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Einfihrung

Zwangsverheiratung - ein Menschenrechts-
thema in der innenpolitischen Kontroverse

Heiner Bielefeldt und Petra Follmar-Otto

Der vorliegende Band dient mehreren Zielen. Er soll dazu beitragen, die 6ffent-
liche Aufmerksamkeit fiir das Thema Zwangsverheiratung zu férdern. AuSerdem
spiegeln die Beitrdge die in Deutschland bestehende Kontroverse iiber Ausmafi
und Ursachen von Zwangsverheiratungen sowie tiber angemessene politische
Vorgehensweisen wider. Dariiber hinaus stellt der Band Ergebnisse neuester
Untersuchungen vor und benennt Aufgaben fiir kiinftige Forschung.! Die beste-
henden rechtlichen Instrumente werden einer kritischen Uberpriifung unterzo-
gen, um rechtspolitischen Reformbedarf zu identifizieren. SchlieBlich gibt der
Band aus den Erfahrungen der Praxis Anregungen fir die Prdventions- und Inter-
ventionsarbeit in Schulen, Integrationskursen, Bildungs- und Ausbildungsange-
boten sowie in Beratungs- und Kriseneinrichtungen.

Die Autorinnen und Autoren stimmen in der Einschdtzung tiberein, dass Zwangs-
verheiratung eine Verletzung der Menschenrechte bedeutet. Sie teilen dariiber
hinaus die Uberzeugung, dass Staat und Gesellschaft alle in ihren Moglichkeiten
liegenden Mittel einsetzen miissen, um Zwangsverheiratungen zu verhindern
bzw. Menschen, die bereits gegen ihren Willen verheiratet worden sind, Auswege
ausihrer Zwangslage zu eréffnen. Bei der Definition, Beschreibung und Ursachen-
analyse von Zwangsverheiratungen kommen indessen unterschiedliche Posi-
tionen zu Wort. Dies gilt auch hinsichtlich der geforderten rechtspolitischen
MaBnahmen. Wahrend ein Konsens dariiber besteht, dass Bildungs-, Ausbil-
dungs-, Beratungs- und Schutzangebote erheblich ausgebaut werden missen,
vertreten die Autorinnen und Autoren insbesondere in der Frage, welche aufent-
haltsrechtlichen und strafrechtlichen Reformen zur Bekdmpfung von Zwangsver-
heiratungen sinnvoll sind, unterschiedliche Meinungen. Insofern schldgt sich die
aktuelle 6ffentliche und fachoffentliche Kontroverse in diesem Band nieder.

Zwangsverheiratung als Menschenrechtsverletzung

Wie Hanna Beate Schopp-Schilling (stellvertretende Vorsitzende des UN-Aus-
schusses fiir die Beseitigung der Diskriminierung der Frau) in ihrem Beitrag aus-
fiihrt, stellt Zwangsverheiratung eine Menschenrechtsverletzung dar, die sowohl
Frauen als auch Ménner treffen kann, wobei allerdings ganz iiberwiegend Frauen
betroffen sind. Hinzu kommt, dass auch die Auswirkungen im Hinblick auf wei-
tere Menschenrechtsverletzungen fir Frauen nach allgemeiner Einschdtzung

1 Ergebnisse eines vom Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSF]) gefor-
derten Forschungsprojekts enthélt der Beitrag von Rainer Strobl und Olaf Lobermeier in diesem Band.
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zumeist gravierender sind. Eine erzwungene Verheiratung bedeutet die Verwei-
gerung freiheitlicher Selbstbestimmung in einem zentralen Bereich personlicher
Lebensgestaltung — mit weit reichenden Konsequenzen fiir das Selbstwertgefiihl
der Betroffenen und ihre Lebens- und Entfaltungschancen. Ganz offenkundig ver-
stoBt Zwangsverheiratung gegen das Recht auf Freiheit der EheschlieBung, wie
es in der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte der Vereinten Nationen
von 1948 (Artikel 16 Absatz 2), i Internationalen Pakt tiber biirgerliche und poli-
tische Rechte von 1966 (Art. 23 Abs. 3) sowie im Ubereinkommen zur Beseitigung
jeder Form von Diskriminierung der Frau von 1979 (Art.16 Abs.1 lit. b) verankert
ist; dieses Recht findet sich auch in der europédischen Konvention zum Schutze der
Menschenrechte und Grundfreiheiten von 1950 (Art. 12) sowie im Grundrechtsab-
schnitt des Grundgesetzes fiir die Bundesrepublik Deutschland (Art. 6 Abs. 1).

Eine erzwungene Ehe steht auBerdem oft im Kontext weiterer Menschenrechts-
verletzungen. Betroffene Frauen berichten, dass sie das erzwungene Eheleben
als eine Serie von Vergewaltigungen und damit als Verletzung ihrer Rechte auf
sexuelle Selbstbestimmung und kérperliche Integritét erlebt haben. In der Folge
kann es zu schwerwiegenden Beeintrachtigungen des Rechts auf physische und
psychische Gesundheit kommen. Dartiber hinaus besteht die Gefahr, dass die
Bildungsrechte und die Berufsfreiheit von zwangsverheirateten jungen Frauen
beschnitten werden. Bereits im ,Zusatziibereinkommen tiber die Abschaffung der
Sklaverei, des Sklavenhandels und sklavereidhnlicher Einrichtungen und Prak-
tiken“ der Vereinten Nationen von 1956 wird die Zwangsverheiratung tibrigens
unter ,sklavereidhnlichen Einrichtungen und Praktiken“ aufgefihrt (Art. 1lit. c).

Dass Zwangsverheiratung eine Menschenrechtsverletzung darstellt, sollte sich
angesichts des (hier nur exemplarisch angefiihrten) einschldgigen menschen-
rechtlichen Normenbestands von selbst verstehen, war gleichwohl aber nicht von
jeher anerkannt. Denn das bis vor einigen Jahrzehnten mafgebende Menschen-
rechtsverstandnis stellte darauf ab, dass Menschenrechte in erster Linie Grenzen
legitimer Staatsgewalt markieren und in der privaten Sphére keine Geltung bean-
spruchen kénnen. Vor allem die feministische Kritik hat dazu beigetragen, dieses
traditionelle, verengte Menschenrechtsverstdndnis aufzubrechen. Inzwischen
besteht international weithin ein Konsens dartiber, dass die Menschenrechte nicht
nur Achtungspflichten des Staates, sondern auch staatliche Schutz- und Gewahr-
leistungspflichten begriinden. Das heif3t: Der Staat ist nicht nur verpflichtet, die
Menschenrechte als Grenzen eigenen Handelns zu respektieren, sondern er ist
auch gehalten, Menschen aktiv Schutz gegen die Verletzung ihrer Rechte durch
Dritte — dies gilt auch im privaten Bereich - zu geben und dariber hinaus fiir eine
Infrastruktur zu sorgen, die es Menschen ermdéglicht, die ihnen verbrieften Rechte
wirksam in Anspruch zu nehmen. Die staatlichen Schutzpflichten schlieen MaS-
nahmen effektiver Strafverfolgung ein, beschranken sich aber bei Weitem nichtauf
diese. Vielmehristden Menschenrechten ein Ansatzdes Empowermentimmanent,
das heiBteine Stérkung der rechtlichen und tatséchlichen Handlungsoptionen der
Menschen. Bezogen auf Zwangsverheiratung bedeutet dies vor allemn die Starkung
potenziell und tatsdchlich Betroffener in ihrem Recht auf Selbstbestimmung.
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Dass der Staat dazu verpflichtet ist, aktiv Schutz- und Vorbeugungsmaf3nahmen
gegen Zwangsverheiratungen zu ergreifen, geht unter anderem aus dem Text des
internationalen Ubereinkommens zur Beseitigung jeder Form der Diskriminie-
rung der Frau von 1979 hervor. In dessen Art. 16 verpflichten sich die Vertragsstaa-
ten dazu, ,alle geeigneten MaBnahmen zur Beseitigung der Diskriminierung der
Frau in Ehe- und Familienfragen® zu treffen. In diesemm Zusammenhang bekréafti-
gen sie das gleiche Recht von Frauen und Méannern ,.auf freie Wahl des Ehegatten
sowie auf EheschlieSung nur mit freier und voller Zustimmung* (Art. 16 Abs. 1lit. b).
AuBerdem bestimmt das Ubereinkommen, dass die Verlobung bzw. EheschlieBung
eines Kindes keine Rechtswirksamkeit hat (Art. 16 Abs. 2). Wiederum sind die Staa-
ten gefordert, dieser Bestimmung durch gesetzgeberische und sonstige MaBnah-
men praktische Wirksamkeit zu verschaffen.

Zwangsverheiratung und arrangierte Ehen

Beider Definition von Zwangsverheiratungen stellt sich die Frage, ob und wie eine
Abgrenzung von sogenannten arrangierten Ehen vorgenommen werden kann.
Die Bestimmung des Verhéltnisses zwischen erzwungenen und arrangierten Hei-
raten bildet einen Kernpunkt sowohl der allgemein-6ffentlichen als auch der fach-
lichen Debatte. Dabei handelt es sich keineswegs um eine rein akademische Kon-
troverse; denn von einer angemessenen Kldrung dieser Frage héangt Vieles ab.

Wer arrangierte Ehen und Zwangsehen tendenziell miteinander gleichsetzt,
wird schon bei der quantitativen Einschdtzung des Problemfelds ganz andere
Ergebnisse erzielen als dies der Fall ist, wenn man beide stdrker gegeneinander
abgrenzt. Bei der Frage, ob bzw. unter welchen Bedingungen familidre Ehearran-
gements gesellschaftliche Anerkennung finden kénnen oder eher unter Verdacht
des Autoritarismus gestellt werden sollten, spielt die Abgrenzung von der Zwangs-
verheiratung naturgemal ebenfalls eine entscheidende Rolle. Im Kontext recht-
licher bzw. rechtspolitischer MaBnahmen stellt sich die Abgrenzungsfrage je nach
Rechtsbereich unterschiedlich: Bei der strafrechtlichen Bekdmpfung von Zwangs-
verheiratungenistumdesrechtsstaatlichen Prinzips der Tatbestandsbestimmtheit
willen eine sehr klare Grenzziehung unerlésslich — mit der Folge, dass die Zwangs-
heiratrelativeng definiert werden muss. Im Zusammenhang mit MaBnahmen des
Empowerments Betroffener, etwa durch aufenthaltsrechtliche Verbesserungen
oder bei der Gewdhrung von Hilfe nach dem Kinder- und Jugendhilfegesetz, ist es
hingegen notwendig, auch die weniger eindeutigen Féllen zu berticksichtigen,
also die Frage einer klaren Abgrenzung von erzwungen und arrangierten Ehen im
Zweifelsfall zurtickzustellen und stattdessen die Starkung des Selbstbestimmungs-
rechts in den Vordergrund zu riicken.

Im vorliegenden Band finden sich zur Frage des Verhéltnisses zwischen Zwangs-
heirat und arrangierter Ehe unterschiedliche Positionen — was sich teilweise auch
aus den unterschiedlichen fachlichen Hintergriinden erklédren lassen dirfte. Fur
Necla Kelek sind arrangierte und erzwungene Heiraten gleichermafBen Ausdruck
autoritdrer Familienstrukturen, die die freie Selbstbestimmung der Individuen
beschneiden; sie plddiert deshalb dafiir, auf eine begriffliche Differenzierung ganz
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zuverzichten. Auch Seyran Atesbetontdie Gefahr, dass der Begriff der arrangierten
Ehe als ,Deckmantel” fiir die Ausiibung familidren Drucks und oft auch massiver
Gewalt benutzt werden kann. Anne Thiemann halt fiir Lesben und Schwule die
Differenzierung zwischen Zwangsheirat und arrangierter Ehe fiir wenig relevant,
weil sich fiir diese bereits die familidre Ausrichtung auf eine heterosexuelle Ehe als
Zwang darstelle. Dagegen spricht sich Gaby StraBburger dafiir aus, Formen arran-
gierter EheschlieBung nicht von vornherein unter Verdacht zu stellen, sondern sie
prinzipiell als eine legitime soziale Praxis anzuerkennen. Sie konzediert zugleich,
dass es einen breiten Graubereich zwischen arrangierten und erzwungenen Ehen
gebe und dass man konkrete Einzelfédlle deshalb immer sorgféltig und vorsichtig
bewerten miisse. Yasemin Karakasoglu und Sakine Subagi pladieren ebenfalls fir
eine Abgrenzung, wonach die arrangierte Ehe das Einverstandnis beider Partner
voraussetzt, wahrend bei der Zwangsheirat zumindest einer der Partner durch
physischen oder psychischen Zwang zur Ehe gedréngt wird. Zugleich rdumen sie
ein, dass Zwangsverheiratungen eher dort vorkommen, wo arrangierte Ehen als
normal angesehen werden. Ahmet Toprak verwendet den Begriff der arrangier-
ten Ehen wiederum anders, indem er ihn als iibergeordnete Kategorie versteht,
der die Zwangsehe als gleichsam besonderer Hirtegrad subsumiert ist. Ahnlich
bestimmen auch Rainer Strobl und Olaf Lobermeier das Verhdltnis zwischen
beiden Begriffen. Sie definieren eine Zwangsheirat dadurch, dass ,ein Ehearran-
gement durch die Ausiibung von Macht oder durch die Ausiibung von Gewalt
gegeniiber mindestens einem der beiden Heiratskandidaten durch eine formelle
oder informelle eheliche Verbindung zum Abschluss gebracht worden ist*.

Es spricht Vieles dafiir, Zwangsverheiratung und arrangierte Ehen nicht einfach
gleichzusetzen, mit der Abgrenzung zugleich aber sehr vorsichtig - und je nach
Anwendungskontext differenziert - umzugehen. Die von Monika Schrottle vorge-
stellten Ergebnisse einer nicht-représentativen Befragung tirkischer Frauen zei-
gen, dass der liberwiegende Teil (86 %) derjenigen, deren EheschlieBung von der
Familie arrangiert worden war, mitder Auswahl des Partners entweder von Anfang
an oder zumindest (bei 8 %) spater einverstanden waren, ein erheblicher Teil aus
der Gruppe der von familidren Ehearrangements Betroffenen (ndmlich immerhin
18 %) aber zum Zeitpunkt der Heirat das Gefiihl hatte, zur Ehe gezwungen worden
zu sein. Es gibt demnach also starke Anhaltspunkte dafiir, dass arrangierte Ehen
nicht per se mit ZwangsmaBnahmen verbunden sind. Die Tatsache, dass in der
Befragung 24 % der Frauen, deren Ehemann von den Familien ausgewdhlt wor-
den waren, angeben, sie hdtten sich lieber selbst einen Partner ausgesucht, deutet
zugleich auf eine breite Grauzone hin. Auch unterhalb der Schwelle des direkten
physischen oder psychischen Zwangs kann es offensichtlich zu schweren Beein-
tradchtigungen individueller Freiheit kommen, zu deren Abhilfe Unterstiitzungs-
und Beratungsangebote sowie gezielte BildungsmaBnahmen erforderlich sind.
Von vornherein inakzeptabel sind in jedem Fall arrangierte Ehen mit Minderjah-
rigen, die auch ohne die Androhung oder Ausiibung von direktem Zwang als Ver-
letzung des Selbstbestimmungsrechts der Betroffenen gewertet werden miissen.
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Die Fixierung der o6ffentlichen Diskussion auf strafrechtliche MaBnahmen in der
Bekdmpfung von Zwangsverheiratungen leistet einer engen Definition Vorschub,
die fir das Strafrecht in der Tat erforderlich ist, im Kontext anderer Ma3nahmen
aber einen Ausschluss mancher Betroffener zur Folge haben kénnte. Umso wich-
tigeristes, darauf zu achten, dass fiir die weniger eindeutigen Félle Beratungs- und
Schutzangebote sowie die Moglichkeiten des Kinder- und Jugendhilfegesetzes zur
Verfiigung stehenund die aufenthaltsrechtlichen Voraussetzungen dafiir geschaf-
fen werden, damit die Betroffenen sich aus Verhaltnissen der Fremdbestimmtheit
16sen konnen.

SchlieBlich gilt es zu bedenken, dass Beschneidungen freier Selbstbestimmung in
einem weiteren Sinne auch dann bestehen, wenn jungen Menschen seitens ihrer
Familien die heterosexuelle Ehe als unbefragt geltende Norm vorgegeben wird.
Die in den Menschenrechten gewéhrleistete freie Selbstbestimmung beschrankt
sich aber nichtauf die Entscheidungsfreiheitinnerhalb einer heterosexuellen Ehe,
sondern erstreckt sich auch auf andere Lebensweisen — vom freiwillig gewdhlten
Zolibat tiber schwule und lesbische Partnerschaften bis hin zu ,Regenbogenfami-
lien“ in ihren verschiedenen Ausprdgungen. Anne Thiemann berichtet in ihrem
Beitrag in diesem Band von Schwulen und Lesben mit Migrationshintergrund,
die von ihren Familien bedroht und in eine ungewollte Ehe gezwungen wurden.
Daneben beschreibt sie den weit im Vorfeld liegenden Druck, der durch homo-
phobe Einstellungen und die Vorgabe der heterosexuellen Ehe als einzig legitimes
Lebensmodell auf gleichgeschlechtlich orientierte Menschen ausgeiibt wird.

Auch ausdiesemn Grund wére es falsch, die Gewéhrleistung freier Selbstbestimmung
auf die Uberwindung von Zwangsverheiratungen zu verkiirzen. Um es positiv zu
formulieren: Eine angemessene Thematisierung des Problems der Zwangsverhei-
ratung muss immer auch den weiteren Zusammenhang autoritiarer Familienstruk-
turen kritisch berticksichtigen, um der Vielfalt der Lebensweisen aus Achtung vor
der freien Selbstbestimmung Raum zu schaffen.

Phdnomene und Ursachen

Dass Zwangsverheiratungen aufs Engste mit patriarchalischen Familienstrukturen
und traditionellen Vorstellungen von Geschlechterehre zusammenhéangen, liegt
auf der Hand. Hinsichtlich dieser Diagnose besteht denn auch allgemeiner Konsens.
Ansonsten aber werden in der Einschédtzung der Ursachen — und damit verbunden
schon in der Beschreibung der Phdnomene - unterschiedliche Akzente gesetzt.
Wiéhrend Zwangsverheiratung in der allgemeinen offentlichen Diskussion vor
allem aus kulturell-religiésen Traditionen und von dorther gepragten Mentalitdten
erklart wird, verweisen manche Beitrdge - komplementéar dazu - auf die Bedeutung
sozialer und 6konomischer Faktoren fiir eine angemessene Analyse. Zugespitzt
formuliert geht es dabei um die Frage, ob man Zwangsverheiratungen eher in den
Kontext der Migrations- und Integrationsdebatte stellen sollte oder ob sie eher im
allgemeinen gesamtgesellschaftlichen Zusammenhang innerfamilidrer Gewalt
und insbesondere der Gewalt gegen Frauen verortet werden soll; es besteht natiir-
lich auch die Méglichkeit, beide Perspektiven miteinander zu verbinden.
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Die Kontroverse tiber Erscheinungsformen, Ausmaf und Ursachen erzwungener
Heirat wird oft mit einer gewissen Schéarfe ausgetragen. Dies liegt daran, dass es
immer zugleich um die politisch brisante Frage geht, wie man der Gefahr, dass
ethnische, kulturelle bzw. religiose Minderheiten - insbesondere Muslime - durch
die Art der Debatte stigmatisiert werden, begegnen kann. Die Herausforderung
besteht darin, Zwangsverheiratung klar als Menschenrechtsverletzung anzuspre-
chen und zugleich dafiir zu sorgen, dass dadurch nicht Vorurteilen gegentiber
Minderheiten Vorschub geleistet wird. Dies setzt die Bereitschaft zur prézisen Ana-
lyse voraus.

Die Unterschiede in der Einschétzung der Phdnomene und Ursachen schlagen sich
auch in diesem Band nieder. Necla Kelek interpretiert in ihrem Aufsatz Zwangs-
verheiratungen im tirkischen Migrantenmilieu als Ausdruck eines islamisch
gepragten kulturellen Autoritarismus, zu dessen Uberwindung sie sowohl auf
Bildungs- und Aufklarungsprozesse als auch auf restriktive Regelungen des Ehe-
gattennachzugs setzt. Dartiber hinaus mahnt sie an, die Werte der liberalen
Gesellschaft gegen kulturrelativistische Tendenzen zu verteidigen. Stereotype
Vorstellungen von Ménnlichkeit und Weiblichkeit in eher bildungsfernen tradi-
tionellen tiirkischen Familien und die Fixierung der Geschlechterrollen in der
Erziehung beschreibt Ahmet Toprak, der gleichzeitig vor Pauschalisierungen
warnt. Zur Uberwindung von Zwangsverheiratungen plédiert er vor allem fiir
friihzeitige Bildungsmafnahmen. Yasemnin Karakasoglu und Sakine Subagsi weisen
darauf hin, dass in Ldndern, die eine stidrkere ethnisch-religiése Diversitét ihrer
Migrantenpopulation aufweisen, Zwangsverheiratung anders als in Deutschland
weniger singuldr auf religiése Urspringe denn auf die Komplexitédt sozio6kono-
mischer, demographischer und generationentypischer Hintergriinde sowie auf
den Bildungsstand zurtickgefiihrt wird.

Monika Schrottle spricht sich dafiir aus, das Thema Zwangsverheiratung gegen
kulturalistische Engfiihrungen in den Kontext des gesamtgesellschaftlichen
Problems von Gewalt gegen Frauen zu stellen. Au8erdem bringt sie empirische
Argumente fiir eine differenzierte Betrachtungsweise: Zwar seien innerfami-
lidre Gewalterfahrungen von Frauen mit tirkischem Familienhintergrund in
Deutschland im Durchschnitt hdufiger und intensiver als die Gewalterfahrungen
autochthon-deutscher Frauen; daraus kénne man aber nicht schlieBen, dass
Gewalt in turkischen Familien eine allgemein verbreitete Praxis sei.

Dass sowohl Geschlechterrollen als auch kulturelle Selbstverstindnisse und Prak-
tiken von Migrationsfamilien wesentlich durch die gesellschaftlichen Verhéltnisse
des Aufnahmelandes sowie durch die Migrationssituation selbst mit bedingt seien,
betont Manuela Westphal. Vor allem fiir Migrantinnen stelle sich die Notwendig-
keit, ihre Geschlechtsrolle im Aufnahmeland neu zu definieren — wodurch fami-
lidre Konflikte entstehen, sich aber auch emanzipatorische Handlungsoptionen
erweitern konnten.
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Die Notwendigkeit einer komplexen Problembeschreibung - unter Bertcksichti-
gung sowohl kultureller als auch sozio6konomischer Motive - zeigt sich auch in
Akten aus der Kriseneinrichtung ,Papatya®, die Rainer Strobl und Olaf Lobermeier
ausgewertet haben. Ihre Studie stiitzt die These, dass Zwangsverheiratungen héu-
fig in Familien vorkommen, in denen die Ausiibung von Gewalt zum Alltag gehort
und in denen die Eltern-Kind-Beziehung emotional massiv gestort ist. Corinna
Ter-Nedden, als Psychologin seit 20 Jahren bei Papatya tétig, berichtet, dass von
Zwangsverheiratung bedrohte Frauen oftmals aus solchen Familien stammen,
die von starken sozialen Problemen - Dauerarbeitslosigkeit, Trennungen, gele-
gentlich auch Alkoholismus - belastet seien. Fiir solche Familien stelle die strikte
Kontrolle der Tochter eines der wenigen verbliebenen Optionen zur Wahrung von
»~Ansehen”im Milieu-Umfeld dar.

Es wére falsch, bei der Ursachenanalyse religids-kulturelle und soziale Faktoren
abstrakt gegeneinander auszuspielen. In einer angemessenen Betrachtungsweise
mussen sie einander ergdnzen. Erforderlich ist dabei in jedem Fall ein reflektierter
Umgang mit dem Kulturbegriff, der um die Kontingenz kultureller Konstrukte
weif3. Kulturen sind keine Entitdten sui generis mit scheinbar unverdnderlichem
Charakter, und sie sind auch keine Schicksalsméchte, denen die einzelnen Men-
schen als bloBe Glieder subsumiert werden kénnten. Dies gilt auch fiir Religionen
- hier den Islam, der in der Offentlichkeit héufig als in seinem ,Wesen* autoritir
wahrgenommen wird. Eine schlichte Etikettierung patriarchalischer Familien-
struktur als ,,islamisch” wiirde jedoch den zahlreichen hier lebenden Muslimin-
nen und Muslimen nicht gerecht werden, die atavistischen Vorstellungen von
Geschlechterehre oft mit demselben Befremden gegentiber stehen, wie dies fiir die
meisten Angehorigen der nicht-muslimischen Mehrheitsgesellschaft gilt. AuBer-
dem wiirde sie die Bemiithungen all derjenigen Frauen und Manner entwerten, die
sich innerhalb des islamisch geprégten Milieukontextes - oft gegen Widerstande -
um Verdnderungen des Geschlechterverhdltnisses in Richtung gleichberechtigter
Selbstbestimmung bemiithen (vgl. dazu auch den Beitrag von Angelika Hassani).

Vorstellungen tiber das Verhéltnis der Geschlechter zueinander entwickeln sich
in Abhédngigkeit auch von sozialen und politischen Rahmenbedingungen der
Gesamtgesellschaft. So kann das Leben unter Migrationsbedingungen in einer
westlich-modernen Metropole und die Verschiebung etwa der Ern&dhrerrolle
durch die Migration einerseits zur Liberalisierung von Familienstrukturen bei-
tragen. Vor allem bei mé&nnlichen Modernisierungsverlierern kann es anderer-
seits aber auch dazu fiihren, sich erst recht an iiberkommene Vorstellungen von
»,Mannesehre“zu klammern - ein Phdnomen, das sich iibrigens auch bei manchen
deutschen Hooligans beobachten ldsst. Generell gesagt: In einer angemessenen
Problembeschreibung autoritdrer Familienstrukturen kénnen die Aspekte von
Kultur und Religion, bei aller Bedeutung, die ihnen zweifellos zukommt, niemals
isoliert werden. Vielmehr sind immer auch diejenigen sozialen Faktoren mit zu
berticksichtigen, die dafiir sorgen, dass tradierte Vorstellungen tiber das Verhélt-
nis der Geschlechter im Handeln der Menschen eine praktische Relevanz behal-
ten - oder unter Umstédnden auch neu gewinnen. Dabei dient der Hinweis auf die
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Bedeutung sozialer Faktoren nicht dazu, individuelle Verantwortung zu negieren
und die betroffenen Menschen lediglich als ,Opfer” ihrer sozialen Verhéltnisse
darzustellen. Es gehort vielmehr zu den Pramissen aufgekldrten und rechtsstaat-
lichen Denkens, dass der Mensch grundsdtzlich als Verantwortungssubjekt zu
betrachten ist. Menschen sind niemals (oder allenfalls in pathologischen Grenz-
fallen) lediglich das Ensemble der sie beeinflussenden gesellschaftlichen Bedin-
gungen. Genauso wenig aber sind sie bloBe Agenten vorgegebener kultureller
Werte oder kollektiver religioser Mentalitdten, die sich gleichsam automatisch
durch die Individuen hindurch Geltung verschaffen.

Gesetzliche Reformen

Da erzwungene Heiraten, wie dargestellt, die Menschenrechte der Betroffenen
verletzen, sind Staat und Gesellschaft gefordert, alle ihnen zu Gebote stehenden
Mittel zur Bekdmpfung dieser Praktiken einzusetzen. Ziel muss es sein, Zwangsver-
heiratungen zu tiberwinden und den Betroffenen die Moglichkeit eines Auswegs
aus Verhdltnissen von Fremdbestimmung und Gewalt zu er6éffnen. Dabei diirfen
auch arrangierte Ehen nicht aus dem Blick bleiben, denn auch bei ihnen besteht
die Gefahr, dass die Familien — wenn auch ohne direkte Zwangseinwirkung - sich
iber den Willen der betroffenen Menschen hinwegsetzen.

Neben dem gebotenen Ausbau von Bildungs-, Beratungs- und Schutzeinrich-
tungen vor Ort sind fir ein wirksames Vorgehen gegen Zwangsverheiratungen
auch gesetzliche Manahmen erforderlich. Die in diesem Zusammenhang vorge-
schlagen Reformen werden teilweise kontrovers diskutiert.

Zum Reformbedarf im Aufenthaltsrecht lassen sich zwei gegensdtzliche Posi-
tionen ausmachen: Die eine Position, zu der sich in diesem Band Necla Kelek
bekennt, will Zwangsverheiratung nach Deutschland durch aufenthaltsrechtliche
Restriktionen, insbesondere neue Schranken fiir den Familiennachzug, vermeiden.
So sieht die Bundesregierung in ihrem am 28. Mérz 2007 beschlossenen Entwurf
eines Gesetzes zur Umsetzung aufenthalts- und asylrechtlicher Richtlinien der Euro-
péischen Union? einen Ausschluss des Nachzugs vor, wenn tatsachliche Anhalts-
punkte die Annahme begriinden, dass eine Zwangsheirat vorliegt (§ 27 Abs.1a des
Entwurfs zum AufenthG®). Zudem werden als neue Voraussetzungen fiir den Ehe-
gattennachzug ein Mindestalter von 18 Jahren und der Nachweis einfacher Kennt-
nisse der deutschen Sprache eingefiihrt (§ 30 Abs.1S.1Nr.1und 2 des Entwurfs). Die-
se Regelungen betreffen lediglich die Félle, in denen Betroffene aus dem Ausland
nach Deutschland verheiratet werden. Ob die Regelungen mit dem Menschenrecht
auf Schutz der Familie vereinbar sind, bleibt zweifelhaft.

Die Gegenposition, in diesem Band neben anderen vertreten von Dagmar Freu-
denberg, setzt auf die Starkung der aufenthaltsrechtlichen Stellung von Zwangs-
verheiratung Bedrohter und Betroffener, um diesen ein Ausbrechen aus den

2 Verfiigbar unter: http://www.bundesregierung.de (abgerufen am 20.4.2007).
3 Gesetz iiber den Aufenthalt, die Erwerbstédtigkeit und die Integration von Ausldndern im
Bundesgebiet.
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Zwangs-und Gewaltverhdaltnissen zu erleichtern oder tiberhaupterst zu ermogli-
chen. Sie schlédgt fiir die Gruppe der in oder nach Deutschland Zwangsverheirate-
ten vor, Zwangsverheiratung explizit als Hartefall fiir die Gewdhrung eines eigen-
stdndigen Aufenthaltsrechts des Ehegatten (§ 31 Abs. 2 AufenthG) zu regeln. Die
Riuickkehrmoglichkeiten ins Ausland verheirateter, zuvor in Deutschland lebender
Betroffener sollen durch eine Ausnahmeregelung vom Erléschen des Aufenthalts-
titels nach spédtestens sechs Monaten (§ 51 Abs.1Nr. 6 und 7 AufenthG) und durch
eine Liberalisierung der Voraussetzungen fiir das Recht auf Wiederkehr (§ 37 Auf-
enthG) verbessert werden. Bislang wurden entsprechende Vorschlédge allerdings
sowohlim Bundesratals auchim Bundestag abgelehnt. Auch in den Gesetzentwurf
zur Umsetzung aufenthalts- und asylrechtlicher Richtlinien sind entsprechende
Vorschlédge aus der Evaluierung des Zuwanderungsgesetzes nicht aufgenommen
worden.

Dass beim staatlichen Vorgehen gegen Zwangsverheiratungen auch dem Straf-
rechteine unverzichtbare Funktion zukommt, istim Prinzip unumstritten. Das Straf-
recht, dem sich Regina Kalthegener in ihrem Beitrag widmet, war der erste Bereich,
in dem die erh6hte Aufmerksamkeit fiir die Thematik sich in einer Gesetzesdnde-
rung niedergeschlagen hat: Durch das 37.Strafrechtsdnderungsgesetz* wurde
mit Wirkung vom Februar 2005 in den Notigungsparagraphen der Zwang zur
Eingehung der Ehe als Regelbeispiel des besonders schweren Falls explizit auf-
genommen (§ 240 Abs. 4 Nr. 1 Strafgesetzbuch - StGB). Die derzeit im Bundestag
anhéngige Initiative Baden-Wiirttembergs fiir ein Zwangsheiratsbekdmpfungs-
gesetz sieht dagegen vor, einen eigenen Straftatbestand ,Zwangsheirat® (§ 234b)
unter die Straftaten gegen die personliche Freiheit im Strafgesetzbuch aufzuneh-
men und den Strafrahmen von derzeit bis zu finf auf bis zu zehn Jahre anzuhe-
ben. Weniger beachtet als die Frage eines eigenen Tatbestandes, aber ebenfalls
Gegenstand verschiedener parlamentarischer Initiativen sind Verbesserungen
der Stellung des Opfers im Strafprozess durch die Moglichkeit der Nebenklage
sowie der Beiordnung eines Zeugenbeistandes. In der Debatte ist auBerdem die
Erstreckung des Weltrechtsprinzips nach § 5 StGB auf Zwangsverheiratung, um
Auslandstaten verfolgbar zu machen.

Eine Evaluation der neuen Regelung in § 240 Abs. 4 StGB steht noch aus und ent-
sprechende Zahlen aus der Strafverfolgungsstatistik liegen nicht vor. Regina
Kalthegener, Corinna Ter-Nedden sowie Jae-Soon Joo-Schauen und Behshid Najafi
weisen aus ihrer Praxiserfahrung auf die begrenzte Reichweite eines strafrecht-
lichen Ansatzes hin, da die Betroffenen die weitere Eskalation des Familienkon-
flikts durch ein Strafverfahren vermeiden wollen. Daher rechnen sie auch fir die
Zukunft mit eher geringen Fallzahlen in der Strafverfolgung.

Fiir das Zivilrecht werden Erleichterungen fiir die Aufhebung von Zwangsehen
und die Privilegierung der Betroffenen bei den Authebungsfolgen im Hinblick auf
Unterhaltsanspriiche und das Ehegattenerbrecht vorgeschlagen. Einige entspre-

4 Bundesgesetzblatt 20051S. 239.
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chende Gesetzgebungsvorschldge sind im Entwurf des Bundesrates enthalten,
werden aber in der Stellungnahme der Bundesregierung kritisch beurteilt. In der
Praxis spielt die bereits nach geltendem Recht mdogliche Aufhebung der Ehe, wie
Seyran Ates darstellt, insbesondere wegen der Antragsfrist, aber auch der Rechts-
folgen der Aufhebung im Hinblick auf Unterhalt und vermégensrechtliche Aus-
gleichanspriche bislang kaum eine Rolle; die Ehen werden tiberwiegend im Wege
der Scheidung aufgelost.

In der offentlichen Diskussio wenig présent, den Erfahrung der Praxis zufolge
aber von groBer Relevanz ist das Sozialrecht, insbesondere das Kinder- und Jugend-
hilferecht, dessen einschldgige Bestimmungen Swenja Gerhard vorstellt. Wie die
Praktikerinnen in diesem Band durchweg betonen, ist das vorrangige Bediiri-
nis von Zwangsverheiratung Bedrohter oder Betroffener, die Spirale familidrer
Gewalt und Zwang zu durchbrechen. Dafiir sind die Zugénglichkeit von Beratung
und Unterstiitzung und die Méglichkeit, ad hoc Schutz in einer Zufluchtseinrich-
tung zu suchen, unabdingbare Voraussetzungen. Diese Voraussetzungen werden
durch das Sozialrecht wesentlich bestimmt. Problematisiert werden die in einigen
Bereichen fehlenden eigenen Antragsrechte fiir Kinder und Jugendliche, die etwa
fiir die Gewdhrung von Hilfen zur Erziehung eine Zustimmung der Eltern erforder-
lich machen. Fiir die Gruppe der jungen Volljahrigen stellt sich das Problemn, dass
die nach § 41 SGB VIII® mogliche Jugendhilfe in der Praxis hdufig nicht gewéhrt
wird. Im Bereich des Sozialhilferechts sehen sich die unter 25-Jahrigen dagegen
mitder Zuordnung zur Bedarfsgemeinschaft der Eltern konfrontiert. Nicht zuletzt
fihrt der oft erforderliche Wechsel in eine andere Stadt oder gar ein anderes Bun-
desland wegen Zustdndigkeitsstreitigkeiten der beteiligten Sozialleistungs- und
Jugendhilfetrdger zu enormen praktischen Problemen fiir die Unterstiitzungsein-
richtungen, die sich verloren ,im Dschungel der Zustdndigkeiten® (so Corinna Ter-
Nedden) fithlen. Entgegen der vorherrschenden Tendenz im Sozialrecht, von der
institutionellen Férderung auf personenbezogene Leistungen umzustellen, muss
daher eine Grundversorgung mit direkt belegbaren Unterbringungsmaéglich-
keiten auf der Basis institutioneller Férderung bundesweit sichergestellt werden.

Durch verschiedene Rechtsbereiche ziehen sich Hinweise auf das Problem, dass
durch die Verfahren Schutz- und Geheimhaltungsinteressen der Betroffenen unter-
laufen werden - sei es durch das Aufeinandertreffen der Betroffenen mit ihren
Ehepartnernund Familien vor Gerichtoder durch prozessuale Zustandigkeitsrege-
lungen, die Rickschliisse auf den Aufenthaltsort zulassen. Hinzu kommen Fehler
der befassten Behodrden und Stellen, die aus Unkenntnis, mangelnder Sensibilitat
oderweil siedie Bedrohungslage unterschétzen die Sicherheitsbelange auer Acht
lassen. Auch die ausldnderrechtlichen Beschrdnkungen durch die Residenzpflicht
fir Geduldete stellen ein praktisches Problem fiir die sichere Unterbringung der
Betroffenen dar, die hdufig an einem anderen Ort erfolgen muss.

5 Sozialgesetzbuch Achtes Buch - Kinder- und Jugendhilfe.
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Pravention und Intervention

Die im Hinblick auf die rechtlichen Reaktionsmoglichkeiten auf Zwangsverhei-
ratung durchaus kontroversen Beitrdge verbindet die Erkenntnis, dass die Reich-
weite rechtlicher Manahmen angesichts der Komplexitidt des Phdnomens immer
begrenzt bleiben wird. Daher muss ein weit gréBeres Augenmerk als bislang auf
die Entwicklung und den Ausbau von Praventions- und Interventionsmaoglich-
keiten gerichtet sein. Dies ist—auch da sind sich die Autorinnen und Autoren einig
- eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Die Herausforderung besteht darin, die
unterschiedlichsten Akteure zu sensibilisieren und zu beteiligen, die Zielgruppen
Jungen und Méadchen, Eltern, Religionsgemeinschaften und Organisationen von
Migranteninnen/Migranten zu erreichen und sowohl frith ansetzende Préaventi-
onsmafBnahmen zu entwickeln als auch bundesweit angemessene Beratungs- und
Schutzangebote in akuten Bedrohungssituationen bereitzustellen. Préventions-,
Beratungs- und Schutzangebote miissen dabei die unterschiedliche Betroffenheit
von Mdadchen und Frauen und Jungen und Médnnern sowie von sexuellen Minder-
heiten beriicksichtigen. Erforderlich sind interkulturelle und kulturell sensible
Ansétze, die jedoch nicht soziale Ursachen fiir innerfamilidre Gewalt und Zwangs-
verheiratung durch essenzialistische Freiheitszuschreibungen tiberdecken diir-
fen.

Eine vordringliche Aufgabe besteht darin, den meist sehr jungen Menschen, die
von Zwangsverheiratung bedroht oder akut betroffen sind, die Moglichkeit zu
verschaffen, tiber ihre Notlage sprechen zu kénnen. Jae-Soon Joo-Schauen und
Behshid Najafi weisen darauf hin, dass jede Beratung bei den Betroffenen anset-
zen und sie dabei unterstiitzen muss, ihren eigenen Weg im Umgang mit ihrer
familidren Situation zu finden. Da es sich um Fragen von Intimitét, familidren
Bindungen und Solidaritdtserwartungen, personlichen Lebenswiinschen und
sexuellen Erfahrungen handelt, ist das Problemfeld vielfach stark schambesetzt.
Oftmals fiihlen sich die Betroffenen auch selbst schuldig oder leiden unter der
Vorstellung, sie hitten die innerfamilidre Harmonie gestort. Das Gefiihl, Opfer zu
sein, verbindet sich so mitder Angst, womaoglich verantwortlich fiir die Zerriittung
der Familienfriedens zu sein. Die Betroffenen haben deshalb oft nicht einmal ein
klares Bewusstsein des Unrechts, das durch eine erzwungene Heirat geschieht -
wie dies umgekehrt im Ubrigen auch fiir die Eltern und Verwandten gilt, die nicht
selten der Uberzeugung sind, dass der Druck, den sie in Richtung einer Heirat aus-
iiben, doch nur ,,gut gemeint® sei. Solange die Betroffenen drohender oder bereits
geschehener Zwangsverheiratung sich nicht iiber ihre eigenen Gefiihle im Klaren
sind, kénnen sie naturgemas keine Handlungsstrategien zur Verdnderung ihrer
Lebenssituation entwickeln.

Telefonische Hotlinesund andere niedrigschwellige Angebote der Kontaktaufnah-
me kénnen es den Betroffenen ermdoglichen, ihre eigenen Gefiihle zu kldren und
Handlungsoptionen zu sondieren. Solche Angebote miissen moéglichst in mehre-
ren Sprachen angeboten werden. Angesichts von Angsten, dass die Einschaltung
Dritter bereits eine Verletzung der Familienehre darstellt, muss bei allen Hilfs- und
Beratungsangeboten strikte Vertraulichkeit gewahrleistet werden. Wie Barbara
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Kavemann ausfiihrt, reichen die bestehenden Beratungsangebote zu innerfami-
lidrer Gewalt - abgesehen davon, dass sie nicht flichendeckend vorhanden sind
- schon deshalb nicht aus, weil sie in der Regel fiir die betroffenen Gruppen zu
hohe Eingangsschwellen setzen.

Fiir Situationen drohender Gewalt miissen ausreichende Aufnahmekapazitdten
in anonymen Schutz- und Kriseneinrichtungen zur Verfiigung stehen. Daran fehlt
es derzeit. Die Kriseneinrichtung ,,Papatya“ in Berlin gehort zu den ganz wenigen
Institutionen dieser Artin Deutschland (vgl. dazu den Beitrag von Corinna Ter-Ned-
den). Die Erfahrungen der wenigen spezialisierten Schutz- und Beratungseinrich-
tungen wie Papatya oder Agisra in Kéln bilden ein unschétzbares Potenzial sowohl
fur die weitere Erforschung der Ursachen und Strukturen von Zwangsverheira-
tung als auch fir den Aufbau neuer Einrichtungen. Aufgrund der Verortung von
Zwangsverheiratungen im Kontext innerfamilidrer Gewalt, insbesondere Gewalt
gegen Frauen, konnen wichtige Erkenntnisse fir ein erfolgreiches Vorgehen
auch aus den Erfahrungen mit Interventionsprojekten zum Schutz von Frauen vor
Gewalt gezogen werden. Nach Barbara Kavemann gehoren zu den Bedingungen
wirksamer Intervention die koordinierte Zusammenarbeit staatlicher und nicht-
staatlicher Akteurinnen und Akteure, interkulturelle Sensibilitdt und nicht zuletzt
ein Perspektivwechsel zu einem menschenrechtsbasierten Ansatz, der die Betrof-
fenen von Zwangsverheiratung in ihrer Subjektstellung respektiert und stéarkt.

Das Recht auf Selbstbestimmung sollte bei Unterstiitzungsangeboten fiir bereits
von Zwangsverheiratung und innerfamilidrer Gewalt Betroffene oder Bedrohte
ebenso wie bei breit angelegten Prdventions- und Bildungsangeboten im Zen-
trum stehen. Chancen eines Ausbruchs aus Einsamkeit und Sprachlosigkeit bieten
die in jiingster Zeit ausgebauten Sprach- und Orientierungskurse, meist abkiirzt
Jntegrationskurse“ genannt. inci Dirim und Mirja Silkenbeumer plidieren dafiir,
Integrationskurse in kontext- und adressatenspezifischen Angebote weiterzu-
entwickeln, die gezielt zum Empowerment genutzt werden kénnen. Dies setze
allerdings voraus, dass man eine zu enge Fixierung auf das Ziel des deutschen
Spracherwerbs tiberwinde und Moglichkeiten von Kontakten und Vernetzungen,
die vielfach zundchst eher auf der Basis der Verstdndigung in der Muttersprache
moglich sind, auch im Rahmen der Integrationskurse ermutige.

In der offentlichen Debatte und medialen Darstellung wenig wahrgenommen
werden die inneren Prozesse in muslimischen Organisationen, wo innerfami-
lidre Gewalt und Zwangsverheiratung, Gleichberechtigung von Ménnern und
Frauen, Rollenleitbilder in der Erziehung und Lebensweisen auB3erhalb der klas-
sischen heterosexuellen Ehe von mutigen Einzelpersonen und Gruppen zuneh-
mend auf die Agenda gesetzt werden. Die Auseinandersetzungen stehen dabei
in einem schwierigen Spannungsfeld von diskriminierenden gesellschaftlichen
Zuschreibungen an Musliminnen und Muslime und patriarchalischen Strukturen
sowie Kdmpfen um die religiése Deutungshoheit innerhalb der Organisationen.
Angelika Hassani schreibt dazu: ,Das Problem liegt im mangelnden Bewusstsein
von dem komplexen Zusammenhang zwischen dem Phidnomen [Zwangsverhei-
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ratung] und seinen Ursachen sowie in der noch fehlenden Bereitschaft, Glaubens-
uberzeugungen kritisch daraufhin zu tberpriifen, inwieweit sie nicht, neben
anderen Ursachen, den Boden bereiten fiir wiederkehrende Zwénge und Gewalt,
die tradierte Geschlechterrollen bestatigen.*

Eine Schliisselrolle im Bemiithen um die Uberwindung autoritarer Familienstruktu-
reninder gesamten Gesellschaft spielt naturgemas die schulische Bildung. Um die
Schulen zu befdhigen, Kontakte zu Elternh&usern mit Migrationshintergrund zu
entwickeln, wére eine Erweiterung fachlicher Beratungs- und Weiterbildungsan-
gebote fur Lehrerinnen und Lehrer hilfreich; solche WeiterbildungsmaBnahmen
sollten auch den Umgang mit traditionellen Vorstellungen von Geschlechterehre
umfassen. Systematische Elternarbeit ist — abgesehen vom persoénlichen Engage-
mentvielereinzelner Lehrerinnen und Lehrer-alsintegraler Bestandteil des Schul-
auftragsinDeutschland bislangwenigverankert. Dabeikanndie Einbeziehungvon
Eltern oder anderen erwachsenen Personen aus Migrationsfamilien, zum Beispiel
bei Klassenfahrten, erfahrungsgemaf dazu beitragen, die in konservativen Fami-
lien bestehenden Angste abzubauen und Chancen fiir eine umfassende Integra-
tion von Schiilerinnen in das Klassenleben zu verbessern. Das Interview mit Fatma
Sonja Blédser vermittelt Eindriicke aus der Praxis von gezielten Bildungs- und
Aufklarungsangeboten, die Fatma Sonja Bléser - allerdings ohne strukturelle Ein-
bindung in den Schulbereich - seit vielen Jahren durchfiihrt.

Wir danken dem Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend fiir
die Forderung des Projekts und Aufnahme in die Schriftenreihe des Ministeriums.
Fiir die gute Zusammenarbeit danken wir der Leiterin und den Mitarbeiterinnen
der Gleichstellungsabteilung, die das Projekt begleitet haben. Unser besonderer
Dank gilt den Autorinnen und Autoren des Bandes fiir ihre Beitrage und fir die
vielen konstruktiven Gesprache. Insbesondere freuen wir uns, dass sich alle Auto-
rinnen und Autoren auf den engen Zeitrahmen des Projektes eingelassen haben.
Dadurch konnte der Band zeitnah fertig gestellt werden und wird in die aktuellen
Diskussionen um Reformen im Aufenthalts- und Strafrecht und um MaBnahmen
zur Verbesserung von Pravention und Intervention im Rahmen des Nationalen
Integrationsplans der Bundesregierung hineinwirken kénnen. Wir hoffen, dass
er ein AnstoB zur Erweiterung der Debatte sein kann und zu einem umfassenden
menschenrechtsbasierten Umgang mit dem Thema Zwangsverheiratung in
Deutschland beitréagt.
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Phanomene und Ursachen

Zwangsverheiratung: Risikofaktoren und
Ansatzpunkte zur Intervention'

Rainer Strobl und Olaf Lobermeier

1. Einleitung

Von einer Zwangsverheiratung kann dann gesprochen werden, wenn ein Ehe-
arrangement durch die Ausiibung von Macht oder durch die Ausiibung von
Gewalt gegeniiber mindestens einem der beiden Heiratskandidaten durch eine
formelle oder informelle eheliche Verbindung zum Abschluss gebracht worden
ist. Macht und Gewalt stehen dabei in einer engen Beziehung, denn Macht ist
als ein Druckmittel anzusehen, das nur so lange ohne Gewalt auskommt, wie die
bloBe Moglichkeit des Gewalteinsatzes ausreicht, um den eigenen Willen auch
gegen Widerstreben durchzusetzen.?

Dass eine erzwungene Heirat die Autonomie von mindestens einem der kiinftigen
Ehepartner verletzt, liegt auf der Hand. Ein solcher VerstoB betrifft das fundamen-
tale, in Artikel 16 der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte® garantierte
Recht, den kiinftigen Ehegatten frei zu wahlen.* In den Vorldufern der Allgemei-
nen Erkldrung der Menschenrechte wie der Virginia Bill of Rights vom 12. Juni 1776
oder der Déclaration des Droits de ’'Homme et du Citoyen vom 26. August 1789
wird ein solches Recht zwar noch nicht explizit benannt; es ldsst sich aber bereits
aus diesen Deklarationen ableiten.

Zwangsverheiratungen kommen vor allem in kulturellen Kontexten vor, in denen
die arrangierte Ehe verbreitet ist. In diesem Zusammenhang besteht generell ein
Interesse der Familien, eine bestimmte eheliche Verbindung herbeizufiihren. Dies
ist jedoch nicht per se als problematisch einzustufen. Im Idealfall kann zwischen
den Eltern, anderen Familienangehoérigen und dem Heiratskandidaten oder der
Heiratskandidatin eine Verstdndigung tiber die familidre Gesamtsituation und
die individuellen Interessen erzielt und eine einvernehmliche Koordination der
jeweiligen Handlungspléne erreicht werden. In so einer optimalen Win-Win-Situ-

1 Wir danken dem Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend fir die finanzielle
Forderung und die hilfreiche Unterstiitzung bei der Konzeption dieser Studie. Den Mitarbeiterinnen
der Kriseneinrichtung Papatya e. V. danken wir fiir wertvolle Hintergrundinformationen und die sehr
gute Zusammenarbeit bei der Datenerhebung.

2 Vgl hierzu die klassische Definition der Macht von Weber (1976), S. 28, wie auch die Analyse des Ver-

héltnisses von Macht und Gewalt bei Luhmann (1981).

Resolution 217 A (III) der UN-Generalversammlung vom 10.Dezember 1948.

4 Vgl hierzu auch Bielefeldt (2005).

w
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ation ist die Ehe sowohl fiir die kiinftigen Ehepartner als auch fiir deren Familien
eine gute Losung. Hiervon ist ein Arrangement zu unterscheiden, bei dem die Hei-
ratskandidaten zwar grundsétzlich als autonome Personen anerkannt werden,
die Partnerwahl jedoch nur insofern beeinflussen konnen, als ihnen ein Vetorecht
zugestanden wird. Das Ergebnis ist dann meist ein Kompromiss, mit dem die kiinf-
tigen Ehepartner noch leben kénnen. Bei einer Zwangsverheiratung werden die
Heiratskandidaten dagegen nicht als eigenstdndige Akteure anerkannt. Die Situ-
ation der Zwangsverheiratung ist vielmehr dadurch gekennzeichnet, dass die
betroffenen Personen wie Objekte behandelt und jeglicher individuellen Auto-
nomie beraubt werden.? Dieses Vorgehen widerspricht im Ubrigen eklatant der
von Kant im praktischen Imperativ erhobenen Forderung, Menschen nicht nur als
Mittel, sondern immer auch als Selbstzweck zu behandeln.®

Zwangsheiraten kommen in vielfdltigen kulturellen Kontexten vor. Neben Féllen
aus islamischen Kontexten gibt es z. B. auch Betroffene in hinduistisch und christ-
lich geprdagten Kulturen.” Erwdhnenswert ist in diesem Zusammenhang ferner,
dass Formen der arrangierten Ehe auch in Europa noch bis ins frithe 20. Jahrhun-
dert tiblich waren. Besonders im europdischen Adel waren arrangierte Ehen, die
zum Teil auch gegen den Willen der Betroffenen geschlossen wurden, die Norm.
Mit Blick auf den Islam ist an dieser Stelle zu konstatieren, dass das Verhaltnis der
Glaubigen zur Zwangsverheiratung uneindeutig ist. Viele Muslime wiirden unter
Verweis auf die religiése Uberlieferung aber sicherlich mit Nachdruck betonen,
dass eine Heirat ohne die Zustimmung beider Partner nicht statthaft ist. Die the-
ologische Auslegung der islamischen Schriften muss Artikel 16 der Allgemeinen
Erkldrung der Menschenrechte keineswegs widersprechen, sondern kann im
Gegenteil die freie Entscheidung der kiinftigen Ehepartner stiitzen.® Das Phadno-
men der Zwangsverheiratung entspringt in den vom Islam gepréagten Kulturen
auch nicht unbedingt einer religiésen Uberlieferung, sondern speist sich hiufig
aus kulturellen Traditionen, die in landlich gepragten Regionen in erster Linie der
materiellen Existenzsicherung der Familie dienten. Ein differenziertes Bild der
dahinterliegenden Logik konnte Schiffauerin den1970er Jahren in dem tiirkischen
Dorf Subay nachzeichnen. An den dort vorherrschenden Abldufen ist besonders
aufschlussreich, dass die betroffenen Heiratskandidatinnen lediglich ein Veto
gegen die Entscheidung der Familie einlegen konnten und keine fiir alle Seiten
optimale Losung angestrebt wurde.® Die Kriseneinrichtung Papatya e. V. betont
im Hinblick auf den Fortbestand dieser dorflichen Traditionen die Bedeutung des

5 Fiir die theoretische Unterscheidung zwischen den beiden Formen der arrangierten Ehe und der
Zwangsverheiratung kann im Ubrigen auch Habermas’ Unterscheidung zwischen kommunikativem,
strategischem und instrumentellem Handeln herangezogen werden. Wahrend beim kommuni-
kativen Handeln die Verstdndigung den zentralen Focus bildet, steht beim strategischen und beim
instrumentellen Handeln die Erfolgsorientierung im Vordergrund. Das strategische unterscheidet
sich dabei vor allem dadurch vom instrumentellen Handeln, dass die andere Person beim strate-
gischen Handeln als autonomer Gegenspieler anerkannt wird.

6 ,Handle so, dass du die Menschheit sowohl in deiner Person als in der Person eines jeden anderen,

jederzeit zugleich als Zweck, niemals bloB als Mittel brauchst.” Kant (1947), S. 54.

Zu christlichen Kulturen vgl. Justizministerium Baden-Wiirttemberg (2006).

Vgl. z. B. Eisenrieder (2002), S. 42.

9 Vgl. Schiffauer (1991), S. 43.

[e-BRN]
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Ehrbegriffs und sieht Zwangsheirat im Kontext einer ,,Gewalt im Namen der Ehre*
als ein legitimatorisches Konzept zur Beibehaltung bzw. Wiederherstellung tradi-
tioneller Werte und Normen im Rahmen patriarchaler Familienstrukturen.!

Unter den Migranten, die an entsprechenden traditionellen Uberlieferungen fest-
halten, ist die arrangierte Ehe auch in Deutschland tiblich. Uber den prozentualen
Anteil dieser Migrantengruppe an der gesamten Migrantenpopulation gibt es
allerdings zurzeit keine zuverldssigen Daten. Ferner sollte die arrangierte Ehe auch
nicht per se als problematisch gelten." Eine verldssliche empirische Abgrenzung
des Phdnomens der Zwangsheirat gegeniiber der arrangierten Ehe ist allerdings
schwierig.”? Als eine Losung schlégt Gedik vor, die subjektive Beurteilung durch die
von einer Zwangsheirat betroffenen Personen in den Vordergrund zu riicken: ,,Eine
Zwangsheiratliegt dann vor, wenn die betroffene Person sich zur Heirat gezwungen
fihlt und mit ihrer Weigerung kein Gehor findet oder nicht wagt, sich zu wider-
setzen, weil Eltern, Familie, Verlobte und Schwiegereltern mit unterschiedlichsten
Mitteln versuchen, psychischen oder sozialen Druck sowie emotionale Erpressung
auf sie auszuiiben.“® Obwohl die subjektive Sichtweise der betroffenen Personen
im Zentrum stehen sollte, reicht es im Sinne der oben vorgeschlagenen Definition
jedochnichtaus, dass eine Person einfach nur einen Zwang zur EheschlieBung fiihlt.
Im Sinne der hier entwickelten Definition ist vielmehr erst dann von einer Zwangs-
heirat zu sprechen, wenn individuierbare Ereignisse geschildert werden kénnen,
die sich als Macht- oder Gewaltausiibung interpretieren lassen. Indikatoren fiir eine
Abgrenzung zwischen einer arrangierten Ehe und einer Zwangsehe finden sich
in der Definition von StraBburger. Demnach trifft der Begriff der arrangierten Ehe
dann zu, wenn der Entschluss zu heiraten in der Familie gemeinsam getroffen wird.
Kennzeichnend fiir arrangierte Ehen ist laut StraBburger, dass neben dem Einver-
standnis der Heiratskandidaten eine positive Bewertung der Hochzeit im Hinblick
auf die sozialen, familidren und beruflichen Lebensumstdnde erfolgt." Dass eine
solche Abgrenzung problematisch bleibt, ist offensichtlich, da in einem gewalt-
betonten Alltagskontext eine Heiratsweigerung der Betroffenen ohne drohende
Konsequenzen schwer vorstellbar ist. Insgesamt kann man deshalb sagen, dass die
Form der arrangierten Ehe unter bestimmten Rahmenbedingungen die Gefahr des
Umschlags in eine Zwangsheirat in sich birgt. Die Art dieser Rahmenbedingungen
soll im empirischen Teil genauer beleuchtet werden.

Verldssliche Daten zur Haufigkeit von Zwangsheiraten liegen fiir die Bundesre-
publik Deutschland bisher noch nicht vor.® Eine Studie des Bundesministeriums
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend zu Gewalt gegen Frauen in Deutsch-
land kommt auf der Basis einer Teilstichprobe unter tiirkischen Migrantinnen zu
der Einschédtzung, dass bei etwa der Haélfte der EheschlieBungen der Partner von

10 Vgl. Kvinnoforum (2005), S.152.

11 Vgl StraBburger (2007).

12 Zur Schwierigkeit der Abgrenzung siehe den Beitrag von Gaby StraBburger in diesem Band.

13 Gedik (2004), S. 320, siehe ebenso Berliner Arbeitskreis gegen Zwangsverheiratung (2006), S. 7.
14 Vgl. StraBburger (2007), S. 30, sowie StraBburger (2005).

15 Vgl. Rude-Antoine (2005), S. 25.
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Eltern und Verwandten ausgesucht wurde. Hiervon waren 23 % mit der Wahl des
Partners nicht einverstanden. 17% der Befragten hatten das Gefiihl, zu der Ehe-
schlieBung gezwungen worden zu sein.'® Fiir das Heiratsverhalten der tiirkischen
Migrantenbevolkerung in Deutschland konnte StraBburger nachweisen, dass
sich auch arrangierte Ehen in vielen Fillen durchaus mit Normen moderner west-
licher Gesellschaften in Einklang bringen lassen. Sie beinhalten dann allerdings
nicht nur ein Vetorecht der Betroffenen, sondern streben eine Balance zwischen
der Selbstbestimmung des Individuums und einer Familienorientierung im Sinne
eines verstdndigungsorientierten kommunikativen Handelns an.”

2. Die Untersuchung

Ziel der von uns durchgefiihrten Untersuchung war sowohl die Identifikation von
Risikofaktoren fir eine Zwangsverheiratung als auch die Benennung von Ansatz-
punkten fiir Intervention und Pravention. Die Studie basiert auf einer quantitativen
Auswertung der Daten von 331 und einer darauf aufbauenden qualitativen biogra-
phischen Analyse von 100 von Zwangsverheiratung betroffenen jungen Frauen, die
von der Berliner Kriseneinrichtung Papatya betreut wurden.” Alle Daten wurden
nach vorgegebenen Erhebungspldnen von Mitarbeiterinnen der Kriseneinrich-
tung erfasst. Dabei wurden die biographischen Daten fiir die qualitative Studie
zuféllig aus der Gesamtzahl der 331 Fille ausgewdhlt. Bei diesen Daten handelt es
sich um handschriftlich verfasste personliche Lebensgeschichten der betroffenen
Madchen und jungen Frauen, in denen sie die belastenden Ereignisse reflektie-
ren. In einzelnen Féllen wurden die Kurzbiographien von Mitarbeiterinnen der
Kriseneinrichtung ins Deutsche tibersetzt. Aufgrund der Sensibilitit der Daten
wurde auf eine vollstindige Anonymisierung besonderer Wert gelegt. Die autobio-
graphischen Daten wurden jeweils durch Gesprachsprotokolle und Hintergrund-
informationen der Mitarbeiterinnen ergénzt, so dass der Ablauf der Ereignisse in
allen dokumentierten Féllen ohne Schwierigkeiten nachzuvollziehen ist. In den
relevanten Dimensionen reprdsentieren die 100 ausgewdhlten Félle die Gesamt-
stichprobe sehr gut. Hinsichtlich Staatsangehorigkeit, Alter, familidrer Situation,
familidrer Suchtproblematik, Geschwisterzahl, materieller Situation, Gewalt- und
Misshandlungserfahrungen und der Verweildauer in der Kriseneinrichtung gibtes
keine signifikanten Unterschiede. In der Biographiestudie sind Frauen mit einem
kurdischen Migrationshintergrund dagegen etwas Uiberreprasentiert, auch beim
Lebensmittelpunkt in der Kindheit, der besuchten Schule, der Berufstétigkeit der
Eltern und der eigenen Migrationserfahrungen gibt es statistisch nachweisbare
Unterschiede, die aber so gering sind, dass die Ergebnisse aus der biographischen
Stichprobe fiir alle 331 von der Kriseneinrichtung betreuten Félle Geltung bean-
spruchen kénnen.

16 Miiller u. a. (2004), S. 29.

17 Vgl. StraBburger (2007), S. 31.

18 Zuden Erfahrungen von Papatya in der praktischen Unterstiitzung Betroffener vgl. den Beitrag von
Corinna Ter-Nedden in diesem Band.
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Die Ergebnisse der Analysen wurden durch eine bundesweite telefonische Befra-
gung von zehn im Problembereich tdtigen Expertinnen validiert und ergdnzt. An
dieser Stelle muss darauf hingewiesen werden, dass aufgrund der Besonderheiten
der analysierten Stichprobe der betroffenen jungen Frauen bestimmte Einschrén-
kungen bei der Interpretation der Daten in Kauf genommen werden miissen. So
haben alle untersuchten Frauen aufgrund der fir sie unertrdglichen héuslichen
Situation ihre Familie verlassen und Schutz bei einer Kriseneinrichtung gefun-
den. Die Bedingungen, unter denen die untersuchten Frauen lebten, kdnnen
daher nicht ohne Weiteres auf die Gesamtheit der von Zwangsheirat Bedrohten
und Betroffenen tibertragen werden. Auch tiber die quantitative Bedeutung der
von uns identifizierten Faktoren in der Gesamtpopulation der betroffenen Frau-
en kann unsere Untersuchung keine Aussagen treffen. Nicht auszuschlieBen ist
ferner, dass einzelne Risikofaktoren und Ressourcen aufgrund der Selektivitit
der Stichprobe nicht identifiziert werden konnten. So waren wir zwar in der Lage,
unterschiedliche Bewdéltigungsstrategien in den Biographien der Betroffenen zu
bestimmen; es ist aber denkbar, dass Personen, die nicht in eine Kriseneinrich-
tung geflohen sind, noch andere Bewaéltigungsstrategien entwickelt haben. Als
Ergdnzung und mogliche Korrektur der Ergebnisse haben wir eine bundesweite
telefonische Befragung von zehn Expertinnen durchgefiihrt. Trotzdem besteht in
diesem bisher wenig erforschten Feld weiterhin die Notwendigkeit, auch solche
betroffenen Frauen zu untersuchen, die keine professionelle Hilfe in Anspruch
genommen haben. Dartiber hinaus fehlt nach wie vor eine empirisch trennscharfe
Unterscheidung zwischen arrangierter Ehe und Zwangsheirat. Um diese Aufga-
be wissenschaftlich zu 16sen, miissten Personen, die mit einer arrangierten Ehe
einverstanden waren, mit solchen kontrastierend verglichen werden, bei denen
das nicht der Fall war. In diesermn Zusammenhang erscheint es notwendig, neben
den betroffenen Frauen auch die Situation der von Zwangsheirat betroffenen
Ménner zu erforschen. SchlieBlich ist zur Bestimmung des Umfangs der hier dis-
kutierten Problematik und zur Ermittlung des Hilfe- und Unterstiitzungsbedarfs
eine repréasentative Studie zum Thema Zwangsverheiratung unter Migranten not-
wendig. Unsere Untersuchung kann also lediglich einen begrenzten Ausschnitt
der Gesamtproblematik beleuchten. Sie ermdglicht es uns aber gleichwohl, auf
wichtige Risikofaktoren und Ansatzpunkte fiir Pravention und Intervention hin-
zuweisen.

Die Familien der in der Berliner Kriseneinrichtung Papatya von 1986 bis 2006
wegen des Problems der Zwangsverheiratung betreuten 331 Madchen und jun-
gen Frauen stammen in der Regel aus der Tirkei und dem Nahen Osten, wobei
Personen mit tirkischer Herkunftskultur wegen des hohen Anteils an der Berliner
Migrantenbevolkerung in der Mehrzahl sind.
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Abbildung 1: Herkunftskultur der betreuten Madchen und jungen Frauen in% der
giiltigen Falle (n = 331 bzw. 98)
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Die von der Kriseneinrichtung betreuten 331 Mddchen und jungen Frauen waren
zwischen 12 und 22 Jahren alt (Durchschnitt: 17 Jahre). Die jungen Frauen, die auch
im Rahmen der qualitativen Biographiestudie betrachtet wurden, waren zwischen
13 und 22 Jahre alt (Durchschnitt: ebenfalls 17 Jahre). Bei der Teilstichprobe konn-
ten wir auBerdem ermitteln, ab welchem Alter die Familien das Thema der Verhei-
ratung auf die Tagesordnung setzten. In zwei Fillen wurden die Tochter bereits bei
der Geburt einem Cousin im Heimatland der Eltern versprochen. Eine der beiden
jungen Frauen kannte weder das Dorf noch den Cousin, den sie heiraten sollte. Im
Durchschnitt waren die Mddchen und jungen Frauen knapp 16 Jahre alt, als ihre
Familien tiber die Verheiratung entschieden.
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Abbildung 2: Alter der Betroffenen zum Zeitpunkt der Entscheidung uber eine Verheira-
tung (Angaben in absoluten Zahlen)
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Die meisten Madchen und jungen Frauen, die in der Kriseneinrichtung Hilfe

suchten, gingen noch zur Schule. Einige hatten aber bereits einen Schulabschluss
erreicht.

Abbildung 3: Schulische Situation der in der Biographiestudie untersuchten Madchen
und jungen Frauen in % der giiltigen Falle (n = 91)
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Von den 49 Méadchen und jungen Frauen, die noch zur Schule gingen, besuchten
drei eine Sonderschule, 16 eine Hauptschule, acht eine Realschule, zehn eine
Gesamtschule, fiinf eine Berufsschule und immerhin fiinf ein Gymnasium. Das Pro-
blem der Zwangsheirat betrifft folglich auch Frauen mit hoheren Bildungschan-
cen und Bildungsaspirationen.

62,8 % der Mddchen und jungen Frauen in der Gesamtstichprobe und 75 % in der
Teilstichprobe besaBen keine eigene Migrationserfahrung.” Aufféllig ist, dass von
den Frauen, die erst ab einem Alter von 15 Jahren nach Deutschland eingewandert
sind, nur18 wegen Zwangsverheiratungin der Kriseneinrichtung Zuflucht gesucht
haben.Vondiesenwarenallerdingssieben zuvorzwangsweiseinihrHerkunftsland
zuriickgeschickt worden. Bei den restlichen elf Frauen ist es gut moglich, dass sie
nur wegen einer bevorstehenden Verheiratung nach Deutschland geholt worden
sind. Ihrrelativ geringer Anteil von 3,3 ¥ konnte zu der optimistischen Vermutung
verfiihren, dass Probleme von sogenannten Importbréduten tiberschétzt werden.
Realistischer scheint uns aber die Vermutung, dass Frauen, die ohne Sprachkennt-
nisse und nur zum Zwecke der Heirat in ein ihnen fremdes Land verbracht werden,
kaum Zugang zu einer Hilfeeinrichtung finden, wenn sie mit ihrer Lebenssituati-
on nicht einverstanden sind. Wie groB hier der Problemdruck und der Hilfebedarf
ist, miisste jedenfalls dringend geklart werden.

Von den 331 Méddchen und jungen Frauen, die von der Kriseneinrichtung betreut
wurden, besaB3en 16,3% die deutsche Staatsangehorigkeit. Bei den auch biogra-
phisch untersuchten 100 Frauen waren es 23,0 %. Insgesamt hatten 63,4 % (58,0 %)
einen sicheren Aufenthaltsstatus (deutsche Staatsangehorigkeit oder unbefristete
Aufenthaltserlaubnis bzw. Niederlassungserlaubnis). Die meisten Frauen kamen
aus Berlin. Es wurden aber auch Félle aus anderen Bundesldndern betreut, wobei
die Lander Niedersachsen mit zwolf und Nordrhein-Westfalen mit zehn Fallen
zahlenmdBig am starksten ins Gewicht fielen.

Der familidre Kontext ist bei den von uns untersuchten Maddchen und jungen
Frauen relativ heterogen. Die meisten (63,4 % der Gesamtstichprobe und 62,0 %
der Biographiestudie) kamen aus Familien, in denen beide Elternteile miteinan-
der verheiratet waren und auch zusammenlebten. Bei 8,2% (12,9 %) lebten die
Eltern getrennt und bei 28,1% (20,4 %) waren sie geschieden. Allerdings wuchsen
lediglich 51,1% (58,0 %) der Mddchen und jungen Frauen mit beiden Elternteilen
auf. Von denjenigen, die nicht mit beiden Elternteilen aufwuchsen, mussten eini-
ge ihren Lebensmittelpunkt auBerdem haufiger wechseln.?

19 Wo es sinnvoll erscheint, werden im Folgenden prozentuale Angaben fiir die Stichprobe der 100 auch
qualitativ untersuchten Frauen (Biographiestudie) in Klammern ergénzt.
20 Die Prozentangaben beziehen sich jeweils auf die Zahl der Félle, zu denen giiltige Angaben vorlagen.
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Abbildung 4: Leben in der Kindheit in % der giiltigen Félle (n = 331 bzw. 100)
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3. Kontextbedingungen und Ursachen fir
Zwangsverheiratung

3.1 Okonomische Situation und Probleme der materiellen
Existenzsicherung in den Familien

Die materielle Situation in den Familien, in denen Madchen und junge Frauen mit
Zwangsheirat konfrontiert wurden, ist durchaus heterogen, wenn auch in den
meisten von uns untersuchten Fillen eher schwierig. Nur bei 0,3 % der Félle aus der
Gesamtstichprobe und bei lediglich 4,0 % der Félle aus der Biographiestudie kann
die 6konomische Situation als gutbezeichnet werden. Bei immerhin 48,6 % (53,0 %)
der Falle war sie mittelméBig und bei 50,2 % (43,0 %) der Félle war sie schlecht.

Ein erheblicher Teil der Viter (36,6 % aus der Gesamtstichprobe und 33,7 % aus der
Biographiestudie) bezog Arbeitslosengeld oder Sozialhilfe. Bei den Miittern war
dieser Anteil geringer, was aber daran liegen diirfte, dass sie oft als Hausfrauen
eingestuft wurden.
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Abbildung 5: Die berufliche Situation der Eltern (in % der giiltigen Félle)
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In Einzelfdllen war die 6konomische Situation bedriickend. So berichtete eine
junge Frau davon, dass ihre Eltern sie aus Geldmangel nicht zur Schule schickten.
Ihren Eltern unterstellte sie, die Verheiratung aus finanziellen Griitnden arrangiert
zu haben. Auch nach der Heirat verbesserte sich ihre wirtschaftliche Lage nicht,
weil sie fast ihr ganzes Geld abgeben musste:

,Ich habe in der Tiirkei mit meinen Eltern und acht Geschwistern zusammengelebt.
Meine Eltern haben mich aus finanziellen Griinden nicht in die Schule geschickt, daher
kann ich weder lesen noch schreiben. Ich habe zuhause den Haushalt mit gefiihrt.
Als ich 16 Jahre alt wurde, haben mich meine Eltern mit einem Mann verheiratet, den
ich zuvor nicht kannte. Sie haben mich fiir fiinf Milliarden Lira verkauft, obwohl ich
nicht wollte. Meine Schwiegereltern nahmen mir das ganze Gold (von meiner Hoch-
zeit) weg, da sie sagten, dass ich damit nicht nach Deutschland einreisen kénne und
sie es mir in Deutschland wiedergeben wiirden. Nach ca. fiinf Monaten holten sie mich
nach Deutschland nach. Ich lebte dort in einer Einraumwohnung mit meinem Mann.
Im gleichen Haus, ein paar Stockwerke héher, lebten meine Schwiegereltern mit ihrem
dltesten Sohn und dessen Frau zusammen. Da mein Mann in Deutschland nicht arbei-
ten ging (erist behindert und hat einen Behindertenausweis), bekam ichvom Sozialamt
eine Arbeitsstelle zugewiesen. Mein Schwager kam mit einem Schreiben, wo ich nicht
wusste, was drin steht, das ich unterschreiben sollte. Spdter erfuhrich, dass mein Lohn
auf das Konto meines Mannes geht. Ich bekam von meinen Schwiegereltern monatlich
10 bis 15 Euro, wobei sie das als zu viel Geld fiir mich sahen. Sie sagten immer, ich gebe
zuviel Geld aus. “(Biographie 8103045:4)
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Wenn die Familie sehr wenig Geld zur Verfiigung hatte, waren auch die Wohnver-
héltnisse schwierig:

»Die Wohnverhdltnisse sind sehr beengt. Ich habe kein eigenes Zimmer. In unserer Drei-
zimmerwohnung leben sechs Personen. “[Aufler X und ihren Eltern lebt die Verlobte des
Bruders mit dem gemeinsamen Kind in der Wohnung. Die Familie hat sich fiir friihere
Hochzeiten verschuldet. ] (Biographie 818540:4)

Allerdings waren beengte Wohnverhaltnisse in den untersuchten Biographien
kein Einzelfall. In der Regel besa3en die Mddchen und jungen Frauen kein eigenes
Zimmer und mussten sich ein Zimmer mit Geschwistern teilen. Im Durchschnitt
hatten die Frauen vier Geschwister (sowohl in der Gesamtstichprobe als auch in
der Biographiestudie).

Ein Ausloser fur finanzielle Notlagen waren in vielen Féllen Stichte. Diese stellten in
23,3 %der 331untersuchten Familien ein gravierendes Problem dar. In der Teilstich-
probe, in der dieser Anteil mit 28,0 % etwas hoher lag, konnte die Art des Suchtpro-
blems in 23 Fillen genauer bestimmt werden. In 15 der 100 untersuchten Biogra-
phien ging es um Alkoholismus, in drei Féllen um Drogensucht und in weiteren
funf Féllen um Spielsucht des Vaters. Verscharft wurde die Situation in einem Fall
durch die Spielsucht und in einem anderen durch die Drogensucht eines Bruders.
In einem Fall wurde in diesem Zusammenhang explizit auf eine Drogensucht der
Betroffenen hingewiesen. Ein Alkohol- oder Drogenmissbrauch der Miitter wird in
den Biographien nicht erwdhnt.

3.2 Innerfamilidre Gewalt

Zwangsheirat findet in den von uns untersuchten Féllen fast immer in Familien
statt, in denen Gewalt zum Alltag gehort und die grundlegenden Menschenrechte
auf Sicherheit, kérperliche Unversehrtheit und Schutz vor grausamer, unmensch-
licher und erniedrigender Behandlung oder Strafe verletzt werden. Die Mitar-
beiterinnen der Kriseneinrichtung gehen aufgrund ihrer Unterlagen davon aus,
dass von den 331 wegen Zwangsverheiratung betreuten jungen Frauen rund 86 %
korperlich misshandelt wurden. Bei den 100 Féllen der Biographiestudie liegt der
Anteil mit 88 % auf einem &hnlich hohen Niveau. Die Gewalt geht dabei sehr hdufig
vom Vater aus. In 52 der von uns untersuchten 100 Biographien wird der Vater aus-
dricklich im Zusammenhang mit kérperlicher Misshandlung genannt:

,»Ich bin nach Hause gekommen und habe leise vor der Haustiir meine Schuhe ausgezogen
und dann geklingelt. Meine Mutter hat die Tiir aufgemacht und mir gleich eine Ohrfeige
verpasst. Dann bin ich auf die Toilette gerannt und habe die Tiir abgeschlossen, damit
mein Vater mich nicht kriegt. Er ist mir nachgerannt und hat gegen die Tiir getrommelt,
ich soll die Tiir aufmachen. Spdter, als Ruhe war, kam ich raus, da hatte sich mein Vater
versteckt. Er hat mich plétzlich gepackt und mich beschimpft. Er hat mich dann mit
einem Stock geschlagen. Er hat mich oft mit Gegenstdnden geschlagen, auch ins Gesicht
geschlagen, manchmal habe ich auch geblutet und hatte blaue Flecke. Dann war es ein
Tag gut und am ndchsten Tag wieder schlimm.“ (Biographie 15134214:27)
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,Er hat einen Stock gefunden und hat uns [sie und ihre ein Jahr dltere Schwester] damit
geschlagen. Er hat dann den Herd angemacht und gesagt, wenn der Herd gliihend rot
Ist, werdet ihr sehen. Dann hat er auf uns losgeschlagen, ich hatte danach voll die blau-
en und griinen Flecken und meiner Schwester Hand war verstaucht, und sie hatte auch
blaue Flecken. Er schldgt alle, nicht nur meine Schwester und mich. Wenn meine Mut-
ter sich einmischt, bekommt sie auch was ab. “(Biographie 17181844:6)

In weiteren zwolf Fillen wurden beide Elternteile pauschal fiir hdusliche Gewalt
verantwortlich gemacht. Insgesamt waren die Mitter in 28 Féllen an der Gewalt-
ausuibung beteiligt oder allein dafiir verantwortlich.

,Das Verhdltnis zu meinen Eltern, vor allem zu meiner Mutter, ist sehr schlecht. Ich
werde von meinen Eltern sehr oft geschlagen, z. B. wegen meiner Kleidung. Ich muss im
Haushalt sehr stark mitarbeiten und auch das Baby meines Bruders versorgen, so dass
Ich deshalb oft die Schule nicht besuchen kann. ... Meiner Mutter wdre es viel lieber,
wenn ich anfangen wiirde zu arbeiten. “ (Biographie 817540:6)

,Sie schlug mich frither meistens, wenn ich Geschirr nicht sauber gewaschen hatte
oder, bevor ich zur Schule ging, den Boden nicht sauber gewischt hatte, also fiir jeden
Kram. Ich hatte immer Angst, von der Schule nach Hause zu kommen, weil die Schldge
schon auf mich warteten, sie hatte immer irgendetwas zu finden. Ich musste immer
plnktlich aufstehen, die Wohnung sauber machen und nicht zu spdt zur Schule gehen.
Nach der Schule sofort zuhause sein. Nicht mit Schulfreundinnen treffen, nicht tele-
fonieren, alles tun, was meine Eltern sagen, sie haben mich nie gefragt, was ich mal
gerne mdchte, immer musste ich ihnen gehorchen, sonst gab es Schldge. Sie hatte mich
fast immer mit einem Nudelholz geschlagen. Einmal hatte ich zur zweiten Stunde und
war bei meiner besten Klassenfreundin, die auch nicht weit von uns wohnte, mich hat-
te eine tiirkische Nachbarin gesehen, und als ich wieder mit Angst nach Hause kam,
nahm meine Mutter mich am Arm und schmiss mich auf den Boden und sal$ dann auf
meinem Bauch, so dass meine Hdnde auch verklemmt waren, danach hatte sie mit
einer Hand meinen Mund festgehalten, so dass ich durch meine Nase auch ganz schwer
Luft gekriegt hatte, und mit der anderen Hand hatte sie mich gekniffen, so dass ich
spdter in den Oberbeinen und Armen ganz blau-schwarze Flecken hatte. Ich war auch
schon im Krankenhaus, weil mein Vater mir das rechte Schienbein gebrochen hatte.“
(Biographie 2619530:8)

,Als ich in der 8. Klasse war, hat mich meine Mutter nur dann zur Schule geschickt,
wann es ihr passte. ,X, an dem Tag gehst du in die Schule und an dem Tag gehst du nicht
in die Schule.‘Ich habe getan, was sie gesagt hat. Wenn ich jetzt schlechte Noten brin-
ge, schldgt sie mich gleich. “(Biographie 1515580:57)

,Meine Mutter hat ihre Wutausbriiche immer an mir ausgelassen. Einmal hat sie mich
geschlagen, weil ich Cowboystiefel anhatte, dann musste ich sie ausziehen und sie hat
mich mit den Sohle vom Stiefel geschlagen. Dann musste ich es wegschmeifSen. “ (Bio-
graphie 817540:61)



35 «Inhalt q zuriick weiter p

Eine betrdchtliche Quelle hduslicher Gewalt sind auch die Briider. Explizite Hin-
weise auf korperliche Misshandlung durch &ltere oder jingere Briider finden
sich in 26 Biographien. Die Schwestern spielen in diesem Zusammenhang dage-
gen keine grof3e Rolle. Nur in einem Fall wurde tiber korperliche Misshandlung
durch eine Schwester geklagt.

,Ich habe von meinem Bruder immer Schlége bekommen, mit Fdusten. Oder er hat
mich beschimpft.“(Biographie 17155923:31)

wIn der Zeit, in der meine Mutter weg war, war mein grof3er Bruder der Mann im Haus.
Wenn wir, mein kleiner Bruder und ich, etwas falsch gemacht haben, wie z. B. Iiigen
oder zu spdt nach Hause kommen, wurden wir entweder geschlagen oder hatten tage-
lang Hausarrest. Meine GroReltern waren immer dagegen, dass wir geschlagen wer-
den, aber auf sie wurde sowieso nie gehort. “ (Biographie 26172633:6)

,Mein Bruder hat angefangen, mir alles zu verbieten, z. B. wie Rausgehen, aus dem
Fenster gucken, zu meiner Schwester zu gehen, zu telefonieren usw. Dann fing er auch
an, mich fast jeden Tag massiv zu schlagen ... Nach zwei Jahren kam meine dltere
Schwester aus der Tiirkei. Sie war auch genauso wie mein Bruder. Sie hat mich auch sehr
oft geschlagen. Einmal hat sie mich sogar mit einem grofRen Kiichenmesser gestochen,
weil sie mich grundlos angefangen hat zu beleidigen und ich ihr geantwortet habe.“
(Biographie 6145626:7)

Héausliche Gewalt kommt in den betroffenen Familien in unterschiedlichen
Formen und Ausprédgungen vor. In zwolf Fillen berichteten die von Zwangsheirat
betroffenen jungen Frauen aus der Biographiestudie tiber sexuellen Missbrauch
und Vergewaltigung durch einen Familienangehorigen (Bruder, Cousin, Vater,
Onkel).

Besonders drastisch ist der Fall eines Mddchens, das in Deutschland geboren wur-
de, aber bis zur Einschulung bei den GroBeltern in einem nordafrikanischen Staat
lebte.

,Meine Erziehung: Ich wurde immer geschlagen mit Kabel, Omas Stock, Pfanne und
Fdusten. Ich wurde beschimpft als Schlampe und alles Mdgliche. Meine Mutter stand
oOfters mit Messer und sagte: ,Ich bring dich um.‘ Dann wurde ich im Alter von 8-9 ver-
gewaltigt, bis ich 17 Jahre alt war. “(Biographie 17155923:8-9)

Neben der Gewalt, die die Verfasserinnen der ausgewerteten Biographien selbst
erfahren haben, litten sie oft auch unter der Viktimisierung der Mutter oder der
Geschwister.

,Ich wurde dlter und kriegte mit, wie die Probleme meiner Eltern immer schlimmer
wurden. Meine Mutter fing an, von Freundin zu Freundin abzuhauen, aber durch ihre
grofe Angst ging sie immer wieder zurtick. Mein Vater hatte meine Mutter geschlagen,
vergewaltigt, missbraucht, betrogen, als Dienerin behandelt. Ein Jahr lang hat er meine
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Mutter in der Wohnung eingesperrt, sie durfte nicht einmal den Miill ‘runterbringen.
Ich kann mich an einen Vorfall sehr gut erinnern, da war ich etwa 12-13 Jahre alt. Das
war an einem Silvester. Mein Vater war wie immer voll betrunken. Ich und mein Zwil-
lingsbruder und meine Mutter waren wie immer zuhause und haben gehofft, dass er
nie nach Hause zurtickkommen wiirde. Ich fing schon am friihen Tage an, mit meinem
Bruder mit den Knallern zu spielen. Leider rief der Hauswart meinen Vater an und sagte
1hm Bescheid. Mein Vater kam sofort. Als er zuhause war, hat er sofort meinen Bruder
angegriffen, und wie immer ist meine Mutter dazwischen gegangen. Er hat angefan-
gen, sie zu schlagen. Da kriegte ich so sehr Angst, weil meine Mutter lag am Boden und
blutete, und er hiorte nicht auf sie zu schlagen. ... Nach diesem Zwischenfall sind wir
zum Frauenhaus gefliichtet, aber meine Mutter ist zurtickgegangen, weil die Angst hat
sie immer fertig gemacht.“ (Biographie 11104421:8)

3.3 Ehre als dominanter traditioneller Wert

Um die besondere Brutalitdt nachvollziehen zu kénnen, mit der in traditionellen
Kontexten auf manche Verfehlungen reagiert wird, die aus der Sicht einer indivi-
dualistischen Gesellschaft als eher geringfiigig erscheinen, ist ein gewisses Ver-
stdndnis des traditionellen Ehrbegriffs notwendig. Zunéchst ist hervorzuheben,
dass der Ehrverlust eines Familienmitglieds auf die ganze Familie zurtickféllt. Ehre
im hier besprochenen Sinne ist ferner ein Wert, der keine Abstufungen kennt:
Man kann sie nur haben oder nicht haben, sie kann auch nicht erworben, sondern
nur verloren werden. Allerdings gibt es fiir Mdnner und Frauen unterschiedliche
Gefdhrdungen der Ehre. So gilt beispielsweise die Ehre eines Mannes in traditio-
nellen Gesellschaften als befleckt, wenn er Schwéche zeigt und seine Familie nicht
vor Gefahren schiitzen kann. Diesen Ehrverlust muss er rdchen, wenn er nicht als
schwacher, wehrloser Mann gelten will, dessen Rechte man ungestraft missachten
kann.

Die Ehre einer Frau ist dagegen vor allem an ihre sexuelle Reinheit und ihre ehe-
liche Treue gekniipft. In islamisch gepragten Kontexten ist in diesem Zusammen-
hang allerdings eine traditionelle ménnliche Vorstellungswelt anzutreffen, der
zufolge die Frau kaum in der Lage ist, diese Tugenden aus eigener Kraft zu bewah-
ren. Vielmehr werden ihr von den Médnnern nahezu unbegrenzte sexuelle Bediirf-
nisse zugeschrieben. Deshalb ist die Ehre eines Mannes und seiner Familie im
Grunde genommen immer in groBer Gefahr. Die Frau hat in diesem Zusammen-
hang auch keinerlei Moglichkeiten, einen Ehrverlust riickgdngig zu machen. Ist
ihre Ehre erst einmal verloren, dann gibt es nichts mehr, was sie zu verlieren hétte.
Eine ,gefallene®, ,befleckte Frau wird als Dirne angesehen, die ihre Familie mit
ins Ungliick reiBt.2

Besonders problematisch ist in diesem Zusammenhang auch, dass der Verlust der
Ehre zugleich den Verlust des sozialen Status in der Gemeinschaft bedeutet.

21 Vgl. Straube (1987), S.187; Schiffauer (1983), S. 75 ff.; Gole (1995), S. 54 ff.; Strobl (1998), S. 95 ff.
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,Das schlimmste fiir meine Eltern wire, dass ich weglaufe. Weil ich abgehauen bin,
kdnnen sie nicht mehr stolz herumlaufen. Es ist fiir sie eine Schande. Die Ehre der Fami-
lie ist erhalten, wenn andere aulerhalb der Familie gut iiber uns reden. “ (Biographie
5212722:22)

,Ich habe ihre ganze Ehre und Ruf zerstért. Sie haben Angst, sich nicht mehr raustrau-
en zu kénnen. Sie kénnen den Fragenden nicht die Wahrheit meiner Flucht sagen, weil
sie sich fiir mich schdmen und weil die Angst zu grof8 ist, dass sie total blamiert sind.
(Biographie 695848:57)

In dieser Vorstellungswelt wird die Tochter, insbesondere wenn sie in einer frei-
ziigigen gesellschaftlichen Umwelt heranwéchst, ab einem bestimmten Alter zu
einer Bedrohung der Ehre. Die Verheiratung erscheint dann oft als einzige Mog-
lichkeit, diese Bedrohung abzuwenden und die Ehre der Familie zu bewahren.

Allerdings darf bezweifelt werden, dass alle in der Biographiestudie beschrie-
benen Eltern dem traditionellen Ehrsystem ernsthaft verhaftet sind, denn der rela-
tiv hohe Anteil an Geschiedenen und an getrennt lebenden Elternteilen wie auch
die Suchtproblematik bei einem Teil der Eltern diirfte sich nur schwer mit einem
traditionellen Ehrverstdndnis in Einklang bringen lassen. In diesen Féllen liegt der
Verdacht nahe, dass die Sorge um den Verlust der Familienehre strategisch einge-
setzt wird, um Entscheidungen durchzusetzen und Machtverhéltnisse innerhalb
der Familie aufrechtzuerhalten. Unter solchen Voraussetzungen wurde der Vater
dann einfach als Tyrann wahrgenommen, dem es um die Durchsetzung seiner
Interessen und Bediirfnisse und weniger um den guten Ruf der Familie ging.

»~Mein Vater hatte nur fiir seine Freundinnen und Freunde Zeit. Fiir mich hatte er nur
um zu schreien, schlagen und drohen Zeit. Ich war fiir ihn keine Tochter, sondern ich
war eine Null. Ich machte immer seine Ehre kaputt. Ich war eine Schande fiir ihn. Er
fragt sich sogar, warum ich immer noch am Leben bin. ... Den ich iiberhaupt nicht
leiden konnte, war mein Vater. ... Zuhause kann sich gar nichts mehr dndern! Weil es
keine Liebe gibt.“ (Biographie 316171:19-22)

Indiesem Zusammenhang ist zu ergénzen, dass die Eltern die Gefdhrdung der Fami-
lienehre und eine deswegen in Betracht kommende Verheiratung in etlichen Féllen
auch als Drohkulisse aufbauten, um ihre Tochter erfolgreich zu disziplinieren.

3.4 Storungen der Eltern-Kind-Beziehung

Die traditionelle Vorstellung, nach der es das Recht und die Pflicht der Eltern ist,
ihre Kinder zu verheiraten, ist zwar eine notwendige, aber keine hinreichende
Bedingung fiir das Phdnomen der Zwangsverheiratung. Hinzukommen muss eine
emotional gestorte Beziehung der Eltern zu ihrem Kind, so dass diese auch bei
einem Veto auf einer Heirat bestehen. Die untersuchten Biographien erwecken
hier oft den Eindruck einer erschreckenden emotionalen Kélte. Eine Erkldrung
fur solche emotionalen Probleme innerhalb der betroffenen Familien kénnte in
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vielen Féllen im fehlenden Kontakt in wichtigen Entwicklungsphasen begriindet
liegen. So wurden zahlreiche Betroffene zum Teil bereits unmittelbar nach ihrer
Geburt in das Herkunftsland der Eltern bzw. GroBeltern gebracht und lebten dort,
bevor sie wieder nach Deutschland kamen. Als Griinde fir diese Verschickung
nannten die Betroffenen, dass die Eltern aufgrund von Arbeitsbelastungen keine
Zeit fiir die Erziehung hatten, dass sie eine Erziehung im Sinne der Herkunftskul-
tur wollten, oder aber, dass familidre Probleme wie eine Scheidung der Eltern eine
zeitweise Unterbringung bei Verwandten nach sich zogen. Es gibt einige Félle, in
denen Mdadchen eine massive Entwurzelung erlebten, weil sie vielfach hin und
her geschickt wurden. Ein in Deutschland geborenes Mddchen wurde unmittel-
bar nach der Geburt in die Tiirkei gebracht und wuchs dort bei ihrer GroBmutter
miitterlicherseits auf. Mit 13 Jahren wurde sie fiir acht Monate nach Deutschland
geholt und nach kurzem Aufenthalt wieder in die Tirkei zuriickgeschickt, um
anschliefend erneut nach Deutschland geholt zu werden.

Im Zusammenhang mitder Heiratreduzierte sich die Beziehung der Eltern zu ihrer
Tochter dann in vielen Féllen auf ein rein instrumentelles Verhéltnis. Die Tochter
erscheint aus einem solchen Blickwinkel dann nur noch als ein geeignetes Mittel,
mit dem bestimmte Ziele erreicht werden kénnen.

»»Naund, wasist schon dabel, wenn der dich schldgt, ist er nicht ein gestandener Mann?
Meine Ehre steht an erster Stelle, du musst ihn heiraten, dich mit ihm verstehen. Dei-
ne Tante und dein Onkel sind reiche Menschen, dein Leben ist dann gerettet, zu dieser
Zeit Iduft nichts ohne Geld. Auerdem kannst du uns vor der Armut retten. ... Auf diese
Aussage fand ich keine passenden Worte. Wollten sie etwa fiir Geld mein Gliick verkau-
fen?!“ (Biographie 10553:16)

~Meine Eltern hatten Streit mit der Familie des Ehemannes, durch die Heirat sollte so
etwas wie eine Vers6hnung herbeigefiihrt werden. “ (Biographie 2201131:73)

,Nach einem Jahr wollte meine Mutter, dass ich in die Tiirkei gehe und mit meinem
Onkel heirate, weil ich einen deutschen Pass habe. Ich wurde von meinem Stiefvater
adoptiert.“ (Biographie 2917473:28)

In einigen Biographien wurden fehlende emotionale Ndhe und fehlendes Vertrau-
en in der Familie von den Betroffenen offen thematisiert. So berichtete eine junge
Frau, die mit ihren Eltern und drei weiteren Briidern zusammenlebte, dass sie zu
niemandem in ihrer Familie Vertrauen habe. Sie erlduterte, dass ein élterer Bru-
der das Oberhaupt der Familie sei, da der Vater sich zurtickgezogen habe und die
,Familiengeschéfte® ihm tiberlasse. Die Mutter hore sich die Probleme der Kinder
an, konne sich jedoch gegeniiber dem Bruder nicht durchsetzen und akzeptiere
dessen Rolle. Sie fiihrte weiterhin aus, dass es niemanden in der Familie gegeben
habe, bei dem sie sich geborgen gefiihlt habe. Der Vater habe nur die beiden jiinge-
ren Brider geliebt und sich weder um den éltesten Sohn noch um sie gekimmert.
Auch zu dem dltesten Bruder habe sie keine Beziehung, er sei ihr fremd.
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In einer solch emotional kalten Atmosphére fiihrt Widerstand gegen die Heirats-
pldne der Eltern und die damit verbundenen Ziele dann nicht zu einer Suche nach
alternativen Lésungen, sondern schldgtin Aggression gegen die Tochter um (siehe
hierzu Kapitel 5).%

4. Auslosende Faktoren fiir eine Zwangsverheiratung

Unter den beschriebenen Rahmenbedingungen gibt es dann verschiedene Aus-
l16ser fuir die konkreten Heiratsvorbereitungen. Wir konnten in den Biographien
folgende Faktoren identifizieren: Traditionelle Vorstellungen, nach denen eine
Tochter in einem bestimmten Alter verheiratet werden muss, kommen am héu-
figsten zum Tragen. Die Arrangements sind zum Teil schon lange vorher getroffen
und dienen unter anderem dazu, Beziehungen zwischen verschiedenen Familien
zu starken. Daneben gibt es aber auch Anlésse, die ein schnelles Handeln erfor-
dern. Die Grenze ist allerdings nicht immer scharf zu ziehen, so dass es sich hier
eher um eine idealtypische Unterscheidung handelt. Die tatsdchlichen Verhalt-
nisse bewegen sich dagegen héufig zwischen den beiden Extremen einer langfri-
stig geplanten und einer kurzfristig anberaumten Verheiratung.

4.1 Traditionelle Heirats- und Familienpolitik

Bei der traditionellen Heiratspolitik spielen eher ldngerfristige familiére Interes-
sen eine zentrale Rolle. So berichtete eine junge Frau beispielsweise davon, dass
durch ihre Heirat Streitigkeiten mit einer anderen Familie beigelegt werden
sollten. Die Verheiratung im Rahmen der traditionellen Familienpolitik ist daher
in der Regel von langer Hand vorbereitet. Es gibt sogar Extrermfille, bei denen die
Tochter schon bei der Geburt versprochen wird. Oft wei3 die Tochter bereits relativ
frih Gber die Heiratspldne Bescheid, und die Eltern versuchen, sie von ihren Pl&-
nen zu iiberzeugen. Dies trifft auch auf die nachfolgend zitierte junge Frau zu, die
bereits bei der Geburt ihrem Cousin versprochen wurde:

»~Mein Vater und seine Briider haben mir schon sehr friih gesagt, dass ich meinem Cou-
sin M. aus der Tiirkei versprochen bin, aber schon da war ich dagegen. Das ging so lan-
ge, bisich dlter wurde. Mein Onkel hatte mich mal gezwungen, mit M. zu telefonieren,
obwohlich das nicht wollte, habe ich das dann auch getan. Als ich dann ca. 17 Jahre alt
war, wollte mein Vater mich in die Tiirkei schicken, um dort zu heiraten. “(Biographie
30104250:19)

Insgesamt konnten 35 Biographien dem Muster der traditionellen Heiratspolitik
zugeordnet werden. Obwohl auch die meisten Mddchen und jungen Frauen dieser
Gruppe unter schwierigen Familienverhéltnissen litten, gibt es fiinf Félle, in denen
das Verhdltnis zu den Eltern bis zum Alter von 13 oder 14 Jahren relativ gut war.

22 Vgl. z. B. die Frustrations-Aggressions-Hypothese von Dollard u. a. (1939).
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,Ich hatte bis zu meinem 13. Lebensjahr keine Probleme mit meinen Eltern gehabt und
durfte mich auch mit deutschen Mddchen anfreunden. ... Meine Mutter fing dann an
zu arbeiten, so kam das dazu, dass ich den Haushalt iibernehmen musste. Ich durfte
dann keine deutschen und tiirkischen Freundinnen mehr haben, da sie freier waren als
Ich. ... Mein Bruder mischte sich auch tiberall ein, in jeder Situation, und ich bekam
auch Schldgevon ihm. Manchmal hat er mich vor seinen Freunden geschlagen, und das
hatte mir innerlich so weh getan, so dass ich an Selbstmord dachte. Je dlter ich wurde,
desto schlimmer und schwieriger wurde meine Lage zuhause. Ich durfte kaum aus dem
Haus. ... Ich habe kein Vertrauen zu meinen Eltern, weil sie mich schon so oft ausge-
nutzt haben. Sie haben nie ihr Wort gehalten, denn ich war immer die Doofe fiir sie.*
(Biographie 8164328:7)

Auch in diesen Féllen wurde die Situation der M&dchen aber schwierig, sobald sie
in das Alter kamen, in dem sie zu einer potenziellen Bedrohung fur die Ehre der
Familie wurden.

4.2 Akute Anlésse fiir eine Verheiratung

Wenn die Tochter ab einem gewissen Alter mit einem jungen Mann gesehen wur-
de oder gar einen Freund hatte, war dies fiir die Eltern in der Regel Anlass genug,
sich tiber die Bewahrung der Familienehre ernste Sorgen zu machen und iber
eine moglichst schnelle Verheiratung als Ausweg aus der prekdren Situation nach-
zudenken. Entsprechende Pldne wurden mit Nachdruck verfolgt, wobei Einwédnde
der Tochter in aller Regel keine Rolle spielten.

»Ich hatte ein gliickliches und zufriedenes Leben bis vor drei Wochen. Ich habe erfah-
ren, dass ich schwanger bin, und wurde verheiratet, leider nicht mit dem Vater des Kin-
des. Ich fand diesen Typen eklig, aber meine Eltern fanden die Familie toll, weil die ein
Haus hatten und viel Geld. “ (Biographie 5214955:6)

,,Sie haben gewartet, bis einer aus meinem Land kommt und mich heiratet, dann sind
siemich los. Dann haben sie keine Sorgen mehr, dass ich was Schlimmes mache. ... Und
ich sollte, sobald einer zu uns kommt und um meine Hand bittet, sollte ich ihn sofort
heiraten. Ich durfte nicht entscheiden, wer mein Partner sein soll. Und das alles war nur,
weil ich mich mit meinem besten Freund getroffen habe und mein Vater mich mit ihm
erwischt [gesehen] hat. Es war fiir meine Eltern Schande, dass ich mich mit einem Jun-
gen getroffen habe. Ich habe versucht, mit meinen Eltern dartiber zu reden und ihnen
zu erkldren, dass es nur ein guter Freund ist. Das haben die nicht verstanden, fiir meine
Eltern war alles gelaufen. Sie haben mir gedroht, meinem Bruder das zu sagen, dass ich
mit einem Jungen unterwegs war, und er hdtte mich dann zusammengeschlagen. Mei-
ne Familie hat mich psychisch fertig gemacht. Und sie entscheiden, wie es mit meinem
Leben weitergehen soll, und die beste Mdéglichkeit fiir meine Eltern war es, mich zu ver-
heiraten, ob ich will oder nicht, da gab es nichts mehr fiir mich zu entscheiden, und bis
der Mann kommt, war ich eingesperrt. [Ihre Eltern verboten ihr auch den Schulbesuch.]
Fiir mich gab es kein Leben mehr, es war das Ende, ich war so verzweifelt. Ich habe nur
geweint, es hat meine Eltern nicht interessiert. “ (Biographie 2217585:16-18)
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Unter Umstdnden geniigt auch ein bloBes Gerticht, damit die Familie um ihre Ehre
firchtet und entsprechende Schritte einleitet:

,Meine Tante (die Schwester von meinem Vater) wollte, dass ich ihren Sohn heirate,
aber ich wollte es nicht. Dann hat meine Tante angefangen rumzuerzdhlen, dass ich
mit jedem Jungen schlafe, dass ich keine Jungfrau mehr bin und dass ich eine Schlampe
bin. Meine Familie war beim Frauenarzt, das Attest war positiv, ich war noch Jungfrau,
aber sie wollten es trotzdem nicht glauben. So waren wir bei fiinf Frauendrzten. Fiinf-
mal musste ich mich kontrollieren lassen. Alle fiinf haben gesagt, dass ich noch Jung-
frau bin, aber es gab trotzdem keine Ruhe.“(Biographie 6145626:19)

In mehreren Féllen wurde berichtet, dass eine Heirat erzwungen werden sollte,
um eine Vergewaltigung durch einen Familienangehorigen zu vertuschen. In
einem besonders dramatischen Fall wurde die Betroffene von ihrem in der Tiirkei
lebenden Cousin vergewaltigt. Als Folge dieser Tat begann sie Alkohol zu trinken
und wurde zuféllig von der Polizei aufgegriffen. Nachdem sie den Beamten von der
Vergewaltigung berichtet hatte, wurde der Cousin verhaftet. Die Familie dieses
Cousins setzte die Betroffene nun stark unter Druck, ihren Cousin zu heiraten,
damit dieser aus dem Geféngnis entlassen wiirde (was nach damaliger tirkischer
Rechtsprechung moglich war). Ihr Vater gab letztlich dem Druck der Familie nach
und sowohl ihr Vater als auch die Schwiegerfamilie argumentierten, dass es besser
seizu heiraten, als eine Hure zu sein. Die junge Frau wurde schlie8lich gezwungen,
ihren Vergewaltiger zu heiraten.

Bedrohungen und Gefdhrdungen der Ehre konnten wir in 18 Féllen als den Aus-
loser fiir eine Zwangsverheiratung identifizieren. Ein anderer Faktor, der Uber-
legungen zu einer Verheiratung auslosen kann, ist eine finanziell schwierige
Situation der Familie. Finanzielle Erwdgungen spielen nattirlich ebenso bei der
traditionellen Heirats- und Familienpolitik eine wichtige Rolle. So kénnen arran-
gierte Ehen generell auch als Form einer individuellen und familidren Daseins-
vorsorge begriffen werden. Die Zuordnung kann hier also nicht eindeutig sein.
Es lassen sich aber fiinf Félle identifizieren, in denen die Verheiratung explizit
als Rettung aus einer finanziellen Notlage beschrieben wird, was die Betroffenen
dann wie einen Verkauf empfunden haben.

,Mit vierzehn Jahren haben sie mich mit Hodscha-Ehe verheiratet, nur einen Monat
habe ich zusammengelebt. Danach habe ich mit der Ehe ein Ende gemacht. ... Ich war
mit einem Kurden verlobt, mein Vater soll fiir mich 5000,- DM Kopfgeld gekommen
haben, er hat mich praktisch wie ein Vieh verkauft.“ (Biographie 2151030:19)

Ein weiterer Anlass fiir eine Verheiratung kann der Wunsch sein, einer Person aus
dem Herkunftsland die Migration nach Deutschland zu ermdoglichen. Auch hier
ist eine Grenze zur traditionellen Familienpolitik nur schwer zu ziehen. So spielen
bei Personen, die die Familie im traditionellen Sinne noch als Basis fiir die soziale
Absicherung begreifen, Gefiihle der Verpflichtung und der Solidaritdt gegentiber
Verwandten eine erhebliche Rolle. Diese wirken sich auch auf die Beziehung der
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Eltern zu ihren Kindern aus, weil neben den Kindern auch noch andere Personen
legitime Anspriiche stellen kénnen.?® In fiinf Fallen wurde eine Verheiratung aller-
dings relativ kurzfristig anberaumt, um eine Migration zu erméglichen.

»,Der Bruder meines Vaters hat mit meinem Vater geredet. Ich soll unbedingt seinen
Sohn, der im Libanon lebt, heiraten. Einmal habe ich mit meinem Vater und meiner
Stiefmutter zusammengesessen und geredet. Er fragte, warum ich nicht meinen Cousin
heiraten mdchte. Da meinte ich, weil er im Libanon lebt und mich nur wegen Papiere
[gemeint ist: Einreisemdglichkeit nach Deutschland] heiraten méchte. Mein Vater woll-
te mir etwas anderes einreden. Ich sagte immer wieder nein. “(Biographie 14185118:24)

In den 63 Biographien, in denen sich Hinweise fiir die oben genannten Anlésse der
Zwangsverheiratung finden lieBen, spielte die traditionelle Heirats- und Familien-
politik mit rund 56 % die bedeutendste Rolle. Akute Anlésse gab es in 44 % der Félle,
wobei hier die Gefdhrdung der Familienehre mit rund 29 % den grof3ten Anteil hat-
te. Zusammenfassend kann man aber festhalten, dass die Biographien der Betrof-
fenen unabhéngig vom Anlass der Verheiratung zahlreiche Hinweise auf eine
emotional gestorte Beziehung zwischen den Eltern und ihrer Tochter enthalten.
Allerdings gibt es auch Gegenevidenzen. In einigen Féllen fand auch dann eine
Zwangsverheiratung statt, wenn die Beziehung zunéchst prinzipiell in Ordnung
war. So beschrieb eine junge Frau das Verhdltnis zu ihren Eltern als gut. Die Eltern
seien groB3ziigig und modern. Sie diirfe anziehen, was sie mdochte, sich schminken
und sich mit Freunden treffen. Trotzdem sollte sie zur Heirat mit einem aus der
Turkei stammenden Mann gezwungen werden, um diesem die Einreise in die Bun-
desrepublik zu ermoglichen. Diese widerspriichlichen Befunde fiigen sich jedoch
in einen einheitlichen Erkldrungszusammenhang, wenn man die Heirat als einen
innerfamilidren Konflikt begreift.

5. Die Heirat als innerfamilidrer Konflikt

Grundsatzlich kann ein Konflikt als ein Zusammenprall unterschiedlicher Normen
begriffen werden. Mitder Fokussierung auf eine normative Handlungsorientierung
rickt zugleich die Abhdngigkeit des Handelns vom sozialen Kontext ins Zentrum
der Analyse. Der Einzelne erscheint jetzt als integraler Teil einer sozialen Gruppe,
die ihr Handeln an einem gemeinsamen normativen Horizont ausrichtet. Haber-
mas nennt diesen normativen Horizont die ,soziale Welt“.?* Die Eltern bewegen
sich mit der normativen Erwartung, dass die Tochter sich ihren Wiinschen unter-
ordnet, in einer traditionellen Sozialwelt. Diese stammturspriinglich ausdorflichen
Uberlieferungen der Heimatlidnder und wird von einem Teil der Immigranten auch
dann aufrechterhalten, wenn der soziale Wandel in den Herkunftsldndern langst
zu gravierenden Verdnderungen gefithrt hat. Die Tochter bezieht sich mit der eben-
falls normativen Erwartung, dass ihre autonome Entscheidung beziiglich Partner-

23 Vgl. Nauck (2004), S. 97 ff.
24 Habermas (1985), S.126 ff. u. 439.
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wahl und Heirat respektiert wird, dagegen auf die Sozialwelt ihrer Klassenkamera-
dinnen, Freundinnen und Bekannten in der deutschen Aufnahmegesellschaft. Ihr
Wunsch, eine autonome Entscheidung zu féllen, ist deshalb eine durchaus reale
Bedrohung fiir eine Sozialwelt, die ihr Selbstverstdndnis und ihr moralisches Uber-
legenheitsgefiihl aus der Orientierung an traditionalen Werten und Normen und
der Abgrenzung gegentiber der westlichen Moderne schépft.?®

Der Beginn des Konfliktes kann dann theoretisch als die Ablehnung der Ablehnung
eines Angebotes bzw. in diesem Fall einer Zumutung gefasst werden.* Der eigent-
liche Konflikt entsteht also nicht einfach dadurch, dass die Tochter einen Heirats-
kandidaten nicht akzeptiert, sondern beginnt erst dann, wenn die Eltern die Wei-
gerung der Tochter nicht akzeptieren. Die Unterscheidung dieser beiden Stufen ist
hier sehr wichtig, denn in der Phase der Ablehnung des Heiratsvorschlags wére im
Prinzip so lange die Moglichkeit fiir eine Intervention und eine einvernehmliche
Losung gegeben, wie fir die Eltern kein Gesichtsverlust zu befiirchten ist. Prinzi-
piell ermoglicht die Institution der arrangierten Ehe daher im Verlauf der Ehean-
bahnungeine Ablehnungdes Heiratskandidaten durch die Tochter. Die Eltern kon-
nenallerdings den Druck auf die Tochter erhéhen, indem sie bereits in dieser Phase
eine Ablehnung mit einem Gesichtsverlust und einer Bedrohung der Familienehre
verkniipfen. Eine derartige Handlungsstrategie macht Verhandlungen sinnlos,
weil es auf Seiten der Eltern keinen Verhandlungsspielraum mehr gibt. Eine Aus-
einandersetzung tiber die Ziele, die mit der Heirat erreicht werden sollen und die
vielleicht auch mit anderen Mitteln erreicht werden kénnten, kann gar nicht erst
stattfinden, wenn es nur noch um die Bewahrung oder den Verlust der Ehre geht.
Der Tochter ist damit auch die traditionelle Moglichkeit der Zuriickweisung eines
Heiratskandidaten verwehrt. Das Beharren der Tochter auf ihrer Weigerung, sich
dem Willen der Eltern zu fiigen, verweist aber zugleich uniibersehbar auf den
normativen Rahmen der modernen Gesellschaft und auf die grundlegenden Prin-
zipien der Menschenrechte und das Recht auf freie Partnerwahl. Damit wird der
Konflikt um die Heirat zugleich zu einem Konflikt um Geltungsanspriiche. Die
Eltern missten jetzt den Anspruch auf die Giiltigkeit grundlegender Normen im
Zusammenhang mit ihrem traditionellen Ehrverstédndnis aufgeben, wiirden sie
die von ihrer Tochter beanspruchte Giiltigkeit zentraler Werte und Normen der
modernen Gesellschaft akzeptieren. Es handelt sich hier also um einen unteil-
baren, dysfunktionalen Konflikt nach dem Muster eines Entweder-Oder, bei dem
keine neuen, gemeinsamen Losungen gefunden werden und bei dem faktisch nur
eine Seite gewinnen kann.” Ein Kompromiss ist deshalb ohne eine Verdnderung
der auf Konfrontation und Eskalation hinauslaufenden Ausgangsposition der
Eltern schwer vorstellbar.

An dieser Stelle zeigt sich jetzt auch eine Erkldrung fiir die oben berichteten wider-
spriichlichen Befunde zur Frage der emotionalen Beziehung zwischen Eltern und
Kind.InderRegel-soistzu vermuten-werden Eltern den Druck auf ihre Tochter mit

25 Vgl. Weber (1976), S. 239 ff.
26 Vgl. Messmer (2003), S. 281.
27 Vgl. Hirschman (1994), S. 301 ff.; Coser (1972), S. 84.
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Hilfe des Ehrbegriffs nur dann erhéhen, wenn die emotionale Beziehung nicht in
Ordnung ist. Es ist aber gut moglich, dass die Eltern in diesen Kurzschluss zwischen
Verheiratung und drohendem Ehrverlust gewissermaf3en hineingeschlittert sind,
etwa welil sie sich offentlich festgelegt haben. Insofern ist dann vorstellbar, dass sie
wegen der entstandenen Gefdhrdung ihrer Ehre trotz einer urspriinglich intakten
emotionalen Beziehung zu ihrer Tochter auf der Verheiratung bestehen. Diese Situ-
ation kann auch durch das Verhalten der Tochter entstehen. In dem nachfolgenden
Beispiel legte die junge Frau sich und ihre Familie durch ihren Heiratswunsch fest
und gefdhrdete die Familienehre, als ihr klar wurde, dass sie doch nicht heiraten
wollte:

,Dann bekam ich einen Heiratsantrag von meines Vaters Cousin. Ich sagte gleich ja.
Mein Leben war mir so egal und ich warf mein Leben weg. Mein Vater fragte mich
Immer, ob ich das wirklich will. Ich drohte, wenn ich ihn nicht heiraten darf, wiirde ich
weil8 Gott was tun. Dann kam er nach Berlin und kaufte mir Sachen. Am Abend kamen
die Familie von meinem Verlobten und meine Familie zu uns, um eine kleine Feier zu
veranstalten. Am [Datum] haben wir uns dann verlobt. Als der Augenblick kam, dass
wir die Ringe tauschten, wurde mir klar, dass das ein Fehler meines Lebens ist. Dass
mein Leben weitergehen wird, aber nicht mit dem. Dann erzdhlte ich es meiner Mutter,
dass ich nicht heiraten will und es ein Fehler sel. Sie antwortete, wenn ich mich trennen
wiirde, ich nicht mehr ihre Tochter bin und gehen kann. “(Biographie 2144738:21)

Eine Losung wird erst dann wahrscheinlicher, wenn die Entkoppelung zwischen
der Verheiratung und der Bedrohung der Familienehre im Falle einer Weige-
rung gelingt. In den Familien, in denen Zwangsverheiratung vorkommt, diirfte
ein grundlegendes Problem allerdings darin bestehen, dass die Eltern zentrale
Werte und Normen der modernen Gesellschaft nicht akzeptieren und bestimm-
te Handlungsoptionen daher nicht in Frage kommen. Dies ist allerdings — um das
noch einmal ausdriicklich zu betonen - nur bei einer Minderheit der Migranten
iberhaupt ein Problem. In der Regel erfolgt im Verlauf des Integrationsprozesses
eine Ubernahme von wesentlichen Werten und Normen oder zumindest ein funk-
tionierendes Arrangement mit zentralen Standards der Aufnahmegesellschaft.
Das Problem der Zwangsheirat kann deshalb auch als eine Folge misslungener
Integration betrachtet werden. Integration beinhaltet in diesem Zusammenhang
natirlich nicht nur eine Anpassungsleistung der Migranten, sondern auch die
Schaffung von Teilhabeméglichkeiten und den Abbau von Barrieren und Diskri-
minierungen in der Aufnahmegesellschaft.

Selbst unter ungiinstigen Voraussetzungen ist aber die Entschérfung eines famili-
dren Heiratskonflikts denkbar, wenn es etwa einer traditionellen Autoritédt gelingt,
den Stellenwert der Ehre neu zu justieren oder die Angst vor einem Ehrverlust zu
bannen. Daher wére z. B. zu tiberlegen, ob Geistliche im Falle einer Zwangsverhei-
ratung als Vermittler gewonnen werden kénnen.
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Der Verlauf der hier beschriebenen Konflikte ldsst sich anhand unseres empi-
rischen Materials gut nachzeichnen und ist in der nachfolgenden Abbildung
schematisch dargestellt.

Abbildung 6: Die Heirat als innerfamilidrer Konflikt
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