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Der Medienkoffer  

„Frauen und Männer –  
      Gleich geht’s weiter“ 

bringt Schwung in den Unterricht!  



I Eine Begleitbroschüre hält Hintergrundinformationen und 
eine Vielzahl von Ideen und Tipps zur Gestaltung des Unter-
richts bereit. So sieht die Broschüre unter anderem Anre-
gungen zur Durchführung von Rollenspielen, Talkshows 
oder Pro-Contra-Debatten vor. Ebenso gibt die Broschüre 
aber auch Hinweise zur Erarbeitung thematischer Schwer-
punkte in Stamm- und Expertengruppen sowie zur Analyse 
von Grafiken und Texten.

I Eine Materialien-CD ergänzt die Begleitbroschüre mit 
Hinweisen zu wichtigen Gesetzen in diesem Bereich sowie 
Literatur- und Link-Tipps und einem Glossar.

I Postkarten und Fotomotive laden zum Diskutieren über 
Rollenklischees und Stereotype ein.

Der Medienkoffer „Gleich geht’s weiter“ kann bei den Lan-
desfilm- bzw. Landesmediendiensten der einzelnen Bundes-
länder kostenfrei ausgeliehen werden. Die Kontaktadressen 
erhalten Sie unter: www.landesfilmdienste.de.

Darüber hinaus können die drei Postkarten zum Film kosten-
frei beim Publikationsversand der Bundesregierung bestellt 
werden (Adresse siehe Rückseite).
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Warum sind Frauen in Führungspositionen seltener vertreten 
als Männer, trotz gleicher oder besserer Bildungsabschlüsse? 
Warum wählen nach wie vor nur wenige Männer Berufe im 
Dienstleistungs- oder sozialen Bereich? Wie beeinflusst die 
Vereinbarkeit von Familie und Beruf die Chancengleichheit 
im Berufsleben? Welche traditionellen Rollenbilder bestim
men unser Verhalten, auch in der Schule? 

Der neue Medienkoffer „Frauen und Männer – Gleich geht’s 
weiter“ des Bundesfamilienministeriums unterstützt Lehre
rinnen und Lehrer mit Filmclips und vielfältigen Materialien 
dabei, diese und andere Fragen im Unterricht lebendig und 
lebensnah zu diskutieren. 

Schülerinnen und Schüler der Klassen 9–12 sollen so angeregt 
und ermuntert werden, 
I	 sich über die Chancen einer gleichberechtigten Gesellschaft 

auszutauschen und 

I die Risiken von Rollenstereotypen und starren Geschlech
terrollen zu hinterfragen. 

Dazu enthält der Medienkoffer folgende Materialien: 
I Eine Film-DVD gibt in 5 Einzelsequenzen einen Überblick 

über die Spannbreite des Themas. Nach einem Abriss zur 
Geschichte der Gleichstellung in Comic-Form berichten 
Jungen und Mädchen über ihre Lebenswelt und ihre Auf
fassung von Gleichberechtigung. Erfolgreiche Frauen aus 
Politik, Wissenschaft, Wirtschaft, Medien und Sport stellen 
sich ebenso dem Thema Erfolg und Familie wie Männer dem 
Thema Wandel des Männerbildes in der Gesellschaft. Ein 
Resümee zum Stand der Gleichberechtigung rundet den 
Film ab. 
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