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2 Gesetzestext

§ 1631 Abs. 2 des Biirgerlichen Gesetzbuchs § 16 Abs. 1 Satz 3 des Achten Buches

(BGB) Sozialgesetzbuch (SGB VIII) — Kinder- und
Jugendhilfe
»Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie »Sie' sollen auch Wege aufzeigen,
Erziehung. Korperliche Bestrafung, wie Konfliktsituationen in der Familie
seelische Verletzungen und andere ent- gewaltfrei gel6st werden konnen.*

wiirdigende MaRnahmen sind unzuldssig.”“

! Die Leistungen der allgemeinen Férderung der
Erziehung in der Familie (vgl. § 16 Abs. 1 Satz 1
SGB VIII).
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6 Ausgangslage in Deutschland

Aktionswoche in
der Innenstadt

1. Ausgangslage in Deutschland

- Gewaltfreie Erziehung vor Ort

~,Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie
Erziehung. Korperliche Bestrafungen, seel-
ische Verletzungen und andere entwiirdigen-
de MaBnahmen sind unzulédssig“, so steht es
seit November 2000 in § 1631 Abs. 2 des Biir-
gerlichen Gesetzbuches. Mit diesem ,Gesetz
zur Achtung von Gewalt* wurde die gewalt-
freie Erziehung zum gesellschaftlichen Leit-
bild erhoben und damit ein hoher Anspruch
fiir das kiinftige Zusammenleben von Eltern
und Kindern formuliert. An ihm muss kiinftig
die Erziehung in Deutschland immer wieder
gemessen werden, und es miissen die notwen-
digen MaBnahmen ergriffen werden, um ihn
Realitét werden zu lassen.

Viele Eltern haben sich mittlerweile diesen
Anspruch zu eigen gemacht: 85 Prozent von
ihnen streben heute eine gewaltfreie Erzie-
hung an und drei Viertel von ihnen vertreten
die Auffassung, dass Gewalt gegen Kinder
wie die Gewaltausibung gegen andere
Menschen als Korperverletzung zu bewerten
ist. Doch die Wirklichkeit in den Wohn- und
Kinderzimmern bleibt leider noch dahinter
zuriick, wenn 60 Prozent der Eltern in
Deutschland immer noch Ohrfeigen erteilen.

In der praktischen Umsetzung des Gesetzes
kommt es daher darauf an, diese Liicke
zwischen Anspruch und Wirklichkeit zu
schlieBen. Dabei geht es nicht um die
Androhung von Sanktionen, die bewusst
nicht mit der Verabschiedung des Gesetzes
zur gewaltfreien Erziehung verbunden
wurden. Stattdessen muss hier ein Weg
beschritten werden, wie ihn der Gesetzgeber
in §16 des Achten Sozialgesetzbuches
verankert hat: ,Sie (die Leistungen der
Familienférderung) sollen auch Wege aufzei-
gen, wie Konfliktsituationen in der Familie
gewaltfrei gelost werden.”

Diesen Gedanken hat auch der Koalitionsver-
trag der jetzigen Bundesregierung aufge-
nommen: ,Wir werden dafiir sorgen, dass
Eltern und Familien bei der Bewadltigung
ihrer schwierigen und verantwortungsvollen
Erziehungsaufgaben die notwendige Hilfe
und Unterstiitzung erhalten. Wir werden
uns weiterhin fir das Leitbild einer gewalt-
freien Erziehung einsetzen. Dazu werden wir
den begonnenen breiten Dialog iiber
Erziehungsfragen intensivieren und weiter
voran treiben.”
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Spieleaktion
fiir Kinder

Dieser breite Dialog mit der Offentlichkeit
wurde im Rahmen der Kampagne ,Mehr
Respekt vor Kindern“ aufgenommen, die in
den Jahren 2000 und 2001 aus Anlass der
Gesetzesanderung durchgefiihrt wurde. An
ihr wirkten Hunderte 6ffentliche und private
Einrichtungen, Organisationen und Projekte
mit, um Eltern, Fachleute, Kinder und
Jugendliche fiir das Leitbild einer gewalt-
freien Erziehung zu sensibilisieren und zu
einer entsprechenden Erziehungspraxis zu
befdhigen.

Erst dieses dichte Netzwerk und
seine Fiille von Aktionen und An-
geboten, die sich ganz gezielt an
der Ausgangssituation und den
Bediirfnissen der jeweiligen
Adressat/innen - und dem loka-
len Umfeld - orientierten, waren
das Erfolgsrezept der Kampagne
~Mehr Respekt vor Kindern®.
So schaffte sie es, dass die Geset-
zesanderung auf ein breites
offentliches Interesse stief und
bei Eltern und Erzieher/innen eine erhoéhte
Auseinandersetzung mit einer Erziehung
ohne Gewaltanwendung angestoen wurde.
Die Kampagne hat so einen wichtigen
Beitrag dazu geleistet, dass sich die Mehrheit
der Eltern heute am neuen Leitbild der
gewaltfreien Erziehung orientiert und die
Gewalt in der Erziehungspraxis ricklaufig ist.

Auch wenn so gelang, das Gesetz und somit
ein neues Leitbild der Erziehung bekannt zu
machen, so stehen wir dennoch erst am An-
fang eines langwierigen Prozesses, der allein
zu einem umfassenden Einstellungswandel
fihren kann. So lédsst sich etwa am Beispiel
Schwedens ablesen, dass die Verankerung

eines neuen Erziehungsverstdndnisses in
allen gesellschaftlichen Sphéren zwei Jahr-
zehnte bendtigt.

In Deutschland darf daher gerade die
,Basis“-Arbeit fiir die gewaltfreie Erziehung
nicht nachlassen. Viele Eltern bendtigen
weiterhin lebensnahe Aufkldrung, kompe-
tenten Rat und gezielte Hilfestellungen, um
nicht - hdufig gegen besseres Wissen — in
alte Verhaltensmuster zuriickzufallen.
Kinder und Jugendliche missen dabei unter-
stiitzt werden, dass aus ihrem Recht auf eine
gewaltfreie Erziehung alltdgliche Wirklich-
keit wird. Die Offentlichkeit muss immer wie-
der aufs Neue motiviert werden, damit ein
gesellschaftliches Klima entsteht, dass Gewalt in
allen Formen und Bereichen &chtet.

Angesprochen sind die Trdger von Familien-
bildungs-, Beratungs- und sonstigen Angebo-
ten vor Ort, Erzieher/innen in Kindergérten,
und Jugendeinrichtungen, Lehrer/innen,
Aktive und Verantwortliche in Verbdanden,
Amtern, Polizei und Justiz, denen hier die
entscheidende Bedeutung zukommt und
deren Zusammenarbeit sie sucht. Denn sie
verfliigen Uiber den direkten Zugang zu den
Familien und damit tiber praktischen Ein-
fluss auf die Erziehung. Sie wissen, welche
Aktionen die Menschen bewegen und
welche Hilfestellungen sie benétigen. Sie alle
stehen an jedem Tag mit vielen Menschen
im Dialog tber Erziehungsfragen und
wirken so nachhaltig auf das offentliche
Bewusstsein ein.

Sie alle miissen aktiv werden, damit in
Zukunft alle Kinder ohne Gewalt aufwachsen
und sie als Erwachsene stark genug sind,
Konflikte ohne Gewalt zu 16sen. ]
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2. Blick iber den Tellerrand
- Gewaltfreie Erziehung in Europa

»jenen, die jetzt so vernehmlich nach hérte-
rer Zucht und strafferen Ziigeln rufen,

mochte ich das erzahlen, was mir einmal

eine alte Dame berichtet hat. Sie war eine
junge Mutter, als ihr kleiner Sohn etwas getan
hatte, wofir er ihrer Meinung nach eine Tracht
Priigel verdiente, die erste in seinem Leben.
Sie trug ihm auf, in den Garten zu gehen
und selber nach einem Stock zu suchen, den er ihr
dann bringen sollte. Der kleine Junge ging und blieb lange fort. SchlieBlich

Astrid Lindgren 1976,
Textauszug mit
freundlicher
Genehmigung des
Friedrich Oetinger
Verlages, Hamburg

kam er weinend zuriick und sagte: ,Ich habe keinen Stock finden kénnen, aber hier hast
du einen Stein, den kannst du ja nach mir werfen’. Da aber fing auch die Mutter an zu
weinen, denn plétzlich sah sie alles mit den Augen des Kindes.

Das Kind musste gedacht haben, ,meine Mutter will mir wirklich weh tun, und das kann
sie ja auch mit einem Stein’. Sie nahm ihren kleinen Sohn in die Arme. Dann legte sie den
Stein auf ein Bord in der Kiiche, und dort blieb er liegen als staindige Mahnung an das
Versprechen, das sie sich in dieser Stunde selber gegeben hatte: ,Niemals Gewalt!“

In den europdischen Landern, die ein
gesetzliches Recht auf gewaltfreie Erzie-
hung festschreiben, werden diese Gesetze

Schweden: Vom politischen
Zeichen zum gesellschaft-

als Signal fiir einen allgemeinen Wandel
der Einstellung gegeniiber Kindern
begriffen. Da Regierungen wie Parlamente
sich der Tatsache bewusst waren, dass die Ge-
setze ihre Wirkung nur dann entfalten, wenn
sie mit einer konsequenten Aufkldrung der
Offentlichkeit sowie Unterstiitzungsangeboten
fur Kinder und Eltern verbunden sind, wur-
den sie hier tiberall mit entsprechenden be-
gleitenden Mafinahmen verbunden.

lichen Bewusstseinswandel

»-. Ein Kind soll mit Achtung vor seiner
Person und seiner Eigenart behandelt werden
und darf keiner korperlichen Bestrafung oder
sonstigen krdnkenden Behandlung ausgesetzt
werden. “

(Schweden, Kap. 6 § 1 des Elterngesetzes)

Das Gesetz setzte 1979 in Schweden ein Zei-
chen fiir die gewaltfreie Erziehung und
stand damit gegen die Mehrheit der
Bevolkerung (70 Prozent). Damals empfanden
noch die Halfte der Mitter und Vater



In neun europdischen Lander haben
Kinder mittlerweile einen gesetzlichen
Anspruch auf gewaltfreie [Erziehung:

die korperliche Gewalt als akzeptables
Instrument der Erziehung. Studien aus den
neunziger Jahren zeigen jedoch, dass sich ein
umfassender Bewusstseinswandel vollzogen
hat und sich mittlerweile tiber 90 Prozent
der Bevolkerung als Befiirworter des Gesetz-
tes verstehen.

Grund dafir sind die seit 1975 betriebene,
umfassende Aufkldrungsarbeit unter den
Familien und die staatlichen Kampagnen zur
Bekanntmachung alternativer Erziehungs-
methoden. So wurde beispielsweise auf
Milchverpackungen, die an alle Haushalte
mit Kinder verteilt wurden, der Satz
gedruckt: ,Koénnen Sie Ihre Kinder erziehen,
ohne sie zu schlagen?“

Die verschiedenen Kampagnen erfolgten im-
mer unter starker Einbeziehung Betroffener
wie z.B. von ,Peer Counselors” unter Schiilern
und von vielen Eltern, die ehrenamtlich
Kleingruppen leiteten, in denen alternative
Erziehungsmethoden diskutiert wurden. =

Schweden, 1979
Zu ihnen zdhlt auch
die 1992 gegrindete
LPlattform gegen die
Gewalt in der Fami-
lie“. Sie ist das einzige
Osterreichweite Netz-
werk, in dem - derzeit
26 etablierte Bera-
tungseinrichtungen
im Bereich der
Gewaltpravention zu-
sammenarbeiten. Zie-
le der Plattform sind
die Reduzierung von Gewalt, die Erhohung
der Aufdeckungsrate und eine Optimierung
der Interventionen bei Féllen von Gewalt.
Der Austausch und die Diskussion iiber die
verschiedenen Bereiche hinweg ermoglicht
die Entwicklung effektiver Konzepte und
konstruktiver Modelle der Gewaltpravention.
Neben bereichsiibergreifenden Programmen
widmet sich die Plattform regionalen Pré-
ventionsprojekten. Dazu organisiert sie
Workshops zur Vernetzung von Hilfseinrich-
tungen, férdert die Entwicklung von
Prédventionskonzepten und fithrt Fortbil-

Norwegen, 1987
Finnland, 1993
Zypern, 1994
Danemark, 1997
Litauen, 1998
Osterreich, 1998
Kroatien, 1999
Deutschland, 2000

EEEI:;‘Hmm O S_F erre I.C h: dungsmaBnahmen durch.
die Gewalt | Prdvention auf

in der Familie

allen Ebenen

... Die Eltern haben bei ihren Anordnungen und
deren Durchsetzung auf Alter, Entwicklung und
Personlichkeit des Kindes Bedacht zu nehmen;
die Anwendung von Gewalt und Zufiigung

korperlichen oder seelischen Leides sind
unzuldssig.“ (Osterreich, ABGB 146 a)
In Osterreich wurde bereits 1989 ein

Gesetz zur gewaltfreien Erziehung erlassen.
Ein breites Spektrum von Programmen,
Projekten und Initiativen wurden seither auf
unterschiedlichen Ebenen zur Umsetzung
des Gesetzes durchgefihrt.

Zudem gibt es eine regelméBig erscheinende
Plattform-Zeitung, die als Diskussionsforum
fur aktuelle Themen in der Gewaltpravention
dient und Uber die in der Plattform durch-
gefiihrten Projekte informiert. Genauere Infor-
mationen tiber die Plattform gegen die
Gewalt in der Familie erhalten sie auf der Platt-
form-Homepage www.plattform.at.

Auch k..d.s. Forum fiir Kinderschutz setzt
sich landesweit fir die gewaltfreie Erzie-
hung ein und nutzt dabei besonders die
neuen Medien. Sein Name steht fiir die Fra-
ge ,kann ich dich starken?“, mit der es sich
an Kinder und Jugendliche wendet, um ihre
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10 Blick liber den Tellerrand

und Tiirkisch: Niitzliche Erziehungshinweise fiir alle Eltern

Position in der Familie wie der
Gesellschaft zu starken. Informa-
tionen und konkrete Hilfestellun-
gen sollen Minderjahrige dabei
unterstiitzen, ein Instrumentarium
zu entwickeln, mit dem sie sich
gegen Gewalt und Ubergriffe zur
Wehr setzen konnen. Im Zentrum
der Aktivitaten von k.i.d.s. steht ihre

Suchende und Helfende zusammen-
gefiihrt werden und Material fiir ihre

Recherchen finden. Die enge Verbin-

dung der Initiative mit der Universitat
Wien ermdoglicht den stets aktuellen Zugriff
auf die neuesten Erkenntnisse aus Wissen-
schaft und Forschung. |

Schweiz:
Viele Kampagnen und
Initiativen

Das schweizerische Strafgesetz untersagt
nicht ausdriicklich die kérperliche Bestrafung
und andere erniedrigende Behandlung von
Kindern. Ein entsprechendes Gesetz wird als
nicht notwendig betrachtet, da seit 1978 das
Recht auf Ziichtigung nicht mehr besteht und
zudem die Bundesverfassung Kindern und
Jugendlichen den Anspruch auf besonderen
Schutz ihrer Unversehrtheit und auf Forde-
rung ihrer Entwicklung garantiert. Doch

»Die Personensorge bringt die Pflicht mit sich, das
Kind gegen physische und psychische Gewalt und
gegen sonstige krankende Behandlung zu schiitzen.*
(Dd@nemark, § 7 Abs. 2 des Miindigkeitsgesetzes)

»Das Kind darf weder Gewalt ausgesetzt werden noch
in anderer Weise derart behandelt werden, dass die
kérperliche oder seelische Gesundheit einem Schaden
oder einer Gefahr ausgesetzt wird.“

(Norwegen, § 30 Abs. 3 des Kindergesetzes)

Faltbldtter fiir Eltern in Deutsch, Englisch, Franzdsisch, Russisch

auch wenn ein Gesetz zur gewaltfreien Erzie-
hung nicht existiert, wird dieses Anliegen
durch eine Vielzahl von Kampagnen und
Initiativen in die Offentlichkeit getragen.

So hat der ,Kinderschutz Schweiz® zum
20-jahrigen Bestehen der Organisation 2002
eine breite Informationskampagne gegen
Gewalt an Kindern und fiir eine gewaltfreie
Erziehung gestartet. Alle Facetten von Gewalt,
Misshandlungen und Ausbeutung an und von
Kindern werden unter dem Motto ,,Zeigen Sie
Stérke: Keine Gewalt an Kindern!* themati-
siert. Zur Kampagne wurde eine 6-teilige
Broschiirenreihe mit fundierten Hintergrund-
informationen und mit zahlreichen Hilfestel-
lungen fiir Eltern und fiir Personen, die mit
Kindern arbeiten, produziert.

Um das Leitbild der gewaltfreien Erziehung im
offentlichen Bewusstsein zu verankern, wurde
vom Kinderschutzbund Schweiz der 30. April
2003 erstmals zum ,Tag der gewaltireien
Erziehung“ proklamiert. Er lehnt sich an den
internationalen ,No-Hitting-Day“ an, der in
anderen Ldndern schon Tradition hat. Dieser
Tag soll Biirger/innen daran erinnern, dass
Kinder in der Schweiz und weltweit Opfer von
Gewalt, Misshandlung, Ausbeutung und
Vernachldssigung sind.

No-Hitting-Day

Die Idee fir den ,No-Hitting-Day“ stammt
aus den USA. Er wurde 1998 ins Leben
gerufen, um die Bevolkerung auf das
Problem von Gewalt in der Erziehung
aufmerksam zu machen und Gewalt gegen
Kinder zu stoppen. Seitdem werden einmal
im Jahr Eltern dazu aufgefordert, iiber
gewaltfreie Alternativen nachzudenken und
gewaltfreie Erziehungsmethoden anzuwenden.
Kommunen, Verbédnde, Initiativen und NGOs
sind aufgerufen, Eltern durch verschiedene
Unterstiitzungsangebote wie Infoveranstaltun-
gen und Workshops dabei zu unterstiitzen.

|
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3. Aus Erfahrungen lernen
- Anregungen und Unterstiitzung
fiur lhre Aktionen

"' In vielen deutschen Stidten
wurden im Rahmen der
BMFSF]-Kampagne ~,Mehr
Respekt vor Kindern“ kreati-
ve und oOffentlichkeitswirk-
same Aktionen und Events
durchgefiihrt. Die Kampagne

hat damit maBgeblich dazu beigetragen, die
Gesetzesinderung zur Achtung von Gewalt
in der Erziehung einer breiten Offentlichkeit
bekannt zu machen. Kernstiicke der Kampag-
ne waren das multimediale Dach in Form
einer bundesweit angelegte Offentlichkeits-
arbeit und Vor-Ort-Aktionen in 36 Stadten, die
die Zielgruppen in ihrem direkten Lebens-
umfeld erreicht haben. Die Aufkldrungs-
arbeit ging jedoch auch nach der Kampagne
weiter. Viele Einrichtungen arbeiten auch
weiterhin erfolgreich und engagiert fir die
gesellschaftliche Akzeptanz und Umsetzung
einer gewaltfreien Erziehung.

Die folgenden Seiten stellen Thnen
einige besonders erfolgreiche Bei-
spiele aus der Kampagne vor,
sowie Aktionen, die nach der
Kampagne durchgefihrt wurden.
Die Beispiele sind so ausgewdhlt,
dass sie entweder selbst realisiert
werden kénnen oder Sie bei Ihrer
Aufkldrungsarbeit vor Ort unter-
stiitzen. Das Spektrum reicht von
der fachlichen Informationsveran-
staltung bis zu spielerischen An-
geboten fiir Kinder.

Damit Sie die fir Sie passenden
Ideen und Ansdtze moglichst
leicht finden, wurden die Beispiele
entsprechend ihrer Zielgruppen
geordnet: Eltern, Kinder oder
Verantwortliche und Mitarbeiter/-
innen im Erziehungsbereich.
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12 Anregungen und Unterstiitzung

Die ,Vor-Oort-Aktionen*

Flensburg \
< Kiel ™ )
Rostock-

Bargteheide >

der Kampagne
~Mehr Respekt vor Kindern*
auf einen Blick

Dummerstorf
Wismar
Emden \ Hamb
- Oldenburg amuurg
Bremen Perleberg
Berlin
< Osnabriick
Wolfshurg
. Dessau
Dortmund .
Halle Leipzig
Kéln Warstein
Homberg PdBneck
Suhl
Hanau Schmalkalden-  Plauen
Mayen Meiningen
~ Darmstadt
Kaiserslautern
Saarlouis Niirnberg
\ Stuttgart \\
Leonberg ,
. .. Ulm_
Um die Gesetzesénderung Neu-Ulm
zur Achtung der Gewalt Germering

offentlich zu machen,
musste das BMEFSF] die o—r -—- JJ‘
relevanten Zielgruppen der J

Kampagne in ihrem direkten Lebensumfeld

erreichen. Daher nutzte es die Ortsndhe und

das Know-how lokaler Akteure und Expert/in-

nen und initiierte 36 regionale Netzwerke.

Die 36 ,Vor-Ort-Aktionen“ bildeten das
konzeptionelle Kernstick der Kampagne.
In l&ndlichen Regionen und stddtischen
Ballungszentren schlossen sich unterschiedli-
che Verbande und Organisationen - vom
Jugendamt iber den Kinderschutzbund

bis zur Arbeiterwohlfahrt - zu Kampagnen-
biindnissen zusammen. In ihrem Umfeld
organisierten die Verantwortlichen vor Ort
Offentlichkeitswirksame  Veranstaltungen
zum Thema gewaltfreie Erziehung, ent-
wickelten viele kreative Kommunikations-
formen und suchten den persdnlichen
Dialog mit Eltern und Multiplikator/innen.
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Angebote fur Eltern

Immer zur rechten Zeit

Die Elternbriefe des Arbeitskreises
Neue Erziehung e.V. (ANE), Berlin

Viele Jugendédmter unterstiitzen die Eltern in
ihrer Stadt oder Gemeinde mit einer sehr
wirksamen - und Kkostenlos versandten -
Erziehungshilfe: den Elternbriefen des Ar-
beitskreises Neue Erziehung, Berlin. Abge-
stimmt auf das Alter ihres Kindes treffen die
Elternbriefe bei den Miittern und Vétern ein
und beantworten genau die Fragen, die
gerade in der Entwicklung des Kindes
anstehen: ,Was tun, wenn das Baby schreit?“,
.Wie pflege ich Milchz&hne?“ oder ,Wann
soll mein Kind eingeschult werden?“. Jede
der insgesamt 46 Ausgaben, die alle wichtigen
Erziehungsprobleme von der Geburt bis zum
achten Lebensjahr behandeln, wird von
erfahrenen Berater/innen und Expert/innen
verfasst, die hohen Sachverstand mit einer
leicht verstdndlichen Sprache verbinden. An
den Orten, wo die Elternbriefe bisher nicht
von den Jugendamter verschickt werden,
konnen sie direkt vom Arbeitskreis Neue
Erziehung bezogen werden (Die Adressen
finden Sie, wie alle anderen auch, auf den
Seiten 55-57).

Da die Losung von Erziehungsproblemen
nicht an Sprachbarrieren scheitern darf, gibt
der Arbeitskreis Neue Erziehung auch Infor-
mationen fir tirkischsprachige Eltern her-
aus. Ebenso wie die deutschen Elternbriefe
behandeln die neun tirkisch-deutschen
Elternbriefe Fragen zur Entwicklung von
Kindern. Dabei tragen die tiirkisch-deutschen
Elternbriefe der speziellen Situation Rech-
nung, in denen Familien mit Migrationshin-
tergrund leben. Die Materialien sind aus
der Lebensrealitit der Familien heraus
konzipiert und geben ihre spezielle Alltags-
erfahrung wieder. Entsprechend Alter und
Entwicklungsstadium des Kindes reichen die
Elternbriefe thematisch von der Stillzeit iiber
die Auswahl des richtigen Kindergartens bis
hin zur Bedeutung der alten Heimat,
geschlechtsspezifischer  Erziehung und
Gewalt in der Familie. Interessierte konnen
die turkisch-deutschen Elternbriefe direkt

beim Arbeitskreis Neue
Erziehung bestellen.

Get'()fde'\
/43

vomBM
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14 Anregungen und Unterstiitzung

Gewaltfrei im Erziehungsalltag

Die Sonderelternbriefe
des Arbeitskreis Neue Erziehung e.V.

Zuséatzlich zu den Elternbriefen gibt ANE
thematische Sonderelternbriefe heraus. Der
Sonderbrief ,Mit Respekt geht’s besser -
Kinder gewaltfrei erziehen®, der vom
Bundesministerium fiir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend gefordert wurde, infor-
miert Uber die Gesetzesdnderung und gibt
viele Hilfestellungen zum Thema gewaltfreie
Erziehung im Alltag. Die Broschiire mochte
Eltern zu der Erkenntnis anregen, dass viele
Auseinandersetzungen von vorneherein
vermieden werden konnen bzw. zeigt auf,
wie Eltern eingreifen konnen, wenn die
Konfliktsituation bereits eskaliert ist.

So werden beispielsweise konkrete Hand-
lungsstrategien fiir Eltern aufgezeigt, denen
»,die Nerven blof liegen“ und Regeln aufge-
zeigt, die den Alltag mit Kindern erleich-
tern. Anhand von Fallbeispielen aus dem All-
tag werden typische Verhaltensweisen von

P- -—
RBecht des Kindes g

Eltern und Kindern in Konflikten analysiert
und aufgezeigt, welche alternativen Hand-
lungsmoglichkeiten einen Konflikt erst gar
nicht aufkommen lassen bzw. beenden
konnen. Weitere Sonderelternbriefe sind zu
folgenden Themen erschienen: ,Gewalt ist
keine Losung — Konflikte in Schule und Fami-
lie“, ,Kinder stark machen - sexuellemm Miss-
brauch vorbeugen®, ,Verantwortlich fir Kin-
der sorgen - Informationen zum neuen
Kindschaftsrecht” und ,Schul(e)leben - Brief
fur alle Eltern von Grundschulkindern®. Inter-
essierte konnen die Sonderelternbriefe tber
den Aktionskreis Neue Erziehung beziehen. =

Der Aktionskreis Neue Erziehung e.V. (ANE)
wurde 1946 von Eltern und Lehrerf/innen
in Berlin gegriindet. Er unterstiitzt seit-
dem Eltern darin, ihre Kinder zu selbst-
bewussten und wachen Mitgliedern einer
demokratischen Gesellschaft zu erziehen,
die ihr Gegeniiber respektieren und bereit
sind, fiir sich und andere Verantwortung
zu iibernehmen.



Fit fir Familie

Die Bremer Kampagne und das Eltern-
netz des Deutschen Kinderschutzbundes
Landesverband Bremen

Es gibt mehr Hilfsangebote, als Miitter und
Viter kennen! Dieser Gedanke stand Pate
beim vom Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend geférderten Pi-
lotprojekt ,Elternnetz“ des Landesverbandes
Bremen des Deutschen Kinderschutzbundes.
Unter www.bremer-elternnetz.de konnen
sich Eltern und Familien daher seit Mérz
2002 dber samtliche Bildungs- und
Beratungsangebote aller staatlichen und
privaten Trager zu Erziehungsfragen in
Bremen informieren.

Rund um die Uhr erreichbar, tibersichtlich
geordnet und einfach zu handhaben,
verfiigen sie damit iber einen Service, der
alles bietet, was Eltern im Umgang mit ihren
Kindern unterstiitzt: von der schnellen Infor-
mation zu speziellen Erziehungsproblemen bis

zur  Adresse  einer
Einrichtung, die Hilfe
bei ernsten Problemen
gewdhrt. Von August
diesen Jahres an wird das
Elternnetz im Rahmen der lokalen Kampagne
LFit fur Familie mit einem Elternmobil
beworben. Das Elternmobil ist ein Kleinbus,
der vier Bremer Ortsteile ansteuert und mit
Sitzgruppen fiir die Eltern sowie einer
Spielecke fiir die Kinder ausgestattet ist. Zur
Besatzung zédhlen Fachkridfte der Familien-
bildungstrager sowie Kinderbetreuer/innen.

VO‘“BM

Mit dem Elternmobil sollen Familien ange-
sprochen werden, die bisher noch keine
Familienbildungsangebote genutzt haben.
Dabei richtet sich der Blick speziell auf
schwer erreichbare Zielgruppen, wie z.B.
Vater oder Migrant/innenfamilien sowie
sogenannte ,bildungsferne“ Familien bzw.
Familien mit Mehrfachbelastungen. Gerade
hier stellt dieses niedrigschwellige Angebot
ein geeignetes Instrument dar, Schwellen-
angste gegeniiber Familienbildungsangeboten

INHALT
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16 Anregungen und Unterstiitzung
=,

Flyer fiir das ,,bremer elternnetz*,
gestaltet von Student/innen
der Hochschule fiir Kiinste Bremen

abzubauen und deutlich zu machen, dass
Erziehungsprobleme ebenso normal sind wie
die Inanspruchnahme von Beratung. Um die
Nutzung der Angebote zusdtzlich zu er-
hohen, wurde ein Anreizsystem in Form von
Erziehungsgutscheinen geschaffen. Besu-
chen Eltern eine Veranstaltung, so erhalten
sie einen Erziehungsgutschein, den sie beim
jeweiligen Gutscheinsponsor einldsen kdénnen:
z.B. fiir die - ermaéBigte — Teilnahme an wei-
teren Familienbildungsveranstaltungen. Das
Elternnetz ist Teil des Modellprojekts , Struk-
turkonzept Familienbildung in Bremen®,
das vom BMFSF] geférdert und wissenschaft-
lich begleitet wird. =

“ALLES
VERSINKT

IM CHADS

Alles fiir die Reise
in eine gewaltfreie

Erziehung
Der Medienkoffer des Familienzentrums
Schmalkalden

Wer sich auf die Reise zu neuen Zielen
macht, der nimmt meist einen Koffer mit.
Das Familienzentrum Schmalkalden und das
ortliche Schulamt packten deshalb den KLAR
Medienkoffer ,Gewalt in den Lebenswelten

von Kindern und Jugendlichen®. In ihm DENKEN
findet sich alles, was auf dem Weg in eine

gewaltfreie Erziehung gebraucht wird: Hl‘"“ lu“
Literatur zum Thema, Arbeitsmaterialien,
Spiele und Videos. Die Handbiicher,
praktischen Projektvorschldge, Erfahrungs-
berichte, Kopiervorlagen und Spielideen sind
nach Altersstufen gegliedert und decken die
wichtigsten Themengebiete ab: Ausdruck
von Gefiihlen, Kommunikation, Sexueller
Missbrauch, Mediation und Konfliktlosung,
Gewalt und Rassismus, Schlichtermodelle,
Gewaltpriavention, Gewaltfreie Erziehung,
Suchtpravention und Jugendschutzgesetze.
Ein tibersichtliches Inhaltsverzeichnis hilft
bei der Suche der gewiinschten Materialien
und auch die Unterrichtsfacher werden auf-
gefiihrt, in denen sie am besten eingesetzt ®
werden konnen. Der Medienkoffer kann
kostenlos im Familienzentrum ausgeliehen
werden. |
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Das internet-basierte Handbuch www.familen-
handbuch.de richtet sich gleichermaBen
an Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Familienbildner/innen und Fachleute. Es
informiert umfassend 1iiber die Themen
Kindererziehung, Partnerschaft und Fami-
lienbildung und wird von Prof. Dr. Dr. Dr.
Wassilios E. Fthenakis und Dr. Martin R. Text-
or

herausgegeben. Finanziell unterstiitzt wird
das Online-Projekt vom Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend.

im Familienhandbuch um-
fassende Informationen zur kindlichen
Entwicklung, Kinderbetreuung, Partner-
schaft, Elternschaft, Aktivititen mit Kindern
und mogliche Hilfsangebote. Manche Artikel
sind eher praktisch, andere eher theoretisch
orientiert. Allen ist gemeinsam, dass sie
zugleich fachlich fundiert und verstandlich
sind. Im Diskussionsforum kénnen sich
Eltern schnell und einfach mit anderen
Eltern austauschen.

Eltern finden

Da sich die Website derzeit noch in der Auf-
bauphase befindet, die erst Ende 2005 abge-
schlossen sein wird, werden noch nicht alle
Themen abgedeckt. Deshalb sind Eltern auf-
gefordert, bei offenen Fragen die Rubrik
LEltern fragen" anzuklicken und dort ihre
Vorschldge fiir bisher fehlende Aspekte
einzureichen. Sie werden bei der weiteren
Entwicklung des Handbuchs beriicksichtigt.

Informationen per Mausklick

Das Online-Familienhandbuch

Erzieher/innen, Lehrer/innen und Familien-
bildner/innen erhalten auf der Website In-
formationen, die sie fiir die Elternarbeit und
Elternbildung bendétigen. Fachliche Beitrdge
zur Kindheits- und Jugendforschung finden
sich genauso wie Informationen zu Rechts-
fragen oder zur Familienpolitik. Daneben
enthdlt die Rubrik ,Familienbildung" weite-
re Texte speziell fiir diese Zielgruppe. Infor-
mationen Uiber Kommunikationstraining fiir
Paare finden sich dort genauso wie Beitrage
zur Stiefelternschule und zu Familientherapie-
gruppen. Ein monatlicher Newsletter, der ko-
stenlos bezogen werden kann, bietet zusatz-
lich aktuelle Informationen rund um das
Familienhandbuch. Er kiindigt zudem die
Themen des Online-Journals , Familie leben®
an, das jeweils zu Monatsbeginn erscheint
und aktuelle Nachrichten, Kurzinformatio-
nen und Tipps zu aktuellen Themen rund
um die Familie beinhaltet. ]

caef}
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18 Anregungen und Unterstiitzung
I —

Viele Eltern informieren sich bei
Veranstaltungen - wenn ihnen konkrete
Hilfestellungen angeboten werden.

Der heilRe
Erziehungs-Draht

»,Call-In“ bei der Osnabriicker Zeitung

Die Katholische Familienbildungsstatte
Osnabriick konnte im Rahmen der Kam-
pagne ,Mehr Respekt fiir Kinder“ die groBte
Tageszeitung am Ort, die Osnabriicker
Zeitung, fir eine Telefonaktion zur gewalt-
freien Erziehung gewinnen. Interessierte
Eltern hatten bei einem ,,Call-In“ die einma-
lige Gelegenheit, direkt mit Expert/innen
verschiedener lokaler Beratungsstellen Uiber
ihre alltdglichen Erziehungsprobleme und
grundsitzliche Erziehungsfragen zu sprechen.
Bei dieser Telefonaktion kamen aber nicht
allein die vielen Anrufer/innen auf ihre
(Informations-) Kosten, sondern die gesamte
Leserschaft erhielt durch die gedruckte
Zusammenfassung der Fragen und Antworten
am folgenden Tag viele Informationen tiber
wichtige Erziehungsaspekte. |

Eltern fragen, Expert/-
innen antworten

Erziehungstag des Kinderschutzzentrums
Stuttgart

Das Kinderschutzzentrum Stuttgart veran-
staltete jetzt schon zum dritten Mal in
Zusammenarbeit mit Beratungsstellen und
der Volkshochschule einen ,Erziehungstag®.
Unter dem Titel ,Autoritit ohne Gewalt"
konnten am 9. Oktober 2003 Eltern mit
Fachleuten ausfiithrlich tiber Probleme aus
ihrem Erziehungsalltag sprechen, um so
wichtige Hinweise fiir den Umgang mit ihren
Kindern mit nach Hause zu nehmen.

Der Erfolg des Erziehungstages war vor allem
der Tatsache zu verdanken, dass Eltern hier
weder von oben herab noch mit erhobenem
Zeigefinger angesprochen wurden. Miitter,
denen die Nerven durchgehen, oder Vaiter,
die im Alltag mit den lebhaften Kindern auf-
brausen, wurden nicht verurteilt, sondern in
ihrer subjektiven Krisensituation ernst
genommen. In verschiedenen Arbeits-
gruppen ging es daher um den Umgang mit
Aggressionen von Kindern, die besondere
Erziehungssituation in und von Migrant/-
innen-Familien oder typische Konfliktmuster
— stets mit dem Ziel, praktische Kompetenz fir
eine gewaltfreie Erziehung zu entwickeln. m
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Die S i e b € N Bausteine

des Handwerkzeugs fir Eltern:

Damit der Familienalltag
noch besser gelingt

Handwerkszeug fiir Eltern der
Ev. Familienbildungsstitte Wolfsburg

Der Kurs in sieben Bausteinen richtet sich an
Alleinerziehende und Paare mit Kindern
vom ersten bis zum 13. Lebensjahr. Dabei
geht es um die Erhéhung der Erziehungs-
kompetenz und die Starkung der Fahigkeit,
Konflikte zu bewdltigen. Zugleich wird die
Bildung von Selbsthilfenetzen unter den
Eltern gefordert, da sich Eltern hdufig nach
Beendigung des Kurses zum Erfahrungsaus-
tausch treffen.

Im Zentrum des Kurses ,,Damit der Familien-
alltag noch besser gelingt” steht die Vermitt-
lung von ,Handwerkszeug“ fiir Eltern und
ihren Erziehungsalltag, d.h. die Beantwort-
ung von Fragen wie: ,Was brauchen Kinder
fir die positive Entwicklung ihres Selbstwert-
gefiihls?“, ,Wie lerne ich konstruktiv auf
Fehlverhalten zu reagieren?”, ,, Wie setze ich
Grenzen?“, ,Wie fordere ich die soziale
Entwicklung des Kindes?“, ,,Wie bleibe ich in
schwierigen Situationen gelassen und wie
gehe ich mit Wut um?“

Mittlerweile bietet ein groBer Autohersteller
seinen Mitarbeiter/innen diesen Kurs kosten-
los an. Denn, so die Erfahrung, groBere
Zufriedenheit in der Familie trédgt dazu bei,
dass Mitter und Véter unbelasteter ihrer
Arbeit nachgehen. Tatsdchlich ist die
Resonanz auf den Kurs so groB, dass das
Angebot schon lange im voraus ausgebucht
ist und sogar lange Wartelisten bestehen.
Besonders erfreulich ist auch die hohe
Beteiligung von Vétern, was nicht zuletzt
auf die Ansprache am Arbeitsplatz zuriick-
zufiihren ist. n

Jeden Tag Theater? Das muss nicht sein!

Warum Kinder manchmal schwierig sind.
Wie Machtkampfe entstehen.
Wie ich angespannten Situationen vorzubeugen kann.

Erziehungsfallen ..

... in die Eltern immer
wieder hineingeraten

Mit Ki
und was sie bewirken. JE LR CIC R G
Wie Eltern deutlich

machen, was sie wollen.

W.e nn R‘ed en Wie Eltern die Kinder
nicht hilft aus den Folgen lernen

Umgang mit Wut. lassen.

Abmachungen treffen.

Handlungsplan fiir Eltern ..

... der das Einhalten von Regeln und
Grenzen erleichtert und beim Finden
individueller Losungen hilft.

Erziehung macht auch Freude

Reflexion: Vorher, nachher, und wie es weitergeht.
Von A bis Z: Unterstiitzende Angebote fiir Eltern in
Wolfsburg und Umgebung. Gemeinsame Aktivitaten,
die Spal machen und das Zusammenleben zwischen
Eltern und Kindern bereichern.

? Erfahrungsaustausch
nach einigen Wochen
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20 Anregungen und Unterstiitzung

Begegnung
auf deutsch

Multikulturelle Miittergruppe der
Ev. Familienbildungsstéitte Wolfsburg

Der Name ist Programm: ,Begegnung auf
deutsch® wendet sich an nicht-deutsche
Miitter von Schulkindern, um sie zuerst mit
der deutschen Sprache und dann mit dem
Leben in Deutschland vertraut zu machen.
Dabei liegt ein Schwerpunkt auf dem
Kontakt mit 6ffentlichen Einrichtungen und
Amtern sowie der Kommunikation mit
Erzieher/innen und Lehrer/innen. In diesem
Zusammenhang werden auch konkrete
Erziehungsprobleme angesprochen, die aus

unterschiedlichen,  kulturell  bedingten
Verhaltensmustern erwachsen.
Ein wesentliches Element der groBen

Resonanz dieser besonderen Lerngruppe
besteht nicht zuletzt darin, dass sie auch viel
Raum fiir den offenen Austausch gewahrt.
So nutzen die Frauen die Treffen intensiv,
um Bekanntschaften zu schlieBen, gemein-
sam Alltagsfragen zu besprechen und ganz
zwanglos ihre neu erworbenen deutschen
Sprachkenntnisse zu erproben.

Der offene Charakter von ,Begegnung auf
deutsch® hat auch Auswirkung auf die
Zusammensetzung: Die Frauen unterscheiden
sich nicht nur in ihrer Herkunft, sondern
auch in Bezug auf die Voraussetzungen.
Diese reichen vom Fehlen jeder Schul-
bildung bis zur abgeschlossenen Berufsaus-
bildung. Dieser Heterogenitdt wird durch ei-
nen lerntheoretischen Ansatz in Form von
situationsabhédngigem Lernen begegnet. Die
Frauen ,werden da abgeholt, wo sie stehen®.

Insgesamt hat sich ,,Begegnung auf deutsch®
so gut bewéhrt, dass sie jetzt auch auf Miitter
von Médchen und Jungen im Kindergarten
ausgedehnt wird. =

o

Schultiiten fiir Eltern

Info-Aktion des Prignitzer Biindnisses
fiir gewaltfreie Erziehung

Ein ungewohntes Bild bot sich am ersten
Schultag 2001 an drei Grundschulen im
Landkreis Prignitz: Denn nicht nur die
Schulanfédnger/innen présentierten stolz
eine Schultiite, sondern auch ihre Eltern.
EinigermaBen erstaunt hatten sie die bunten
Geschenke von den Schulleiter/innen in
Empfang genommen, um festzustellen, dass
sie gut gefiillt mit niitzlichen Hilfestellungen
fur die Erziehung waren: Informations-
broschiiren, Elternbriefe, Aufkleber, Entspan-
nungskassetten, Gutscheine fiir's Familien-
schwimmen und Knautschbélle zum
Stressabbau.

Diese Aktion wirkte gleich zweifach: Einmal
gelang es so, Eltern auf originelle Weise fiir
das Thema ,gewaltfreie Erziehung“ zu
sensibilisieren. Zum anderen bot das aufler-
gewohnliche Bild von Eltern mit Schultiiten
genau den Stoff, den die Lokalpresse bereit-
willig aufgriff, um {iber die Anliegen des
Prignitzer Biindnisses fiur gewaltfreie
Erziehung zu berichten. Weil die Aktion so
erfolgreich war, geht sie jetzt ins dritte Jahr.

|
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Vater und Kinder bauen
zusammen ein Lego-Haus.

Mannersache

Der Arbeitskreis Vater und Séhne/Kinder
der Ev. Familienbildungsstéitte Wolfsburg

Immer wieder zeigt sich, dass bei Mannern
der Appell an ihre Verantwortung als Véter
héufig ungehort verhallt. Die Ev. Familienbil-
dungsstiatte Wolfsburg geht deshalb nicht
von deren Problemen aus, sondern packt
Ménner bei ihren Neigungen. Die Lust an
handwerklichen Tétigkeiten, sportlichen
Aktivitdten oder naturnaher Freizeit stehen
daher im Zentrum der monatlichen Aktiv-
und Abenteuer-Angebote fiir Véter und ihre
Kinder, die vielfédltige Attraktionen vom
Kanu fahren iiber Raketenbau bis zu Natur-
erkundungen umfassen und von erfahrenen
Paddagog/innen begleitet werden.

Informationswoche
in der FuBgangerzone
mit Kinderprogramm

Diese Aktivititen schaffen die richtige
Voraussetzung dafiir, dass ein vertrauensvol-
les Verhaltnis zwischen Vatern und Kurs-
leiter/innen entsteht. Dann sind die Manner
auch bereit, tber Erziehungsfragen zu
sprechen, sich kompetenten Rat einzuholen
und sogar nach weiteren Bildungs- und Bera-
tungsangeboten zu fragen.

Fiir ménnliche Internet-Surfer gibt es zusitz-
lich noch die Website www.vaeterforum.de.
Dieses Angebot wird von Studierenden des
Fachbereichs Sozialwesen an der Fachhoch-
schule Braunschweig betreut und ist auf die
Interessen von Vitern abgestimmt. Es
werden u.a. Informationen zum Vatersein,
Veranstaltungstermine und einen Chat-
Room fiir Véter offeriert. ]
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Jung und interaktiv:
Die Website der
Kinderschutz-Zentren

Angebote fiur Kinder

Die Homepage erdffnet Kindern aber nicht
nur den Kontakt zu Gleichaltrigen, sondern
auch zu Therapeut/innen, deren Rat sie bei
personlichen  Problemen in  Anspruch
nehmen konnen. Alle Angste und Sorgen
kénnen dazu tber eine ,Help-Line“ direkt
per E-Mail mitgeteilt werden. Erfahrene

Jung und interaktiv

www.YoungAvenue.de
der Kinderschutz-Zentren

Die Website www.YoungAvenue.de. wendet
sich mit nicht-kommerziellen, interaktiven

Informationen und Beratungsangeboten
direkt an Kinder und Jugendliche und wird
vom Bundesministerium Familie, Senioren,
Frauen und Jugend geférdert.
YoungAvenue.de geht auf eine Initiative der
Kinderschutz-Zentren in Deutschland zuriick
und wurde 2000 eingerichtet, um Kindern
und Jugendlichen einen Raum zu
verschaffen, in dem sie mit Gleich-

Mitarbeiter/innen nehmen zu den Anfragen
direkt Stellung.

In der Redaktion von YoungAvenue.de
arbeiten vier Redakteur/innen, die die
Startseiten entwickeln und texten. Da
YoungAvenue.de eine Website sein soll, die
von Kindern und Jugendlichen selbst inhalt-
lich gestaltet wird, werden Redaktionsteams

altrigen uber ihren Alltag in
Elternhaus, Schule und Freizeit
diskutieren, chatten und mailen
konnen.

von Schilerzeitungen gesucht, die hier die
Moglichkeit erhalten, tiber einen tiberschau-
baren Zeitraum die aktuellen Seiten von
Young-Avenue.de zu betreuen. |



Einmischen im Netz: |HiEs
www.kindersache.de
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Hier gibt es olles Wissenswerte iiber *kindersache®
wned wie du miT ene In Keatekt treten kannel.

Uher une
Wber Cinderssche

Premamgrte Gasre

Mach Fragen?

Einmischen im Netz

www.kindersache.de des Deutschen
Kinderhilfswerks

Die Website www.kindersache.de versteht
sich als Forum, in dem sich Kinder iiber ihre
Rechte informieren, sich einmischen und
sich mit anderen Kindern austauschen
koénnen. Selbst schwierige Themen wie
Politik und Kinderrechte werden kindgerecht
und attraktiv aufbereitet. Eine Landkarte gibt
Auskunft dariber, wo es in der Bundesrepu-
blik Kinderbiiros und Kinderbeauftragte gibt
oder wo man sich in Kinder- und Jugend-
parlamenten engagieren kann.

Die Rubrik ,K-Teams” 1ddt Kinder und
Jugendliche ein, sich aktiv zu beteiligen.
K-Teams sind die kleinen Freunde des
Kinderhilfswerks und bestehen aus minde-

stens zwei Kindern, die sich zusammentun
und sich in ihrem Umfeld fiir die Interessen
von Kindern stark machen. So weisen sie
z.B. auf Ungerechtigkeiten hin, helfen
Gleichaltrigen in Not- und Konflikt-
situationen und unterstiitzen andere dabei,
ihre Bediirfnisse gegeniiber Erwachsenen zu
artikulieren. Auf der Webseite wird regel-
maBig tiber die aktuellen Aktionen berich-
tet, auBerdem konnen Kinder sich hier das
Basisset zur aktiven Beteiligung an den
K-Teams bestellen.

AuBerdem bietet www.kindersache.de
jungen Schreibtalenten die Moglichkeit, fir
die Online-Zeitung ,Rabbatz“ zu berichten.
Die Inhalte bestimmen die junge Reporter/-
innen selbst: Tiere, Kinofilme, Lieblingsmusik
oder Probleme mit Freunden, Familie oder
der ersten Liebe. u
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Kinderpolitik im Netz: www.kinderpolitik.de

il 42
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K igde frechte

Wir bauen uns einen
Skateplatz

Kinder als Stadtplaner in Bad Iburg

Kinder kénnen in der Regel nicht selber fiir
ihre Rechte eintreten. Daher erdffnet
LKinderpolitik® neue Moglichkeiten, Kinder-
rechte umzusetzen und unsere Gesellschaft
kinderfreundlicher zu gestalten. In Kinder-
und Jugendparlamenten oder im Rahmen
von speziellen Kinderbiiros konnen Kinder
nun in vielen Stadten und Gemeinden bei po-
litischen Entscheidungen mitwirken, die sie
betreffen, oder selbst initiativ werden, um
ihre Lebenswelt zu verbessern. Immer mehr
Verantwortliche aus Politik und Verwaltung
machen dabei die Erfahrung, dass Kinder
und Jugendliche echte Expert/innen in
ihrem personlichen Umfeld sind und dort
konkrete Losungen anstofen konnen.
Interessierte finden ndhere Informationen
zu Kinderpolitik auf der vom BMEFSF]
geforderten Webseite www.kinderpolitik.de,
sowie unter www.kindersache.de.

Im niedersdchischen Bad Iburg haben die
Frauenbeauftragte und das Bauamt zuletzt
das stadtplanerische Potenzial von Kindern
und Jugendlichen genutzt, indem sie ihnen
weitgehend die Gestaltung und Verbesserung
einer Allzweckanlage mit integriertem Skate-
und Basketplatz tiberlieBen. Acht Jugendli-
che waren daran beteiligt und haben ein
Jahr an dem Projekt gearbeitet. Sowohl bei
der Planung als auch bei der konkreten Um-
setzung wurden die Kinder und Jugend-
lichen in alle Prozesse einbezogen, um dann
die meisten Aufgaben selbststindig zu
l6sen. Sie entriimpelten den Platz, fithrten
die SchweiB3arbeiten durch und akquirierten
Finanzmittel: Ungefdhr 5.000,- Euro wurden
von ihnen bei Firmen und privaten Haus-

halten gesammelt, so dass die

Stadt fur die endgiiltige

C d e ¢ \ Fertigstellung des Platzes nur

noch 5.000,- Euro beisteuern

ME S? 3 musste. n
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Mein Gefihl
stimmt immer

Gewaltpravention an Schulen durch das
Kinderschutz-Zentrum Stuttgart

Unter dem Motto ,Mein Gefiihl stimmt
immer“ fiihrt das Kinderschutz-Zentrum
Stuttgart seit mehreren Jahren mit Kindern
Veranstaltungen zur Gewaltpravention
durch. Diese Kurse standen wahrend der
Kampagne ,Mehr Respekt vor Kindern“ im
Zeichen des neuen Gesetzes und werden nun
fortgesetzt.

Ziel der Praventionskurse ist es, die Kinder
zundchst fiir ihre eigenen Wahrnehmungen
zu sensibilisieren: Was tut ihnen gut und
was nicht? Wer darf sie trosten, sie
ausschimpfen, sie im Auto mitnehmen? In
weiteren Schritten arbeiten Mitarbeiter/-
innen des Kinderschutz-Zentrums vor
dem Hintergrund der Beschreibungen der
Jungen und Médchen ihre Einschédtzung der
Situation heraus. Die Gruppen besichtigen
auch das Kinderschutz-Zentrum und lernen,
dass es moglich ist, sich in schwierigen
Lebenssituationen Hilfe zu holen. Im Mittel-
punkt dieses Projekts steht dabei immer, die
Gefiihle der Kinder ernst zu nehmen und

Gewaltpravention

an Schulen:

Die Gefiihle von
Kindern ernst nehmen

Einrichtungen
auf der Spur

Die Beratungsdetektive des Jugendamtes
Dessau

Alle Kinder trdumen davon, es einmal Emil
und den Detektiven nachzutun. Dank des
ortlichen Jugendamtes wird dieser Traum
jetzt in Dessau wahr. Im Rahmen von
Projektwochen oder als Ergdnzung zum
Unterricht fahnden Schiiler/innen der
Klassenstufen 5 bis 7 nach Dessauer Bera-
tungsstellen und spiren deren jeweilige
Angebote auf. In den Klassen werden
dazu Ermittlungsteams mit drei bis fiinf
Schiiler/innen gebildet, die jeweils eine
Beratungsstelle auskundschaften. Dazu wird
ein Termin mit den jeweiligen Beratungs-
stellen vereinbart und mit Hilfe des vor-
bereiteten  Arbeitsmaterials beschreiben
die Gruppenmitglieder die Beratungsstelle
genauer. Dazu konnen sie auch Fotos
machen und in das Arbeitsmaterial einkleben.

Nach dem Besuch der Einrichtung haben die
~Beratungsdetektive® die Aufgabe, aus den
Materialien Wandzeitungen oder Arbeits-
mappen zu den Beratungsstellen zu gestalten.
Diese werden dann in den Schulen ausgestellt

ihnen Mut zu machen. | bzw. ausgelegt, damit alle Schiiler/innen der
Schule iiber einen umfassenden Steckbrief
der fiir sie in Frage kommenden Beratungs-
stellen verfiigen. [
INHALT
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Zielgruppe bei der
Aufklarungsarbeit zum

Peer to Peer

Kinderfachtagung in Dessau

In Dessau fand wéhrend der Kampagne
~Mehr Respekt vor Kindern“ im Mai 2001
eine ,Kinderfachtagung“ mit 70 Schiiler/-
innen im Alter von 13-15 Jahren statt.
Jugendliche wurden hier iiber die Rechts-
grundlagen einer gewaltfreien Erziehung
aufgeklart, auf die Anlaufstellen hingewiesen
und mit Moglichkeiten bekannt gemacht, wie
man mit Konflikt- und Gewaltsituationen
umgehen kann.

Von den Veranstalter/innen wurde bewusst
ein ,peer-to-peer“-Ansatz ausgewdhlt, weil in
dieser Altersgruppe die Heranwachsenden
besonders hohen Einfluss auf Gleichaltrige
haben. Die jungen Teilnehmer/innen waren

Kinder sind eine wichtige

Thema Gewaltprdvention

Sportliche Angebote ziehen Jugendliche
an und bieten die Gelegenheit
mit Ilhnen ins Gesprach zu kommen

fur den Tag vom Unterricht freigestellt, um
in Workshops zu diskutieren und sich ein
differenziertes Bild der Hilfsangebote in
Dessau zu verschaffen. Durch die sehr persén-
liche Vorstellung der Hilfsangebote wurde fiir
die Jugendlichen fassbar, welche Institution
oder Beratungsstelle sie in speziellen Situatio-
nen wirksam unterstiitzen. Denn diese sind
immer noch zu wenig bekannt oder werden
zu spét in Anspruch genommen.

Die Schiiler/innen haben dann die Ergeb-
nisse der Fachtagung in ihre Schulen
weitergetragen, wo sie mit Hilfe von
Tagungsvideos, Berichten und Aushdangen
ihre Mitschiiler/innen informierten. ]
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Biihne frei gegen Gewalt

Das Jugendtheater ,Fluss“ des Prignitzer
Biindnisses fiir gewaltfreie Erziehung

Das Jugendtheater ,FLUSS - Zentrum fir
Bewegung, Tanz und Theater® wurde im
September 2001 im Rahmen der Kampagne
.Mehr Respekt vor Kindern“ gegriindet, um
sich auf kreative Weise mit gewaltfreier
Erziehung auseinanderzusetzen und mit
unterschiedlichsten kiinstlerischen Mitteln
die Auseinandersetzung damit zu férdern.
Eineinhalb Jahre nach Griindung hat sich
das Projekt als ein sehr lebendiges und inno-
vatives Vorhaben bewdahrt. Mit seinem konti-
nuierlichen Angebot als eigenstdndiges
Kulturprojekt verleiht es der soziokulturellen
Jugendarbeit im Landkreis Prignitz wichtige
Anst6Be. Dies spiegelt auch die groBe
Zuschauerresonanz und das Interesse der
Presse gegeniiber der letzten Inszenierung
~Der Turm*“ wider. Dabei handelt es sich um
ein Theaterstiick iiber Verwirrung und

Kindertheater
im Rahmen der Kampagne

Chaos im Leben junger Menschen: Wie
reagieren Jugendliche, wenn ihnen der
Boden unter den FiBen wegzubrechen
droht? Wie werden sie mit Panik, Verzweif-
lung, Apathie, Aggression gegen sich und
andere fertig? Welche Kréfte werden freige-
setzt, wieviel taugen die eingeiibten oder
ibernommenen Strategien? Wie hilfreich
sind die Entwiirfe der Erwachsenen? Wie
viel Mut braucht es fiir den eigenen Weg?
Die Auffilhrung beantwortet die Fragen
nicht, sondern macht sie zum Gegenstand
einer Diskussion, an der das Publikum regen
Anteil nimmt.

Das Theater hat sich insgesamt als offener
Raum fiir personliche wie gesellschaftliche
Lernprozesse - fiir Jugendliche und Erwach-
sene gleichermaB3en — erwiesen. Deswegen
soll die Arbeit des Jugendtheaters auf jeden
Fall im Herbst 2003 fortgesetzt, neue Mitglie-
der aufgenommen sowie an einem neuen
Stiick zum Thema ,,Gewalt in uns und in der
Gesellschaft” gearbeitet werden. ]

INHALT
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Paule Papagei - oder
warum kein Schwein
sein Ferkel schlagt

Ein Musical der Katholischen
Familienbildungsstétte Osnabriick

~Paule Papagei — oder warum keine Schwein
sein Ferkel schldgt® lautet der Titel eines
schwungvollen Musicals, dass sich in Osnab-
rick dem Thema ,Konflikte und Gewalt in
der Erziehung“ widmete. In Texten und
Melodien wurde das eher sperrige Thema so
aufbereitet, dass die Zuschauer/innen sich
gleichermafBen unterhalten wie zum Nach-
denken angeregt fihlten. Die Texte von
Daniela Dicker und die Musik von Kirchen-
musiker Siegfried Fietz wurden gemeinsam
von 60 Kindern und Erwachsenen aus der
Theater-Projektgruppe der Familienbildungs-
stitte einstudiert und auf die Bihne
gebracht.

Erzédhlt wird die Geschichte von Paule Papa-
gei, der bei einem Ausflug in die Menschen-
welt feststellen muss, dass in vielen Familien
der Haussegen schief hidngt. Ohne erhobe-
nen Zeigefinger wird dargestellt, wie die
Mutter um Anerkennung fiir ihre Arbeit
kdmpft oder wie der Vater mit seiner Tochter
uberfordert ist, weil sie andere Vorstellungen
von Ordnung hat als er: ,,Und jetzt wird auf-
gerdumt oder es knallt mal wieder®. Paule
Papagei gibt allen Eltern einen guten Rat:
,Nur dann beweist ihr Kraft, wenn euer Kind
durch Liebe, was es will, auch schafft.”

Das Stick fir Erwachsene und Kinder ab
6 Jahren eignet sich auch zum Horen oder
Nachspielen an Schulen. Der Ansatz der
Osnabriicker Eigenproduktion: Nachahmer/-
innen motivieren! Deshalb gibt es neben der
CD auch ein komplettes Songbook, das als
Vorlage fiir Auffithrungen in anderen Orten
dienen kann. Die Materialien sind iiber den
Buchhandel erhaltlich. ]

Musical ,,Paule Papagei - Warum kein
Schwein sein Ferkel schlagt®



Aktion ,,Hornchen
statt Backpfeifen“

Praventionskonferenz

fiir Fachleute

Fachlicher Austausch

Berliner Praventionstag der Landeskom-
mission gegen Gewalt, Berlin

Der Berliner Préventionstag wurde zum
ersten Mal im Jahre 2000 von der Landes-
kommission Berlin gegen Gewalt veranstal-
tet. Urspriinglich als einmalige Veranstal-
tung gedacht, veranlasste das gro3e Echo die
Veranstalter/innen, diese Fachtagung jahr-
lich auszurichten. Sie fand daher in diesem
Jahr zum vierten Mal statt. Denn rund 500
Teilnehmer/innen aus vielen Bereichen-
Polizei, Justiz, Schule, Jugend- und Sozialar-
beit, Politik, Verwaltung und Wissenschaft —
nutzen den Berliner Prdventionstag zur
Diskussion, zum Austausch und zum
Kniipfen von Kontakten.

29

Angebote fir

Im Zentrum stehen immer die verschiedenen
Dimensionen der Gewalt- und Kriminalitéts-
pravention. Dabei stellt die gewaltfreie Erzie-
hung stets einen wichtigen Themenbereich
dar, dem auch auf dem 3. Berliner Praven-
tionstag am 14. November 2002 das Forum
.Zwei Jahre Gesetz zur Achtung von Gewalt
in der Erziehung“ gewidmet wurde. Interes-
sierte konnen sich die Dokumentation unter
www.sensjs.berlin.de herunterladen.

Der 4. Berliner Préventionstag im November
2003 bot wiederum ein Forum zum Thema
gewaltfreie Erziehung. Der Deutsche Kinder-
schutzbund hat seine Elternkurse ,Starke
Eltern - starke Kinder“ vorgestellt. |
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Order’
Die vom Bundesmi-

Vom B M F
nisterium fiir Familie, SF J

Senioren, Frauen und Jugend

finanziell unterstiitzten  Elternkurse
basieren auf dem Kurshandbuch ,Starke
Eltern - Starke Kinder® und sind auf zwolf
Kursabende angelegt. Allerdings kann ein
Kurs auch auf acht bis zehn Abende oder
Wochenendseminare verkiirzt werden, da
das Handbuch durchaus {flexibel genutzt
werden kann.

Wege in eine gewalt-
freie Erziehung

»Starke Eltern - Starke Kinder*
Elternkurse des Deutschen
Kinderschutzbundes

Um Eltern zu einer gewaltfreien
Erziehung zu befdhigen, hat der
Deutsche Kinderschutzbund das
Kursprogramm ,,Starke Eltern - star-
ke Kinder: Wege in eine gewaltfreie
Erziehung“ entwickelt. Damit es vor
Ort wirksam eingesetzt werden
kann, werden ausgebildete ,Multi-
plikator/innen“ benétigt und deshalb bietet
der Deutsche Kinderschutzbund dazu ein
spezielles Fortbildungsprogramm an. Es
wendet sich an alle im Erziehungsbereich
Tatigen und vermittelt in einer dreitdgigen
Schulung die inhaltlichen Schwerpunkte der
Elternkurse ,Starke Eltern - starke Kinder®
sowie deren praktische Durchfiihrung. Ein
wesentliches Ziel besteht darin, den Multipli-
kator/innen deutlich zu machen, dass ihre
Haltung den Eltern gegeniiber von Respekt,
Achtung und Anerkennung gepragt sein
muss, um den Elternkursen zum Erfolg zu
verhelfen.

ey Cmuiniten Kin

Wege In eine
gewaltirele
Erziehung

Zeit und Ort der Kurse sollten so gewdhlt
werden, dass sie den Bediirfnissen der Eltern
entgegen kommen und insbesondere auch
Vitern die Teilnahme ermoglichen. Bei
einem Nachmittagskurs ist das Angebot von
Kinderbetreuung wiinschenswert. Der Kurs
,Starke Eltern - Starke Kinder® kann praktisch
iiberall eingesetzt werden: in Familien-
bildungsstiatten, Biirger- und Familien-
zentren, Kirchengemeinden, Schulen und
Kindergérten, Sozialstationen, Frauenhdusern,
Beratungsstellen und in offenen Elternange-
boten (Elterncafés, Eltern-Kind-Gruppen).

Nach einer kurzen theoretischen Einleitung
zu Beginn des Kursabends wird durch Rollen-
spiele und Ubungen der Bezug zum
Familienalltag hergestellt. Wichtige Themen

Die fiinf Stufen des
anleitenden Erziehungsmodells
,Starke Eltern - Starke Kinder*

. Klarung der Wert- und Erziehungs-
vorstellungen in der Familie

. Festigung der Identitat als Erzieher/innen

. Starkung des Selbstvertrauens zur
Unterstiitzung kindlicher Entwicklung

. Bestimmung von klaren Kommunikations-
regeln in der Familie

. Befahigung zur Problemerkennung
und -l6sung

sind der Ausdruck von Bedirfnissen und
Gefiihlen, Grenzsetzungen, Kommunikations-
formen, Verhandlungskunst und Abmachun-
gen. Bei allen Themen und in allen Ubungen
werden den Eltern Hilfestellungen fiir eine
gewaltfreie Erziehung gegeben. Ebenso
erfahren sie, dass unterschiedliche Werte
und Erziehungsvorstellungen akzeptiert und
respektiert werden - bis zu einer festen
Grenze: Gewalt in jeder Form zerstort das
Vertrauen zwischen Eltern und Kindern und
das Selbstvertrauen des Kindes. Gewaltan-
wendung ist keine Erziehung! Die Abende
schlieBen mit einer Wochenaufgabe fiir die
Eltern, um so das Gelernte im Alltag zu
erproben und zu reflektieren. u
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Internetportal
www.aktiv-fuer-Kinder.de

www.aktiv-fuer-Kinder.de ist ein Internet
portal, das allen offen steht, die sich fiir eine
familien- und kindgerechte Zukunft der
nachwachsenden Generationen engagieren.
Es leistet durch Information, offentliche
Diskussionen sowie Beteiligungsmoglich-
keiten an der gesellschaftlichen Meinungs-
bildung einen Beitrag zur pluralistischen
Demokratie. Schirmherrin ist Bundesministerin
a.D. Dr. Christine Bergmann.

www.aktiv-fuer-Kinder.de setzt sich besonders
fur die Verwirklichung von Kinderrechten
ein und wendet sich an alle Eltern, unabhén-
gig von ihrer sozialen oder ethnischen
Herkunft. Demokratische Teilhabe von
Kindern und Jugendlichen soll nicht auf
Familie und Schule beschrankt bleiben,
sondern im gesamten gesellschaftlichen
Leben stattfinden. Das Internetportal unter-
stiitzt Eltern deshalb dabei, ihre Kinder zu
selbstbewussten und wachen Mitgliedern ei-
ner demokratischen Gesellschaft zu erziehen.
Médchen und Jungen soll vorgelebt werden,
ihr Gegeniiber zu respektieren und fiir sich
und andere Verantwortung zu Uibernehmen.

Seit Mitte September 2002 ist www.aktiv-

fuer-Kinder.de online und dient der
Anregung, Unterstiitzung, Kooperation,
Erfahrungsaustausch mit dem Ziel, sich

bundesweit und auf verschiedenen gesell-
schaftlichen Ebenen fiir gewaltfreie Erzie-
hung stark zu machen. Auf den Seiten
stellen sich Aktionsbiindnisse und Einrich-
tungen vor, die an der Kampagne ,Mehr
Respekt vor Kindern® teilgenommem haben
und préasentieren ihre Nachfolgeprojekte.
Mit der Vernetzung der verschiedenen
Aktionsbiindnisse soll ein dauerhaftes und
tragfdhiges Netzwerk etabliert und erzie-
hungspolitische Akteur/innen zum Mit- und
Nachmachen angeregt werden.

Diese Website ist Teil des Projektes ,Netzwerk
interkulturelle Kommunikation® (NiC), das ne-
ben der Einfiilhrung des Internetportals
www.aktiv-fuer-kinder.de auf die Aktivierung
der bestehenden Netzwerke des Arbeitskreises
Neue Erziehung sowie den Ausbau eines
interkulturellen und regionalen Datenbank-
Services fiir Eltern mit Kindern bis zu 6 Jahren
abzielt. Dazu wird die Datenbank BEN
(-BerlinerElternNetzwerk®), die schon heute
mehr als 4.000 Angebote enthélt, um Ange-
bote speziell fiir Kinder mit Migrationshinter-
grund erweitert. Das Projekt BEN wird

finanziell unterstiitzt von der Stiftung
Deutsche Jugendmarke. |
INHALT
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I —

Familienbildung in
landlichen Regionen

Die Mobile Elternschule der AWO

Die Mobile Elternschule des AWO-Bundesver-
bandes (MES) leistet seit 40 Jahren gezielte
Hilfe beim Aufbau von Strukturen der Fami-
lienberatung in ldndlichen Regionen. Das
vom Bundesministerium fiir Familie, Senio-
ren, Frauen und Jugend geforderte Projekt
legt besonderes Gewicht auf die Ansprache
von Eltern und Familien, um sie fiir Begeg-
nungen, ‘Gesprache und Lernen in Eltern-
und

Familiengruppen zu motivieren.

Wahrend der Kampagne ,Mehr Respekt vor
Kindern® fiihrte die Mobile Elternschule im
Rahmen des Praventionsprojekts ,Konflikt-
fdhiges Zusammenleben in Familien®
spezielle Seminare zur Familienbildung und
zur Fortbildung von Erzieher/innen in ldnd-
lichen Regionen dreier Bundesldnder durch
(Sachsen-Anhalt: Lutherstadt-Wittenberg,
Rheinland-Pfalz: Mainz-Bingen, Branden-
burg: Region Potsdam). Das schwierige und
sensible Thema ,Gewaltprdvention in der

Familie® wurde bewusst in
unterschiedlichen  Gruppen-
de“\ konstellationen, unter Be-
ricksichtigung der jeweili-

gen
Teilnehmer/innen-Interessen
und -Bediirfnisse mit unter-

schiedlichen Formen und Methoden bearbei-
tet.

So wurden an einzelnen Abenden ,nieder-

schwellige Veranstaltungen durchgefiihrt,
die sich an Eltern wandten, die sich
allgemein fir die Verbesserung ihrer
Erziehungskompetenz interessierten, sowie
an diejenigen, die sich in einer aktuellen
Problemsituation sehen. Diese Veranstaltungen
waren als ,Ersterlebnis” angelegt, das dann zu
einer Nutzung von weiteren Gesprachs- und
Beratungsangeboten anregen sollte.

Fiir Eltern, die sich intensiver mit der Gewalt-
pravention beschéftigen wollten, wurden
Familienbindungs-Wochendenden ausgerich-
tet. An mehreren Tagen fanden sich hier
Miitter und Véter ein, um differenzierte
Handlungsstrategien zu erarbeiten und zu
meist tief greifenden, nachhaltig positiven
Selbsterfahrungseffekten zu gelangen.

Alle Veranstaltungen zielten auf die
Stérkung der vorhandenen Ressourcen und
Kompetenzen ab, indem der Umgang mit
Konflikten und die Fahigkeit, sie zu bewalti-
gen, gelbt werden und so langfristige Hal-
tungsdnderungen herbeifiihren.

Dazu wurden Aushandlungs- und Abstim-
mungsprozesse zwischen Eltern und Kin-
dern beschrieben und Fragen behandelt wie
,Wie wird mit Konflikten umgegangen?®,

~Welche Konfliktlésungsstrategien sind
vorhanden?“, ,Wieso entsteht Gewalt in
Familien (materielle Not, Uberforde-

rung...)?“ und ,Welche Maoglichkeiten gibt
es, ihr entgegenzuwirken?“

Der Einsatz der Mobilen Elternschulen erfolgt
auf Einladung einer AWO-Gliederung in einem
Landkreis sowie in Kooperation mit der
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kommunalen Gebietskérperschaft. Die Einsatz-
dauer betrdgt 10 Monate, vom 1. September bis
30. Juni des darauffolgenden Jahres. |

Erzieher/innen machen
sich stark - fur eine
gewaltfreie Erziehung

Eine Aktion der Zeitschrift
»kindergarten heute“

Die Fachzeitschrift ,kindergarten heute”
hatte in einer Ausgabe Erzieher/innen aufge-
rufen, sich aktiv an der Kampagne ,Mehr Re-
spekt vor Kindern“ zu beteiligen und dazu
selbst Material entwickelt und vertrieben.
Uber 10.000 Erzieher/innen folgten diesem
Aufruf und setzen sich bundesweit fir die
Kampagne und fiir eine gewaltfreie Erzie-
hung ein. Aus der enormen Resonanz konnte
es fir die Initiator/innen nur eine Konse-
quenz geben: Die Aktion geht weiter!

Im Mai 2002 starteten ,kindergarten heute®
und die ,Deutsche Liga fir das Kind“
deshalb die Aktion ,Erzieher/innen machen
sich stark - fiir eine gewaltfreie Erziehung®,
die vom Bundesministerium fiir Familie, Se-
nioren, Frauen und Jugend gefoérdert wird.

|" :::‘I_._r-" .rl'

»Ich bin traurig, wenn Mama und Papa
-l": sich streiten und mich dann hauen*.
(Laura, 5 Jahre, Teilnehmerin der
Malaktion von , kindergarten heute®)

Durch die finanzielle Unterstiitzung von fiinf

Sponsoren konnte eine Aktionsmappe
produziert und versandt werden, die
vielfdltige Materialien fiir die Arbeit mit Kin-
dern wie Eltern und ebenso Anregungen fiir
die eigene  Auseinandersetzung  der
Erzieher/innen mit dem Thema enthdlt
Innerhalb von drei Monaten hatten bereits
iiber 8.000 Erzieher/innen die Aktionsmappe
angefordert oder sie von der Homepage her-
untergeladen. Nach Ablauf eines Jahres wa-
ren es im Mai 2003 bereits 20.000
Erzieher/innen, die auf dieses Angebot zu-
riickgegriffen hatten, um vor Ort Kinder und
Eltern zu einer gewaltfreien Erziehung zu
motivieren und zu befdhigen.

Bestandteil der Aktion war auch eine
Malaktion fir Kinder, bei der sie ihre Wiin-
sche und Trdume malen konnten. Viele Bil-
der beeindruckten durch ihre grofle Fantasie,
andere machten jedoch betroffen und nach-
denklich. Und immer lautete die

Botschaft: Eltern sollen

mehr zuhoéren und % ( det
Kinder ‘

dirfen nicht ange-
brillt, eingesperrt oder

HALT
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geschlagen werden.

Interessierte konnen das Material unter
www.kindergarten.de runterladen. =

Von der Assoziation

zur Information
Die ,,Gewaltkiste” des Jugendamtes
Dessau

Es muss nicht immer eine Fachveranstaltung
mit vorgegebenem Thema sein! Bei vielen
Treffen von Eltern, Kindern und Erzieher/-
innen in Dessau ersetzt deshalb jetzt eine
~Gewaltkiste® Referent/innen und Tages-
ordnung. D.h. das Jugendamt Dessau hat
zwei Gewaltkisten angelegt, wobei sich in der
einen Karten mit rund dreissig ,Spriichen®
zur Erziehung befinden und in der anderen
ebenso viele Gegenstande des Alltags. Jeder
Griff in die Kiste bringt nun etwas zutage,

Gut
cemacht!

.\
- oy

4 [Lecker!

~- 1

Kinder ,nerven* -
eine typische Situation,

diskutiert wird.

das die Anwesenden dazu motiviert, spontan
ihre Assoziationen und Interpretationen zu
den Aussagen und Gegenstdnden zu duBern.

Da kommt z.B. eine Uhr zum Vorschein, die
ebenso den Zeitmmangel von Eltern symboli-
sieren kann wie den Arger, den Kinder
bekommen, wenn sie zu spat nach Hause
kommen. Es kann aber auch ein Besteck sein,
das fiir den Streit am Mittagstisch stehen
kann (,Wenn du deinen Teller nicht leer isst,
gibt’s keinen Nachtisch!®).

In der Spriiche-Kiste finden sich Sétze wie:
,Du bist wie dein Vater®, oder ,]Ich will doch
nur dein Bestes.” Auch hier geht es wieder
darum, anhand immer wieder gehorter
Aussagen mit den Teilnehmer/innen iiber die
damit assoziierte Situation ins Gesprach zu
kommen.

So wird auf sehr offene Weise ein Prozess des
Nachdenkens uber Meinungen, Einstellun-
gen und alltdgliche Umgangsformen in Gang
gesetzt. Ebenso wird das Problem vermieden,
anwesenden Eltern schon mit dem Thema
einer Veranstaltung Gewalt in der Erziehung
zu unterstellen und damit hé&ufig eine
Atmosphére zu provozieren, die von Angst
und Misstrauen geprédgt ist. Kurz: Mit den
Uberraschungen aus der Gewaltkiste wird
das Eis bei den Anwesenden gebrochen und
es entsteht ein unbelastetes Gesprachsklima,
das eine konstruktive Auseinandersetzung
selbst mit schwierigen Erziehungsfragen
erleichtert.

INHALT
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4.Interview

mit Irene Johns

Irene Johns ist Leiterin des Kinderschutz-
Zentrums des Kinderschutzbundes
Ortsverband Kiel und Vorsitzende des
Deutschen Kinderschutzbund Landesver-
band Schleswig-Holstein e.V. Sie setzt
sich seit mehr als 20 Jahren fiir die
Rechte von Kindern ein.

Frau Johns, Sie haben im Rahmen der
Kampagne ,Mehr Respekt vor Kindern*
eine Vielzahl von Aktionen initiiert oder
daran mitgewirkt. Was war Ihrer Ansicht
nach besonders erfolgreich und o6ffent-
lichkeitswirksam?

Fiir grofses Aufsehen sorgte z.B. die spektakuléire
Backpfeifen-Aktion des Kiinstlers Bernhard
Schwichtenberg. Auch mit dem Backpfeifen-
Verbot auf Britchentiiten haben wir viele
Menschen erreicht. AuSerdem hatten wir eine
konzentrierte Medienprdsenz: So sendete der
NDR im Schleswig-Holstein-Magazin widhrend
einer Woche jeden Abend einen Filmbeitrag und
die Kieler Nachrichten haben 6 Wochen lang
jede Woche eine Seite zum Thema gewaltfreie
Erziehung verdffentlicht. Es war also insgesamt
die Mischung aus Aktionen und Medienprisenz,
die den Erfolg der Kampagne ausgemacht hat.
Entscheidend war aber auch, dass die
Kampagne von einem breiten Biindnis von staat-
lichen und privaten Trédgern und Einrichtungen
getragen wurde. Denn Kooperationen und Biind-
nisse sind das A und O, weil man einander
braucht wegen der unterschiedlichen Kompeten-
zen und der verschiedenen Mdglichkeiten, die
unterschiedlichen Zielgruppen anzusprechen.

Neben der Information der breiten Offent-
lichkeit haben Sie sich auch gezielt an
Erzieherinnen und Erzieher gewandt?

Ja, denn sie sind ja tdglich mit dem Thema kon-
frontiert und daher besteht bei ihnen ein gro-
Bes Interesse an der Frage, wie man die Eltern
erreicht. Deshalb haben wir eine Weiterbildung
fiir Erzieherinnen entwickelt unter dem Titel
,Wie fiihre ich einen Elternabend zum Thema
gewaltfreie Erziehung durch?“ Die Resonanz
darauf ist so positiv, dass wir das Angebot im-
mer noch weiterfiihren.

Hat die Kampagne dazu gefiihrt, dass
die Beratungsangebote des Kinderschutz-
zentrums mehr genutzt werden?

Ganz sicher, denn die Kampagne hat neue Ziel-
gruppen angesprochen und die wiinschen jetzt
hdufiger als zuvor eine Beratung, weil sie ihre el-
genen Handlungsmaglichkeiten bei Konflikten
erweitern méchten. So kommen jetzt schon viele
junge Eltern mit Séuglingen und Kleinkindern
zu uns. Auch die Zahl der Rat suchenden Eltern
hat sich erhéht, die zwar gewaltfrei erziehen
mdchten, aber diesem Anspruch wegen Uber-
forderung oder Hilflosigkeit in der Praxis nicht
immer gerecht werden. Und beim Elterntelefon
melden sich mittlerweile mehr Viter als friiher.
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Abschlussveranstaltung mit Zuhorerinnen
und Zuhoérern aus tiirkischen Vereinen

Das ist ja eine sehr positive Bilanz. Gibt es
denn auch Bereiche, wo Sie vor besonderen
Schwierigkeiten standen?

Leider muss ich sagen, dass bei Eltern mit einem
Migrationshintergrund eher wenig erreicht
wurde. Deshalb planen wir jetzt verstdrkt
Multiplikatorenausbildungen, die speziell auf
migrationsspezifische Probleme eingehen. Dabei
wenden wir uns gezielt an Fachkrdfte, die bereits
zum Thema Migration arbeiten. So soll ein Pool
von Leuten entstehen, die dann in diesem
Bereich einschldgig ausgebildet sind. Wir haben
auch schon multikulturelle Elternabende
organisiert, die sehr gut besucht waren und bei
denen es eine grofie Offenheit fiir das Thema
gab — auch bei den Vitern. Erschwerend wirken
sich allerdings die Sprachbarrieren aus, wenn
bei einem Elternabend bis zu sechs verschiedene
Sprachgruppen anwesend sind.

Ist Gewalt in der Erziehung vor allem das
Problem bestimmter gesellschaftlicher
Gruppen?

Nein. Es wire ganz falsch, den Fokus nur auf
einzelne Gruppen zu richten. Denn Gewalt in
der Erziehung ist ein Problem, das die ganze
Bevilkerung angeht. Damit sich ein Wandel
auch in der gesamten Gesellschaft durchsetzt,
miissen Autkldrung und Angebote entsprechend
breit ausgerichtet werden. Durch die Kampagne

wurden schon viele Leute erreicht, aber es muss
noch mehr passieren, weil immer noch vieles im
Argen liegt. Das gilt sowoh! fir Familien mit
Migrationshintergrund als auch fiir andere
Familien. Eine solche gesellschaftliche Verdnde-
rung muss umfassend angelegt sein und sie
braucht Zeit, mindestens eine Generation, wie
uns das Beispiel Schweden lehrt.

Muss die Aufklarungsarbeit kiinftig nicht
auch verstarkt die Vater ins Visier nehmen?

Das ist ganz wichtig. Frauen schlagen zwar
genauso viel wie Mdnner, sie suchen sich aber
eher Hilfe. Hingegen passt es bisher nicht zum
Selbstbild von Vitern, sich einzugestehen, dass
sie mit ihren Problemen alleine nicht fertig
werden. Es muss daher intensiver versucht
werden, die Mdnner {iber Elternkurse anzu-
sprechen. Da gibt es natiirlich noch einiges zu
tun, welil sich hier eine tradierte gesellschaftliche
Rollenverteilung widerspiegelt.

Was ist von der Gesetzesanderung und der
Kampagne bei Kindern angekommen?

Was die Kinder angeht, so ist meine Erfahrung,
dass die meisten immer noch unzureichend tiber
ihre Rechte informiert sind und keine kompeten-
ten Gesprdchspartner haben, mit denen sie tiber
das Thema reden kénnen. Das hat auch die
Kampagne ,Kinderrechte leben® gezeigt, bei der
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Kiinstlers Bernhard Schwichtenberg

Kiel: Backpfeifenaktion des

Kinder zum Thema befragt wurden. Kinder miis-
sen mehr und besser liber ihre Rechte aufgekldrt
werden. Die Aufklidrung sollte hier mehr tber
die Schulen laufen, beispielsweise iiber Landes-
schiilerparlamente.

Wo sehen Sie die groBten Herausforder-
ungen fiir Ihre kiinftige Arbeit?

Das Préventionsangebot muss erweitert werden.
D.h. es geht vor allem darum, die Sichtweise auf
das Kind zu verdndern, sowohl in der Familie als
auch in der Gesellschaft. Unsere Erfahrung ist,
dass eine Beratung hdufig zu einer verdnderten
Sichtweise auf das Kind fiihrt. Ein halbes Jahr
nach den Elternkursen veranstalten wir einen
Folgeabend, um zu schauen, was sich seit dem
Kurs verdndert hat. Dabei kommen die Eltern
hdufig zum Schluss, dass nicht die Kinder sich
verdndert haben, aber ihre Sicht der Kinder hat
sich gewandelt. Eine Untersuchung in Schweden
hat dazu ergeben: Je bosartiger ich das Kind
wahrnehme, desto grofSer ist die Wahrschein-
lichkeit, dass ich das Kind auch schlage. Ich
denke, Gewalt gegen Kinder kann nur reduziert
werden, wenn sich die Sicht auf Kinder grund-
sétzlich dndert. Sie muss positiver werden,
Kinder miissen generell anders wahrgenommen
werden, nicht als Belastung, sondern als
Bereicherung.

Es bleibt also noch viel zu tun?

Manchmal sage ich mir: Jetzt haben wir schon
zwel, drei Jahre lang intensiv fiir eine gewalt-
freie Erziehung gearbeitet, da sollte es langsam
reichen. Aber das stimmt nicht! Die Gesetzes-
reform und die Kampagne haben zwar viel in
Gang gesetzt, doch am Ziel sind wir noch lange
nicht. Es muss weiterhin versucht werden, die
breite Offentlichkeit zu erreichen, um einen
Wandel herbeizufiihren. Deshalb gilt auch fiir
uns: ,Wir bleiben dran“. Denn unsere Aufgabe
ist es, weiterhin Motor zu sein, um das Leitbild
einer gewaltfreien Erziehung in der Gesellschaft
umzusetzen. [ ]
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Kiel: Brotchentiite mit Backpfeifen-Verbot
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5. Offentlichkeitsarbeit
zum Thema

- eine praktische Arbeitshilfe

Dieses Kapitel verschafft lhnen einen kurzen
Uberblick iiber Methoden und Méglichkeiten
der Offentlichkeitsarbeit. Es begreift sich
als Arbeitshilfe und beschrankt sich deshalb
bewusst auf ganz praktische Erwagungen
und die Beantwortung der am haufigsten

aufkommenden Fragen.

Ziel(e) und Zielgruppe(n)
Ihrer Aktionen

Natirlich koénnen Sie nicht samtliche
relevanten Personenkreise - allgemeine
Offentlichkeit, deutsche und Eltern aus-

ldndischer Herkunft, Kinder, Berater/innen
etc. — mit Ihren notwendig begrenzten Mit-
teln erreichen. Deshalb sollten Sie sich genau
uberlegen, welche Zielgruppe Sie vorrangig
ins Visier nehmen mochten. Méchten Sie vor-
rangig Miitter und Véter oder eher Fachleute
ansprechen? Auch die Lokalpolitik spielt
neben der offentlichen Diskussion eine
gewichtige Rolle bei der Sensibilisierung fiir
eine gewaltfreie Erziehung und der Bereit-
stellung entsprechender Beratungsangebote.
Und natirlich sind Kinder - als aktuell
Betroffene und kiinftige Eltern - wichtige
Akteure im Erziehungsprozess.

Es handelt sich hier, mit Ausnahme der Fach-
leute, um Menschen, bei denen Sie keine Ver-
trautheit mit padagogischen Termini und
vielleicht nicht einmal ein Interesse an pada-
gogischen Probl
Deshalb kommt ¢
formen oder Ve
len, die Aufmer
das Bediirfnis
lichen Informati
wird es gelinge
einandersetzung
Erziehung zu be
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Luftballonaktion zum
Kampagnenstart
mit Kieler Grundschiilern

\1 1%

Schritte der Offentlich-
keitsarbeit

Die Palette der Instrumente, aus denen Sie
bei der Offentlichkeitsarbeit auswéhlen
kénnen, ist breit gefachert. Um sich hier
nicht zu verzetteln, sollten Sie sich ein ge-
naues Bild davon machen, was Sie
erreichen mochten. Ihr Vorgehen kénnte da-
bei folgende Schritte durchlaufen:

1. Ausgangsbestimmung

Was soll bewirkt werden? Welche Handlungen
sollen ausgelost werden? Welche Inhalte/
Botschaften sollen vermittelt werden?
Welche Mittel — Personal, Zeit, Geld -
stehen zur Verfiigung?

2. Festlegung der Ziele

Aus der Ausgangsbestimmung folgen klare
und konkrete Ziele, die in einer Reihenfolge
anzuordnen sind (Nicht alle Ziele lassen sich
gleichermaBen erreichen!).

3. Benennung der Zielgruppen

Aus den formulierten Zielen ergeben sich die
sog. ,Zielgruppen®. D.h. welche Menschen
miussen vorrangig angesprochen werden.

4. Das Vorgehen

Mit welchen Mitteln der Offentlichkeitsarbeit
(Pressearbeit, Materialien, Veranstaltungen
etc.) lassen sich Ziele und Zielgruppen am
effektivsten erreichen? D.h. mit welchen
Mitteln transportieren Sie angemessen die
Inhalte und entsprechen am ehesten den
Bediirfnissen der Zielgruppen?

5. Die Planung

Die einzelnen Mittel der Offentlichkeitsarbeit,
setzen sich stets aus verschiedenen
MaBnahmen zusammen. Diese miissen nun
spezifiziert und in eine prézise zeitliche
Planung tibertragen und die jeweils Verant-
wortlichen benannt werden.
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Unverzichtbar:
Presse-/[Medienarbeit

Selbst wenn bei Ihren Aktionen die Presse-

arbeit nicht im Zentrum steht, kommen Sie

ohne die Presse nicht aus. Die beste Aktions-

idee verpufft, wenn die Offentlichkeit nichts

iiber die Medien davon erfahrt. Die ent-

scheidenden Instrumente der Pressearbeit
bestehen aus:

Aufbau eines Presse-
{i verteilers (Zeitung, Sender,
@ ' Redaktion, Ansprech-
ﬁ. | person etc.)
19! Kontaktaufnahme
mit Medienvertretern/-
] -'ll innen tber Telefon, per-
ﬁl.ll* Eﬂ'__.-" sonliche Treffen oder
ﬂ;, E-“ - Redaktionsbesuche
r"Ei el’"!-\,- Verfassen und Versenden
— von Pressemeldungen zu
bestimmten Anldssen (Kampagnen-
Startschuss, spezielle Aktionen, Jubildum
einer Einrichtung etc.)
Vermittlung von Interviews, Erméglichen
von Hintergrundberichten z.B. Uber die
Arbeit einer Beratungsstelle
Pressekonferenzen/Pressegesprdache zu
gewichtigen Vorgdngen und Vorhaben

ind u
¢ ® N

f

Sie stellt das am hédufigsten benutzte Mittel
der Medienarbeit dar. Redaktionen erhalten
deshalb téglich eine Flut von Pressemeldun-
gen. Um Wirkung zu erzielen, sollten Sie
immer Anlédsse wadahlen, die tatséchlich
Interesse verdienen. Beim Verfassen sollten
Sie darauf achten, dass Ihre Pressemeldung
eine Headline hat, die kurz und griffig fir
Aufmerksamkeit sorgt
schon im ersten Satz zur Sache kommt
nicht in der Wir-Perspektive, sondern aus
,objektiver” Sicht ein Ereignis/einen Sach-
verhalt beschreibt
allgemein versténdlich formuliert ist
der ,Sieben-W-Regel“ folgt - Wer? Was?
Wo? Wie? Wann? Warum? Welche Quelle?
vor allem Fakten, gewiirzt mit prdgnanten
Zitaten, prasentiert
sich kurz fasst und moglichst eine Seite
mit 40 Zeilen zu 40 Anschldgen nicht
uiberschreitet.

Aktivitaten und Aktionen

Bei der Offentlichkeitsarbeit sind der
Phantasie keine Grenzen gesetzt. Weil grund-
sdatzlich alles moglich ist, konnen diese
wenigen Seiten natiirlich kein vollstdndiges
Verzeichnis aller denkbaren Aktivitdten
bieten. Statt dessen sollen sie Ihnen die Breite
des Spektrums vermitteln und Hinweise zu
erprobten Aktions- und Veranstaltungs-
formen geben.
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Sie sollten ihre Materialien nicht

nur in Ihrer Einrichtung auslegen oder per-
sonlich weitergeben, sondern vor allem die
Stellen beriicksichtigen, wo Sie viele Biirge-
rinnen und Biirger erreichen, z.B. Amter und
Behorden, Volkshochschulen und Bibliothe-
ken, Familien- und Jugendbildungsstatten,
(Kinder-) Arztpraxen, Kindergérten, Horte
und Schulen, Biirger- und Kulturzentren, Ban-
ken, Sparkassen und Postdmter, Einkaufszen-
tren und Supermarkte sowie Gaststdtten und
Freizeiteinrichtungen.

Natirlich kénnen Sie schon aus Kostengriin-
den die Materialien nicht flachendeckend be-
reitstellen. Deshalb sollten Sie sich auch hier
fragen, welche Zielgruppe Sie vorrangig in-
formieren mochten. Falls Sie sich also speziell
z.B. an Migrant/innen wenden mdchten, wer-
den Sie besonders das Ausldanderamt, tiirkische
und andere Beratungs- und Kultureinrichtun-
gen berticksichtigen. In jedem Fall sollten Sie
stets nachfragen, ob und wo Sie die Materia-
lien auslegen diirfen. Wenn Sie Aktionen pla-
nen, sind dies natiirlich auch die Orte, wo Ihr
Ankiindigungsplakat nicht fehlen darf.
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Auch wenn es zuvor schon einige Male
gesagt wurde: Bei Ihrer Aktion und Veran-
staltung héngt alles davon ab, was und vor
allem wen Sie ansprechen wollen! D.h. bei
der Entscheidung fir eine der im folgenden
vorgestellten Moglichkeiten sollten Sie stets
kritisch Mittel (Art der Veranstaltung,
WerbemaBnahmen etc.) und Zweck (Inhalte,
Zielgruppen) auf einander abstimmen. So ist
ein ,Erziehungs-Work-

shop“ das Richtige,
um eine begrenzte
Zahl von {ber-
durchschnittlich
interessierten
Eltern mit
differenzierten
Einsichten zu
versorgen, als
massenwirksamer
Event taugt er hin-
gegen nicht. Umge-

kehrt werden Sie durch die

Teilnahme an einem StraB3enfest das grof3e Pu-
blikum ansprechen, aber es ist sicher nicht das
Forum um ausfiihrliche Beratungsgesprache
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Infostande zur Kampagne
»Mehr Respekt vor Kindern*

zu fuhren. Doch ganz gleich, welches Anlie-
gen Sie verfolgen und wen Sie ansprechen
mochten, bei (fast) allen Aktionen und Veran-
staltungen sollten Sie daran denken, dass Sie
einen Anlaufpunkt fir Menschen bieten,
die weitergehende Informationen oder ein
Gesprach suchen. Deshalb darf ein
optisch ansprechender Infostand nicht
fehlen, an dem Materialien ausliegen und
Gesprachspartner/innen bereit stehen.
falls moglich Elemente entwickeln, die die
Menschen aktivieren. Das kénnen z.B. eine
Unterschriftenliste, eine kurze Umfrage
oder ein kleines Quiz sein.
,Koder” auslegen: ein Glas mit SiiBig-
keiten, kleine Happen oder Getrdanke

Offentliche Aktionen mit
Eventcharakter

Solche Aktionen zielen darauf ab, Menschen
zu erreichen, die sich ansonsten nicht gezielt
fir Erziehungsfragen interessieren. Deshalb
empfiehlt sich hier ein Ort, der von mog-
lichst vielen Birger/innen frequentiert wird.
Auch die Aktionen sollten Sie moglichst
niederschwellig ausrichten.

Aktionstag mit verschiedenen Angeboten
Hierbei kénnen sich auf einem Platz gleich meh-
rere Gruppen und Beratungsstellen mit ihren
Angeboten vorstellen. Es ist aber auch denkbar,
dass das ortliche ,Erziehungsnetzwerk” an die-
sem Tag alle Interessierten — mittels eines Stadt-
plans in dem die Adressen vermerkt sind - in die

jeweiligen Einrichtungen einlddt. Ein informat-
ves wie unterhaltendes Abendprogramm kront
dann ihren Aktionstag.

Tag der Offenen Tiir(en)
Stellen Sie sich an einem Tag der Offentlich-
keit — natirlich von Ihrer besten Seite. Des-
halb diirfen Fithrungen, Bewirtungen und
andere Attraktionen wie Spiel- und Mitmach-
angebote nicht fehlen.

Infoaktion in der FuBBgéngerzone

Hier kommt es zuerst einmal auf den Ort an:
Er soll belebt sein, aber auch Gelegenheit
zum Verweilen geben. Dazu sollten Sie ein
ansprechend gestalteten Infostand und
Aktionselemente anbieten. Sie konnen z.B.
Passanten in Reportermanier einige Fragen
zur Erziehung stellen oder eine Metaplan-
wand mit Fragen vorbereiten, zu denen die
Birgerinnen und Biirger mit Aufklebpunkten
ihre Meinung kundtun kénnen. Das sorgt fir
Aufsehen und ergibt im Nachhinein viel-
leicht Stoff fiir eine Pressemeldung.

Stadt-/StraBenfest-Prasenz

Warum nicht von anderen geschaffene An-
lasse nutzen? Ihr Vorteil: Sie bringen Thnen
Publikum ohne eigene Werbeanstrengungen
und ersparen viele organisatorische Vorarbei-
ten. Allerdings gibt es auch einen Nachteil: Hier
wollen sich die Menschen vor allem amiisieren.
Ihr Infostand sollte dem Rechnung tragen,
indem er Ihre Informationen in ein gastro-
nomisches oder Spielangebot ,verpackt®.



Veranstaltungen
mit ,vertiefenden”
Informationen

An der ,klassischen® Informationsveranstal-
tung fiihrt kaum ein Weg vorbei, wenn Sie
eine bestimmte Fragestellung sachlich und
ausfiihrlich behandeln mochten. Doch Sach-
lichkeit des Anliegens sollte eine moglichst
ansprechende Ausgestaltung und Werbung
nicht ausschlieBen.

Vortrag /[Podiumsdiskussion

Ein Veranstaltungsort, der den Menschen
bekannt ist, ein ziindender Titel, namhafte
Referent/innen, attraktive Plakate und Hand-
zettel sowie eine gezielte Pressearbeit sorgen
dafir, dass Ihre Veranstaltung auch tiber den
Kreis der ohnehin schon Informierten hinaus-
wirkt. Auf einer Podiumsdiskussion kénnen
kontroverse Ansichten zu Gehor kommen. Je
prominenter die Besetzung desto lebendiger
und anziehender - und medienwirksamer -
wird es hier zugehen.

Infoaktionen fiir
spezielle Zielgruppen

Waéhrend sich die zuvor genannten Aktionen
unterschiedslos an alle Biirgerinnen und
Biirger wenden, setzten die folgenden
Aktionen ein gesteigertes Interesse voraus -
erreichen aber auch genauer bestimmte Ziel-

gruppen.

Telefon-Hotline von Beratungsstellen
Zu einer bestimmten Zeit konnen sich Miitter
und Viter mit ihren groB8en und kleinen
Erziehungsproblemen an eine/n erfahrene/n
Berater/in wenden. Hier kommt alles auf
eine Werbung im Vorfeld an, die dieses
Angebot bekannt macht!

Besondere Beratungsangebote

Ob ,Erziehungsberatung in russischer
Sprache® oder ,Wenn Kinder mit der Tren-
nung der Eltern nicht fertig werden® — mit
solchen spezifischen Angeboten an einem be-
stimmten Tag — per Telefon, Internet oder in
einer Beratungsstelle — und naturlich entspre-
chenden Expert/innen, zeigen Sie die Breite
und Qualitit des Beratungsspektrums.

Workshop |/ Seminar
Besonders an Wochenenden konnen Sie
Eltern zu einem Programm einladen, das
entweder in einem groBen Bogen die wich-
tigsten Erziehungsfragen behandelt oder sich
intensiv einem speziellen Thema widmet.

INHALT
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Sommerfest
»Mehr Respekt vor Kindern«

Veranstaltungen
fir die Fach-
offentlichkeit

Den Menschen, die professionell
mit Erziehung befasst sind, kommt
eine wichtige Rolle als Meinungs-
bildner zu. Kindergértner/innen,
Lehrer/innen, Mitarbeiter/ innen
von Amtern konnen deshalb gut
mit besonders fachorientierten,
qualifizierenden Angeboten ange-
sprochen werden.

Tagung
Die Erziehungs-Fachleute unterschiedlicher
beruflicher Schwerpunkte werden zu einem
Meinungsaustausch mit Plenumsveranstal-
tungen und Arbeitsgruppen eingeladen.

Vortrag(sreihe)/Fortbildung
An einem oder mehreren Tagen stellen
renommierte Expert/innen spezielle Aspekte
und Handlungsalternativen der Erziehungs-
praxis vor.

Veranstaltungen und
Aktionen fiir Schiiler/innen
und ihre Eltern

Maédchen und Jungen, die eigentlich ,Betrof-
fenen“ von Erziehung, bilden eine wichtige
Zielgruppe, nicht zuletzt weil Sie tiber sie die
Eltern erreichen. Das beste ,Medium” stellt
die Schule dar, wo sich die unterschiedlich-
sten Moglichkeiten anbieten.

i
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Theaterauffithrung
Die Theatergruppe der Schule kann ein Stiick
zum Thema der Kampagne einstudieren oder
das Theaterpadagogische Zentrum Koln stellt
sein Stiick ,.Schénes Wochenende® vor. Die Auf-
filhrung bietet im Anschluss Stoff fiir eine Di-
skussion. Fir ,,Schones Wochenende®“ wurden
dazu spezielle Begleitmaterialien vorbereitet.

Konzert/Party
Musik- und Tanzveranstaltungen bieten i.d.R.
nicht den Rahmen, um eine intensive inhalt-
liche Diskussion zu betreiben. Aber durch
einleitende Worte, Spruchbédnder und einen
Infotisch kdnnen sie Impulse fiir eine weitere
Auseinandersetzung liefern.

Projektwochen
Eine oder mehrere Schulklassen beschéftigen
sich im Unterricht mit der gewaltfreien Erzie-
hung. Fachleute aus Erziehungsberatungs-
stellen unterstiitzen sie bei ihrer Projektarbeit.



Veranstaltung fiir Fachpublikum

Elternabend
Ob Sie einen der regelméBigen Elternabende
fir einen Auftritt und zur Materialverteilung
nutzen oder Eltern speziell zu einem Abend
uber Erziehungsfragen einladen - hier
treffen Sie konzentriert auf Ihre Zielgruppe.

Stand beim Elternsprechtag
An diesem Tag finden sich viele Mitter und
Véter in der Schule ein: Also genau der
richtige Anlass, um ein eigenes ,Sprechzim-
mer” zur Erziehung zu beziehen oder einen
Infostand im Eingangsbereich aufzubauen.

Kulturveranstaltungen

~Schwere“ Themen werden gerne iiber ,leich-
te“ Zugangswege an die Frau und den Mann
gebracht. Dabei ist es wichtig, eine stimmige
Balance zwischen kultureller Darbietung und
inhaltlichem Anliegen herzustellen. Wer sich
auf das Konzert einer Band freut, mochte
nicht nur wenige Takte Musik horen, um dann
einem ausgreifenden Fachvortrag lauschen zu
miissen. Andererseits ist Ihrem Anliegen we-
nig gedient, wenn die Band ein Lied den Kin-
dern widmet und ansonsten ihr normales Pro-
gramm spielt. Deshalb gehort zu Ihrer
Kulturveranstaltung ein Infostand, der Gele-
genheit zu Information und Gesprachen vor
und nach der Veranstaltung bietet. Dariiber
hinaus sollte ein Spruchband mit dem Kam-
pagnenmotto im Bithnenbereich nicht fehlen.
Vor allem bei wortorientierten Veranstaltun-
gen ist das Angebot zur Diskussion mit dem
Publikum entscheidend fiir die vertiefende
Beschéftigung mit dem Thema.

Theater-/ Filmvorfithrung

Biihnenstiicke oder Kinofilme, die einen
Bezug zum Kampagnenthema haben, ver-
zeichnen einen doppelten Effekt: Sie regen
zur Beschdftigung mit gewaltireier Erzie-
hung an und sie geben Ihnen Gelegenheit
das Publikum zu informieren und zur Diskus-
sion zu stimulieren.

Die Botschaft spielerisch riiberbringen: Kindertheater
zum Thema gewaltfreie Erziehung

Kabarett/Lesung

Solche kleinen Kunstformen bieten den
Vorteil, dass Sie hier lokale Kiinstler/innen
verpflichten konnen. Uberdies kénnen
Kabarettist/innen und Rezitierende unter-
schiedliche Aspekte der Erziehung zur
Sprache - und beim Publikum eine Debatte
dariber in Gang bringen.

Konzert
Musik ist attraktiv. Allerdings - das liegt in
der Natur der Sache - kann sie keine komple-
xen Informationen transportieren. Deshalb
sind einleitende Worte, Spruchband, Plakat
und einen Infostand unabdingbar.
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Sportveranstaltungen

Warum nicht Bewegung in die Erziehung
bringen? Sportliche Angebote bringen Kinder
und Eltern auf die Beine und schaffen Ihnen
Gelegenheit zur gezielten Information z.B.

Inline-Skating-Turnier/ Anti-Gewalt-

oder Eltern-Kinder-Lauf
Inline-Skating begeistert Kinder, Jugendliche
und junge Eltern gleichermafen. Sie konnen
ein Tour durch den Ort oder das Stadtviertel,
ein Rennen von Eltern-/Kinder-Teams oder
eine Eltern-/Kinder-Staffel organisieren und
das Kampagnenanliegen auf Trikots,
Start- und Zieltransparenten, Infostand etc.
sichtbar machen. Laufen ist weniger spekta-
kuldr, bietet gegeniiber Inline-Skating jedoch
den Vorteil, dass man kein Sportgerdt dazu
braucht. Ob rollend oder gehend, in beide
Aktionsformen koénnen ,Sponsoren® (Eltern
Verwandte, Bekannte, Geschéftsleute, Unter-
nehmer) eingebunden werden, die fir jeden
absolvierten (Kilo-)Meter eine bestimmte
Summe fiir Ihre Einrichtung spenden.

Mit Partner/innen zum
Erfolg

Viele der zuvor skizzierten Aktionsbeispiele
setzen die Zusammenarbeit mit Partner/-
innen voraus: Eine Prdsenz beim Eltern-
sprechtag erfordert die Einwilligung der
Schulleitung wie der Auftritt einer Musik-
gruppe nicht ohne die Mitwirkung eines

Durch Sportveranstaltungen Ziel-
gruppen mobilisieren

Konzertveranstalters auskommt.
Doch die Kooperation mit ande-
ren empfiehlt sich nicht allein aus
sachlichen Notwendigkeiten, vor
allem erzeugen Sie damit Syner-
gien, die Ihren Aktionen und Ver-
anstaltungen zusétzliche Mittel
und Wirkungen erschlieBen. Wenn
sich z.B.: die Zeitung vor Ort zur
Mitarbeit entschlieBt, dann ist damit schon
eine umfassende Berichterstattung gesichert.
Deshalb sollten Sie bereits frithzeitig mogli-
che Partner/innen anfragen.

Kooperationen und
Aktionen mit der Presse

Die Presse und andere (Lokal-)Medien sind
nicht allein ein zentrales Element der Offent-
lichkeitsarbeit. Dartiber hinaus ergeben sich in
der Zusammenarbeit mit ihnen auBerge-
wohnliche Chancen fiir publikumswirksame
Aktionen.

Telefonaktion (,,Call-Ins”) mit Radio-

oder Zeitungsredaktionen
Am Vortag weist z.B. die Lokalzeitung auf das
.Lesertelefon” zur Erziehung hin. Am Tag der
Aktion beantwortet ein/e Erziehungsbera-
ter/in die Fragen von Anrufer/innen, wobei
die Zeitung einen Teil der Fragen und
Antworten in der folgenden Ausgabe
verOffentlichen kann.

Artikel(-serie)/Interviews

Zeitungen und Sender konnen auch Bera-
tungseinrichtungen vorstellen oder eine
kleine Serie iber die unterschiedlichen
Angebote verdifentlichen — wenn sie dazu
von [hnen mit Materialien und Hintergrund-
informationen versorgt werden. Radiosender
konnen Sie oder Ihre Mitstreiter/innen im
Interview den Horer/innen vorstellen.
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Abdruck von (Frei-)Anzeigen

Viele Zeitungen stellen kostenlos Anzeigen-
raum ,sozialen” Einrichtungen zur Verfi-
gung. Deshalb sollten auch Sie sich einmal
an die Anzeigenabteilung wenden und ihnen
dann eine vorbereitete Anzeige iibersenden,
die auf Ihr Anliegen oder eine bestimmte
Aktion hinweist.

Die Initiative zu den gemeinsamen Aktivititen
mit der Presse muss stets von Ihnen
ausgehen. D.h.: Sie miissen sich mit gezielten
Angeboten - Expert/innen fir Call-Ins und
Foren, Hintergrundinformationen fiir redak-
tionelle Beitrdge, Veranstaltungsvorschldage -
an die Redaktionen wenden.

Gemeinsame Veranstalt-
ungen mit Kultur- und

Sporteinrichtungen

Theater, Kinos, Musikclubs, Biirgerzentren
oder Sportvereine verfiigen tiber die notwen-
dige Infrastruktur fir die Ausrichtung von
Kultur- und Sportveranstaltungen, und sie be-
treiben eigene Offentlichkeitsarbeit. Deshalb
sollten Sie den Verantwortlichen spezielle
Programme oder Sportwettbewerbe anbieten.
Natiirlich besteht auch die Maoglichkeit,
Angebote, die ohnehin auf dem Programm-
kalender der Veran-
stalter stehen, mit
Ihren Aktionen zu
koppeln.

Konkrete Hilfsangebote
wie Telefonberatungen
werden von Eltern

gern wahrgenommen

tiberreichen der Berliner
Kampagne einen Scheck

Zusammenarbeit mit
Schulen

Hier trifft man gleich auf mehrere wesentliche
Zielgruppen: Kinder, Eltern und Erzieher/-
innen. Die Zusammenarbeit mit Schulleitung,
Kollegium, Eltern- und Schiilerschaft bietet
sich daher fiir eine Fiille von Manahmen an,
wie Materialverteilung, Unterrichtsprojekte,
Kulturveranstaltungen etc.

Einbindung von Politik
und Verwaltung

Behorden und Amter, aber auch die Parteien
erOffnen Ihnen ein weites Spektrum der
Unterstiitzung — falls Sie mit entsprechenden
Bitten auf sie zugehen. In ihren Rdumlichkei-
ten bzw. an ihren Informationsflachen kon-
nen Plakate ausgehdngt und Materialien aus-
gelegt werden. Sie konnen Rdume fir Sie
bereitstellen, Diskussionsteilnehmer/ innen
entsenden oder gemeinsame Veranstaltun-
gen mit Ihnen ausrichten. Eine besondere Be-
deutung kommt Trdger/innen o6ffentlicher
Funktionen bei der Ubernahme einer
Schirmherrschaft fiir Ihre Aktion zu.

Mitwirkung von Kirchen
und Verbanden

Kirchen, kirchliche Organisationen, Freie
Tréager, andere Verbdnde und Gewerkschaften
verfliigen iiber eine umfassende Infra- und
Kommunikationsstruktur. Da viele Eltern, aber
auch viele Multiplikator/innen im Erziehungs-
bereich hier Mitglieder und Mitarbeiter/innen
sind, stellen sie ein riesiges Reservoir an Ziel-
gruppen dar. Zugleich erdffnen sich enorme
Moglichkeiten der Einbindung — Aushang von
Plakaten, Verteilung von Materialien, gemein-
same Veranstaltungen etc.
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Unterstiitzung durch
die Wirtschaft

Viele Unternehmen verfiigen tiber Verkaufs-
rdume, in denen Ihre Materialien ausliegen
konnen. Kunden- und Mitarbeiterzeitschriften
offnen Ihnen vielleicht ihre Spalten zur
Berichterstattung uber Ihre Arbeit. Auf dem
Frihlingsfest eines Autohauses oder beim
Kinderwochenende eines Supermarktes kann
Ihr Infostand fiir Aufmerksamkeit sorgen.

Uber Unternehmen lédsst sich jedoch nicht
allein der Kontakt zu Kund/innen und Mit-
arbeiter/innen herstellen. Sie konnen auch
als ,Sponsoren“ Ihre Arbeit unterstiitzen.
Dabei sollten Sie den Unternehmen konkrete
Angebote machen, die ihnen handfeste
Gegenleistungen fir ihr Sponsorengagement
versprechen: Den Abdruck des Unternehm-
enslogos auf einem auflagenstarken
Flyer, die die wirtschaftlich interessante

Zielgruppe der (jungen) Eltern mit Kindern
erreicht; die Unternehmenspriasenz im
Eingangsbereich einer attraktiven Kultur-
veranstaltung; der direkte Kontakt mit
potenziellen Kund/innen durch einen Stand
zum Aktionstag.

Die Leistungen der Sponsoren miissen nicht
unbedingt aus Geldmitteln bestehen! Viele
Geschéftsleute werden Sie lieber mit Sach-
mitteln unterstiitzen, z.B. durch die Lieferung
von Speisen und Getrdnken fir Ihre Veran-
staltungen oder den Druck von Materialien.

Mehr Attraktivitat
durch Prominenz

GroBle Namen strahlen aus. Der populére
Sportler an Ihrem Informationsstand oder
der Auftritt einer bekannten Lokalpolitikerin
—und deren Vorankiindigung! - ziehen nicht
nur ein groBeres Publikum an, sondern
erhohen auch die offentliche Wirkung. Die
Prominenz muss sich jedoch nicht auf den
Sport- und Politikbereich beschranken: Auch
angesehene Biirger/innen z.B. aus dem
Vereinsleben koénnen die Wirkung Ihrer
Aktivitdten steigern, weil solche Personen
weitere Unterstiitzung in ihrem jeweiligen
Wirkungskreis mobilisieren und natirlich
das Medieninteresse erhohen. Neben person-
lichen Auftritten auf Ihren Aktionen und
Veranstaltungen lohnt sich der Einsatz von
L~Prominenten“ auch bei anderen Anléssen: Sie
konnen das Vorwort einer Publikation wie
einen (Spenden-)Brief unterzeichnen oder die
Patenschaft fiir eine Beratungseinrichtung
ibernehmen. Da Prominente viele Vorschlage
zu Offentlichen Aktivitdten erhalten und
ihre Zeit begrenzt ist, kommt es bei ihnen
besonders auf sehr konkrete Vorschldge an.
Natirlich sollten Sie ihnen zuerst einmal die
Bedeutung Ihrer Aktion deutlich machen.
Daran sollten Sie direkt eine konkrete
Aktivitdt verbinden: den Kurzauftritt bei
einem bestimmten (Presse-) Termin oder der
ausformulierte GruBworttext, der nur noch
unterzeichnet werden muss. |
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Pressekonferenz

Bei zentralen Anldssen und wichtigen Themen ist es sinnvoll, Ihr Vorhaben oder Anliegen
den Medien im Rahmen einer Pressekonferenz ausfiihrlich vorzustellen.

Die Journalist/innen sollen dabei vor allem die Moglichkeit erhalten, Fragen direkt an

die Verantwortlichen richten zu kénnen. Woran Sie bei der Vorbereitung und Durchfiihrung
einer Pressekonferenz oder eines Pressegesprachs denken sollten, fasst die folgende
Checkliste zusammen:

Vorbereitung
Thema sowie Redner/innen und Moderation festlegen
Moglichst zentral gelegenen Ort und Raum auswahlen
Einladungsliste fiir Presse, TV und Horfunk erstellen
Einladungsbrief oder -fax mit Thema, Termin, Ort und Liste der Redner/innen
sowie Wegbeschreibung und Rickantwort (,Ja, ich komme..., bzw. nein, leider kann
ich nicht kommen, bitte schicken Sie mir Ihre Pressemappe...“) verschicken
Einladung acht bis zehn Tage vor der Pressekonferenz versenden
Ein bis zwei Tage vor dem Termin telefonisch nachfassen,
gegebenenfalls Einladung nochmal an die Redaktion faxen
Pressemappe fertigstellen (Inhalte: Presseinformation zum Anlass sowie z.B. das
Programmb~heft, ein gutes Foto, eine Selbstdarstellung Ihrer Einrichtung etc.)
Pressemappe an die Journalist/innen verschicken, die nicht kommen kénnen,
aber Interesse zeigen
Technische Ausstattung (Mikrofon, Overhead-Projektor etc.) beschaffen
Getranke und eventuell kleinen Imbiss organisieren
Namensschilder fiir die Teilnehmer/innen auf dem Podium erstellen
Anwesenheitsliste vorbereiten
Generalprobe ein Tag vorher: Funktioniert die Technik? Zeitplan durchspielen

Am Tag der Pressekonferenz
Anwesenheitsliste herumgehen lassen (So bekommen Sie einen Uberblick,
wer da war, bzw. gefehit hat. AuBerdem sind vielleicht neue Journalist/innen
gekommen, die Sie nicht in Ihrem Presseverteiler hatten.)
Pressemappen vor Beginn auslegen

Nachbereitung
Versand der Pressemappe an nicht erschienene Journalist/innen. Das ist nicht
aufdringlich, sondern ein nutzlicher Service. Und es erhéht die Chance, dass die
Medien doch noch etwas bringen. Oft entwickeln Journalist/innen aus solchen
Informationen ein eigenes Thema und kommen dann spéater auf Sie zu.
Presseausschnitte sammeln und einen Pressespiegel erstellen
Pressekonferenz und -resonanz auswerten
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Aktionen und

Unabhdngig davon, welche Veranstaltung Sie planen, mit der nachfolgenden
Checkliste kommen Sie sicher ans Ziel.

Basisplanung und Vorbereitung
1. Termin bzw. Zeitraum festlegen
2. Thema und Anlass festlegen

3. Ortlichkeiten checken

Auswahl Veranstaltungsplatz, -ort

Logistik wie Wasser, Strom, Catering etc. Gberpriifen
Technische Voraussetzungen klaren

ggf. beim Ordnungsamt Genehmigung einholen
Mietvertrag abschlieBen

Vertrage fir Catering, Standmiete etc. vorbereiten

4. Offentlichkeitsarbeit (intern und extern) vorbereiten

Werbung und Medienarbeit konzipieren

Bedarf der Kommunikationsmaterialien festlegen

Schirmherrschaft ‘ja oder nein’? entscheiden und Vorschlage sammeln
Termin und Aktion intern bekanntgeben

Wichtige Kontakte zu Medien, Prominenz etc. ermitteln
Kampagnenmaterialien bestellen und ggf. Infostand anfordern

5. Finanz- und Personalplanung vornehmen

Kosten- und Finanzierungsplanung erstellen (Kalkulation von Ausgaben und Einnahmen)
Personalbedarf bestimmen

Zustandigkeiten festlegen

Zeit- und Aufgabenplanung erstellen und abstimmen

Detailplanung, Durchfiithrung und Ablauf
6. Offentlichkeitsarbeit umsetzen

Rahmen-Plakate und -Handzettel bedrucken, Eintrittskarten etc. erstellen

(Text, Grafik und Druck)

Schirmherrn/Schirmfrau ansprechen

Gasteliste erstellen und personliche Einladung verschicken

Erste Pressemeldung an die Lokalmedien faxen

Materialien fiir die Presse ggf. als Mappe mit Pressemeldung, Statistiken und Informationen
zu lokalen Beratungsstellen etc. zusammenstellen

ggf. Pressegesprach oder Pressekonferenz vorbereiten

Befreundete Organisationen und Geschéaftspartner/innen iber Planungen informieren
Potenzielle Multiplikator/innen fir den Aushang der Plakate bzw. die Verteilung

der Materialien recherchieren und ansprechen

Einladungslisten erstellen, Einladungen vorbereiten und versenden

ggf. Anzeigen erstellen und schalten

Plakate aufhdngen und Faltblatter sowie Programme verteilen
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7. Personalplanung

Vorbereitungspersonal bestimmen

Projektleitung und -koordination bestimmen

Externe/n Moderator/in ansprechen und zum Mitmachen gewinnen
Prominente Persénlichkeiten aus Politik, Wirtschaft, Kultur und Sport einladen
und als Unterstitzer/innen gewinnen

Bei groReren Veranstaltungen Fremdpersonal fir Garderobe, Toilette, Security
sowie Sanitater/innen unter Vertrag nehmen

8. Material- und Technikplanung

Infostand aufbauen

Ausstattungsgegenstande wie Tische, Stiihle, Stellwande, Metaplanwande
und/oder Flipcharts besorgen

Prasentationsmedien und -materialien bereithalten

Wenn vorhanden: Werbemittel wie Zettelbldcke, Stifte, Luftballons, T-Shirts etc. organisieren
Technik fir Bihne, Musik, Infostand etc. einrichten und checken

Essen und Getranke besorgen und gratis oder zum Verkauf anbieten

ggf. Zelte oder Pavillons bereithalten

Buro-Materialien wie Stempel, Schreibgerate etc. zusammenstellen
Kichen-Utensilien wie Leihgeschirr, -bestecke organisieren

Reinigungsmittel und -gerate von der Milltite bis zur Spilmaschine besorgen
Quittungsblécke, Blanko-Honorarvertréage vorbereiten

9. Kostenplanung

Personalkosten fir Eigen- und Fremdpersonal auflisten

Betreuungskosten (Essen, Trinken, ggf. Unterbringung) fur Kiinstler/innen,
Schirmherrn/frau oder Ehrengdste beziffern

Mietkosten sowie Kosten fiir GEMA-Gebiihren, Wasser, Strom, Reinigung etc. benennen
Produktionskosten fiir Werbe- und Offentlichkeitsmaterialien kalkulieren

Angebote fir Equipment fiir Beschallung, Livemusik etc. einholen

Cateringkosten Personal auflisten

Verbrauchs- und Materialkosten kalkulieren

10. (Re)Finanzierungsplanung

11.

Eintrittsgelder/Teilnahmebeitrage festlegen

Zuschisse beim Land und/oder Kommune beantragen

Eigenmittelanteil bestimmen

Preise fur den Verkauf von Speisen und Getréanken sowie eventueller Werbeartikel bestimmen
Bei Lotterien und Tombolas Preise fiir die Lose benennen

Direkte Ablaufplanung

Konkreten Regie- und Ablaufplan fiir die Veranstaltung entwerfen
Veranstaltungselemente bestimmen und in zeitliche Reihenfolge setzen

ggf. ,,.Drehbuch” bei Bihnenauffihrungen erstellen

Einsatzplan fir Personal erstellen (wer, was, wann)

Auf- und Abbauplanung vornehmen

Presse- und Gastebetreuung festlegen

Briefing des Personals hinsichtlich der unterschiedlichen Einsatzbereiche vornehmen
Fahrdienste - Hotel, Bahnhof, Flughafen etc. - organisieren
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ie Bussmann-Studie:
Erziehung in Deutschland

I"'l»._l...-"
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Ergebnisse der Evaluationsstudie zur Gesetzesdanderung
des § 1631 BGB und der Kampagne ,Mehr Respekt vor Kinder*
von Prof. Dr. Kai Bussmann

In der zweiten Jahreshélfte 2001 fithrte Prof.
Dr. Kai-D. Bussmann von der Martin-Luther-
Universitdat Halle-Wittenberg im Auftrag des
BMFSF] und des BM] eine umfassende
Befragung von Erziehungsexpert/innen und
Eltern zu den Auswirkungen des seit Novem-
ber 2000 geltenden Rechts auf gewaltfreie
Erziehung und der Wirkung der Kampagne
-Mehr Respekt vor Kindern“ durch. Im
folgenden finden Sie die wichtigsten Ergeb-
nisse der Studie, die Sie vollstindig beim
Bundesministerium fir Familie, Senioren,
Frauen und Jugend anfordern kénnen.

Gewaltfrei wie nie zuvor

Die Ergebnisse der Studie zeigen eine sehr
erfreuliche Entwicklung: Die Erziehung in
deutschen Familien erweist sich heute als
so gewaltfrei wie nie zuvor!

Folgt man den Angaben der Eltern, so ist bei
psychischen Sanktionen (wie Niederbrillen,
Anschweigen) und leichteren korperlichen
Strafen ein deutlicher Riickgang festzustel-
len. Schwere Korperstrafen sind ebenfalls
erheblich seltener geworden. 1996 gab noch

ein Drittel der Eltern an, dass sie ihren Kin-
dern ,kraftig den Po versohlen® (33,2 Prozent),
wahrend dies sechs Jahre spéter nur etwa ein
Viertel sagte (26,4 Prozent). Im Vergleich mit
einer Jugendstudie von 1992 zeigt sich eine
noch stirkere Abnahme. Die Erfahrung
schwerer korperlicher Bestrafungen macht
heute nur noch eine kleine Minderheit der
nachwachsenden Generation. Insgesamt
berichteten 2002 nur 3 Prozent, ,eine Tracht
Priigel” erhalten zu haben, wédhrend es 1992
noch 30 Prozent waren.

Das deutliche Absinken der Gewalt innerhalb
der letzten Jahre ist vor allem auf einen
allgemeinen Wertewandel zuriickzufiihren.
Verantwortlich hierfiir sind vor allem das
steigende Bildungsniveau der Bevolkerung
und die seit Jahrzehnten in der gesamten
Gesellschaft steigende Ablehnung von
Gewalt als Mittel der Konfliktlésung. Gefor-
dert wurde dieser Wandel auch durch den
seit Jahren gefiihrten o6ffentlichen und fach-
lichen Diskurs tiber die Gewaltfreiheit in der
Erziehung und die Abschaffung des sog.
LZuchtigungsrechts®.



Ambivalentes Verstand-
nis von ,Gewalt*“

Das neue Gesetz gewdahrt allen Heranwach-
senden ein Recht auf gewaltireie Erziehung
und untersagt Eltern jede Form von korper-
licher Bestrafung und seelischer Gewalt.
Wadhrend also die Rechtslage eindeutig ist,
kann von einem klaren Verstindnis auf
Seiten der Eltern vielfach noch nicht die
Rede sein. Denn noch fehlt in vielen
Familien die noétige Sensibilitdt fir die
verschiedenen Formen von Gewalt in der
Erziehung: Die meisten Eltern sind zwar
grundsatzlich gegen Gewalt, aber ihr héufig
vager Begriff von Gewalt fiihrt gegeniiber
den eigenen Kindern zu einer ,,gro3ziigigeren”
Auslequng bzw. zur Verharmlosung ihres
eigenen Verhaltens.

Vertreter/innen von Beratungs- und Hilfsein-
richtungen bezeichnen hingegen zu
90 Prozent eine Tracht Priigel ,eindeutig als
Gewalt® und geben damit die Richtung vor,
in die sich auch der Gewaltbegriff der
Bevolkerung entwickeln sollte und kann.

Darf Erziehung gesetz-
lich geregelt werden?

Die Befragung belegt, dass der Trend zu ei-
nem eher partnerschaftlichen Verstdndnis
der Eltern-Kind-Beziehung anhdlt und
mehrheitlich nicht nur eine gewaltfreie
Erziehung, sondern auch ein gesetzliches
Verbot von korperlichen Bestrafungen befiir-

wortet wird. Nur eine Minderheit von Eltern
meint: ,Die Erziehung der Kinder ist das na-
tirliche Recht der Eltern; da hat niemand
den Eltern Vorschriften zu machen, auch der
Gesetzgeber nicht® (15,8 Prozent). Die
Meinungen zur Wirkung eines gesetzlichen
Verbots sind dagegen iiberwiegend positiv
und es stoBt in allen Teilen der Offentlichkeit
auf breite Akzeptanz. Nur knapp ein Viertel
der Eltern sowie 12 Prozent der Befragten aus
der Beratungspraxis halten das entsprechen-
de Gesetz fir wirkungslos.

Ohne Verbote geht es nicht?

Das neue Recht will durch ein absolutes
Verbot jeder Gewalt einen Riegel vorschieben.
In diesem Bemiihen entspricht es dem
gewachsenen Rechtsbewusstsein vieler Eltern
wie auch der meisten Kinder und Jugend-
lichen. Bei der nachwachsenden Generation
vollzog sich dieser Bewusstseinswandel
besonders deutlich: 1992 meinten noch etwa
80 Prozent der Jugendlichen, dass ihre Eltern
sie ohrfeigen diirfen, 2002 waren es dagegen
nur noch etwa 50 Prozent. Alles deutet dar-
auf hin, dass mit zunehmender Bekanntheit
des neuen gesetzlichen Verbots das Rechts-
bewusstsein noch weiter wachsen wird.
Sehr deutlich macht dies der Blick auf die -
tiberdurchschnittlich informierten und sensibili-
sierten — Mitarbeiterinnen von Beratungs- und
Hilfeeinrichtungen: Schwere Kkorperliche
Bestrafungen wie ,,Po versohlen“ werden hier
nur noch von einer verschwindenden
Minderheit von 6 Prozent gebilligt.

e Jugendliches Gewaltverhalten

s in Abhdngigkeit familiarer Gewalterfahrung
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Familienleben mit Recht
auf Gewaltfreiheit

Eine nachhaltige Orientierungswirkung
erreicht das neue Recht auf gewaltireie
Erziehung vor allem dann, wenn es im Alltag
zwischen Eltern und Kindern oder zwischen
den Elternteilen und anderen Personen
offen angesprochen wird. So werden die
Motive und Griinde fiir oder gegen Strafen in
der Erziehung desto hdaufiger reflektiert, je
besser die Kinder, aber auch die Eltern iber
das neue Recht informiert sind. Vor allem
rechtliche Aspekte werden daher mittlerwei-
le ofter thematisiert, besonders von den Kin-
dern: Informierte Kinder unterhielten sich
mit ihren Eltern wesentlich hé&ufiger als
Nicht-Informierte sowohl tber ,rechtlich
noch erlaubte und bereits verbotene Strafen”
als auch tiber ,das neue rechtliche Verbot
korperlicher Bestrafungen®. Dariiber hinaus
zeigte sich, dass rechtliche Regelungen
grundsatzlich positiv aufgenommen werden
und Konflikte in der Familie auch entschérfen
koénnen. Das Ansprechen rechtlicher Grenzen
wurde mehrheitlich als nicht belastend emp-
funden. Fast die Halfte der Eltern nannten
derartige Gesprdche sogar als entspannend
fir das innerfamilidre Klima und mehr als
ein Drittel als hilfreich fiir die Erziehung.

Das neue Recht in der
therapeutischen Arbeit

In den Einrichtungen waren die Erfahrungen
mit dem neuen Recht iiberwiegend positiv.
Dies betrifft vor allem die Vermittlung des
neuen Erziehungsleitbilds sowie die Wirkung
auf die aufkldrende und therapeutische Ar-
beit. Die befragten Einrichtungen gaben wei-
ter an, dass ihre Beratungssituation durch
den Hinweis auf rechtliche Regelungen er-
leichtert wurde und 25 Prozent der Prakti-
ker/innen verzeichneten hierdurch eine ho-
here Bereitschaft bei Eltern, Hilfsangebote
anzunehmen.

Fazit

Die Ergebnisse der Studie zeigen, wie das
neue Recht auf gewaltfreie Erziehung eine
Funktion als Leitbild und Orientierungshilfe
ibernommen hat - in den Familien wie
auch in der Beratungspraxis vieler
Einrichtungen. Es handelt sich somit, wie
auch bei seinem schwedischen Vorbild,
um ein symbolisches Gesetz, das gesell-
schaftliche positive Orientierung schafft,
ohne mit den negativen Folgen einer Straf-
verfolgung zu drohen. Aussage und Zielset-
zung des Gesetzes entsprechen den Erwar-
tungen der meisten Eltern und Kinder:
Beide Seiten wollen gleichermafBen Gewalt

TF Fars

W v 3 s

Fin s FE T R P

(Mehrfachantworten méglich)

o 1w ol
e L

ra] e R (e EEee B | e En - Fragm i E

Vergleich, Eltern und Jugend:
Kenntnis der Kampagne/Rechtsreform durch ...
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aus der Erziehung ver-
bannt sehen. Dabei sind
die moglichen positiven
Auswirkungen des Geset-
zes noch ldngst nicht
erschopft. Kiunftig gilt es
daher, den Grad seiner
Bekanntheit weiter zu
erhdhen. Eine Zusammen-
fassung der Studie kdnnen
Interessierte beim BMEFSF]
beziehen, die englische
Ubersetzung gibt es in
Kirze als Download unter
www.bmfsfj.de. ]
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8. Service

Ansprechpartner/innen der vorgestellten Projekte

Arbeitskreis Neue Erziehung e.V. (ANE)
Frau Gundel Hessemer

Boppstr. 10

10967 Berlin

Tel. 0 30/25 90 06 43

Deutscher Kinderschutzbund
Landesverband Bremen e.V.
Frau Gerti Gerlach
Humboldtstr. 179

28203 Bremen

Tel. 04 21/70 00 37

Geschiftsstelle der Landeskommission
Berlin gegen Gewalt

Manuela Bohlemann

BeuthstraBle 6 — 8

10117 Berlin

Tel. 0 30/90 26 52 53
www.sensjs.berlin.de

Jugendamt Dessau
Frau Astrid Bergmann
Zerbster Str. 4

06844 Dessau

Tel. 03 40/2 04 - 27 51

Redaktion kindergarten heute
Verlag Herder

Frau Christine Merz
Hermann-Herder-Str. 4

79104 Freiburg

Tel. 07 61/27 17 -2 08

Kinderschutz-Zentrum Kiel des
Kinderschutzbundes Ortsverband Kiel
Frau Irene Johns

Zastrowstr. 12

24114 Kiel

Tel. 04 31/1221 8-0

Landratsamt
Schmalkalden-Meiningen
Frau Undine Herlan
Jerusalemer Str. 13

98617 Meinigen

Tel. 0 36 93/48 55 35

Katholische Familienbildungsstétte e.V.
Frau Walburga Fleige

Am Landgericht 3

49074 Osnabriick

Tel. 05 41/35 86 80

Prignitzer Biindnis

gewaltfreie Erziehung

Landkreis Prignitz

Fachbereich Jugend, Bildung, Kultur
Frau Petra Hahn

Havelberger Str. 30

16928 Pritzwalk

Tel. 0 33 95/3 00 631

Familienzentrum Schmalkalden
Frau Beatrice Lochner
Naherstiller Strasse 7

98574 Schmalkalden

Tel. 0 36 83/60 78 27

Stiftung Kinderschutz-Zentrum Stuttgart
Frau Kristin Kreimer-Philippi

Pfarrstr. 11

70182 Stuttgart

Tel. 07 11/23 89 00

Ev. Familienbildungsstéitte Wolfsburg
Frau Petra Zimmermann

An der Christuskirche 7

38440 Wolfsburg

Tel. 0 53 61/8 93 33-0
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Eine Auswahl von Einrichtungen, die weiter zum Thema arbeiten

Deutscher Kinderschutzbund
Kreisverband Stormarn e.V.
Herr Ingo Loeding

Alte Landstr. 53

22941 Bargteheide

Tel. 0 45 32/28 06 89

Kinderschutz-Zentrum
Berlin-Hohenschénhausen
Herr Georg Kohaupt
Freienwalder Str. 20

13055 Berlin

Tel. 0 30/9 71 17 17

Miitterzentrum Darmstadt
Frau Eva Orth

Emilstr. 26

63450 Darmstadt

Tel. 0 61 51/5 16 50

Soziales Zentrum/Gesellschaft fiir
paritatische Sozialarbeit Dortinund e.V.
Beratungsstelle

Herr Walter Klamser

Westhoffstr. 8-12

44145 Dortmund

Tel. 02 31/84 03 - 40 oder - 42

faz Halle/CVJM-Familienzentrum
Herr Reinhard Grohmann

Geistr. 29

06108 Halle

Tel. 03 45/2 02 63 84

Amt fiir Familie, Jugend und Sozial-
ordnung Jugend- und Familienpolitik
Frau Maria Gerhard

Hamburger Str. 37

22083 Hamburg

Tel. 0 40/4 28 63 39 20

Magistrat der Stadt Hanau
Familien- und Jugendberatung
Herr Hasan Ciftci

Sandeldamm 21

63450 Hanau

Tel. 0 61 81/18 75 30

Jugend- und Familienberatungsstelle
Herr Holger Paff-Dolinga

Schlesierweqg 1

34576 Homberg/Efze

Tel. 0 56 81/70 95

Kinderschutzbund Kéln
Herr Joachim Muth
Spichernstraf3e 55

50672 Koln

Tel. 02 21/57 77 70

Deutscher Kinderschutzbund
Ortsverband Leipzig

Frau Susann Pruchnik

Tarostr. 17-19

04103 Leipzig

Tel. 03 41/7 0257 -0

Familienbildungsstitte Leonberg
Herr Uwe Painke

Eltinger Str. 23

71229 Leonberg

Tel. 0 71 52/94 70 32

Diakonieverein Orlatal e.V.
Erziehungs- und
Familienberatungsstelle
Frau Brigitte Funke
Schlettweiner Steig 5

07381 PoBneck

Tel. 0 36 47/42 28 35

Caritas-Verband fiir den Kreis Soest e.V.
Beratungsstelle fiir Eltern,

Jugendliche und Kinder

Herr Holger Rick

Hauptstr. 104

59581 Warstein

Tel. 0 29 02/20 78

Stadtverwaltung Hansestadt Wismar
Amt fiir Jugend und Soziales

Frau Rita Noa

Am Markt 11

23952 Wismar

Tel. 0 38 41/2 51 - 51 30



Arbeitkreis Katholisch Sozialer
Bildungswerke (AKSB)
HeilsbachstraB3e 6

53123 Bonn

www.aksb.de

Arbeiterwohlfahrt Bundesverband e.V.
Oppelner Strale 130

53119 Bonn

WWW.awo.0rg

Bundesarbeitsgemeinschaft
Evangelischer Familienbildungsstéitten
Olpe 35

44135 Dortmund
www.familienbildung-ev-bag.de

Bundesarbeitsgemeinschaft
Familienbildung und Beratung e.V.
Hamburger Straf3e 137

25337 Elmshorn
www.familienbildung.de
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Dachverbande:

Bundesarbeitsgemeinschaft Katholischer
Familienbildungsstéitten
Prinz-Georg-Straf3e 44

40477 Dusseldorf
www.familienbildung-deutschland.de

Deutscher Kinderschutzbund
Bundesverband e.V.
Hintiberstr. 8

30175 Hannover
www.kinderschutzbund.de

Deutsches Kinderhilfswerk e.V.
Leipziger Straf3e 116-118

10117 Berlin

www.dkhw.de

Evangelische Konferenz fiir Familien-
und Lebensberatung e.V.

Ziegelstrafle 30

10117 Berlin

www.ekful.de

Eine Auswahl an weiterfiithrender Literatur:

Schriften des Bundesministerium fiir Familien, Soziales, Frauen und Jugend.
Bezug und nédhere Informationen unter www.bmfsfj.de.

= Beratung hilft besser...
Herausgeber:

Deutsche Arbeitsgemeinschaft fiir
Jugend- und Eheberatung e.V.

= Mit Medien gegen Gewalt

Beispiele, Anregungen und Ideen aus der
Praxis mit CD-ROM,

Materialien zur Medienpddagogik,
Herausgeber:

Institut fir Medienpéddagogik in Forschung
und Praxis, Miinchen, Band 3.

= Chancen im Wandel

Jugendpolitisches Programm der
Bundesregierung Beteiligungsmdoglichkeiten
fir Kinder und Jugendliche und freiwilliges
Engagement (auch als pdf-download:
www.bmfsfj.de).
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= Partizipation - ein Kinderspiel?
Beteiligungsmodelle in Kindertagesstétten,
Schulen, Kommunen und Verbdnden,
Herausgeber: Deutsches Jugendinstitut.

= Bericht der Bundesrepublik
Deutschland an die Vereinten Nationen
gemdal Artikel 44 Abs. 1 Buchstabe b des
Ubereinkommens iiber Rechte des Kindes.

= Die Rechte der Kinder

von logo ganz einfach erklart
Erklarung der UN-Kinderkonvention fiir
Kinder, 4. Auflage Dezember 2001

(auch als pdf-download: www.bmfsfj.de).

= Partizipation von Kindern und Jugend-
lichen als gesellschaftliche Utopie?

Ideale — Erfahrungen — Perspektiven,
Dokumentation des Bundeskongresses

am 12./13. November 2001.
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Links

Fir Multiplikator/Ilnnen und Eltern:

Arbeitskreis Neue Erziehung e.V.: www.ane.de und www.aktiv-fuer-kinder.de
Arbeiterwohlfahrt: www.awo.de

Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugendtelefon: www.kinderundjugendtelefon.de
Bundeskonferenz fiir Erziehungsberatung: www.bke.de

Bundesministerium fiir Familien, Soziales, Frauen und Jugend: www.bmfsfj.de
Center For Effective Discipline: www.stophitting.com

Die Kinderschutzzentren: www.kinderschutz-zentren.de

Deutsches Kinderhilfswerk: www.dkhw.de

Deutscher Kinderschutzbund: www.kinderschutzbund.de

Deutsche Liga fiir das Kind: www.liga-kind.de

Erzieherin Online e.V.: www.erzieherin-online.de

Familienseite der Arbeiterwohlfahrt: www.vitawo.de

Infostelle Kinderpolitik beim Deutschen Kinderhilfswerks e.V.: www.kinderpolitik.de
Kinder haben Rechte e.V.: www.kinderrechte.de

Landeskommission Berlin gegen Gewalt:
www.sensfs.berlin.de/jugend/landeskommission_berlin_gegen_gewalt
Niirnberger Biindnis fiir Familie: www.bff-nbg.de

Online-Familienhandbuch: www.familienhandbuch.de

Stiftung Hansel und Gretel: www.notinsel.de

Terres des Hommes: www.tdh.de

Unicef: www.unicef.de

Zeitschrift Kindergarten Heute: www.kindergarten-heute.de

Fir Kinder

Deutsches Kinderhilfswerk: www.kindersache.de
Die Kinderschutzzentren: www.youngAvenue.de
Unicef: www.unicef.de/kids/index.html

Terre des Hommes: www.tdh.de/kinderseiten/



Verwendete Dokumentationen:

» Landeskommission Berlin gegen Gewalt
Berliner Forum Gewaltpriavention
Sondernummer 6,

Dokumentation des

3. Berliner Priaventionstages

am 14. November 2002, Berlin

= Arbeiterwohlfahrt Bundesverband e.V.
Schriftenreihe Theorie und Praxis 2003
Konfliktfdhiges Zusammenleben

in der Familie: Mobile Elternschule.

Eine Dokumentation exemplarischer
Familienangebote
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