
Materialien zur Schwangerschaftsberatung:

Bestellschein für Bürgerinnen 
und Bürger
Wenn Sie Materialien zur Schwangerschaftsberatung und/oder zur vertraulichen Geburt bestellen möchten, füllen 
Sie bitte diesen Bestellschein aus. Bitte tragen Sie dazu die gewünschte Bestellmenge in die jeweiligen Kästchen ein 
und senden den ausgefüllten Bestellschein an:

Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09
18132 Rostock
Tel.: 030 182722721
Fax: 030 18102722721
Gebärdentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de
E-Mail: publikationen@bundesregierung.de
www.bmfsfj.de

BESTELLMENGE  
Die gewünschten Materialien werden kostenlos und versandkostenfrei an die von Ihnen angegebene Adresse 
versendet. Bitte füllen Sie dazu das Adressfeld auf Seite 2 vollständig aus.

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

POSTKARTEN
Die Postkarten sind inhaltlich identisch. Sie unterscheiden sich nur im Motiv.

Artikelnr.: 
4SO142

Artikelnr.: 
4SO143

Artikelnr.: 
4SO144

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Schwanger
und Sie
haben viele
Fragen?
Die Schwangerschafts beratungs stellen 
unterstützen Sie. 

Pregnant
and you

have a lot
of questions?

Pregnancy advice centres
will support you. 

  0800 - 40 40 020Your call is free of charge. “Pregnant women in distress” 
support hotline

  0800 - 40 40 020Der Anruf ist kostenlos. Hilfetelefon„Schwangere in Not“ Deutsch, Englisch, Französisch, 
Spanisch, Polnisch, Russisch, 
Bulgarisch, Rumänisch, Serbisch/ 
Serbo-Kroatisch, Türkisch, 
Arabisch, Persisch/Farsi, 
Albanisch,  Kurmandschi 

FLYER MEHRSPRACHIG 
Artikelnr.: 4FL157

FLYER ENGLISCH 
Artikelnr.: 4FL138

FLYER
Artikelnr.: 4FL139

Beratung für schwangere Frauen

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

BMFSFJ_SB_Bro_leichte_Sprache_RZ_08_mc.indd   1 07.12.17   16:01

BROSCHÜRE
Leichte Sprache 
Artikelnr.: 4FL200

VISITENKARTE DEUTSCH/ENGLISCH 
Artikelnr.: 4SO141

AUFKLEBER 
Artikelnr.: 4SO140
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.Anonym und sicher.  0800 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?Und keiner darf es erfahren? 
WIR HELFEN.Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Visitenkarten_04_RZ.indd   1
10.04.14   10:34

AUFKLEBER 
Artikelnr.: 4SO120

VISITENKARTE DEUTSCH/ENGLISCH 
Artikelnr.: 4SO119

BROSCHÜRE 
Artikelnr.: 4BR117

Materialien zur vertraulichen Geburt:

EMPFÄNGERIN / EMPFÄNGER 
Bitte tragen Sie hier ein, an wen die Materialien versendet werden sollen. 

ORGANISATION/INSTITUTION 

VORNAME, NACHNAME 

STRASSE, HAUSNUMMER

 

PLZ, ORT

 

TELEFON, FAX 

E-MAIL 

BESTELLERIN / BESTELLER  (falls von den oben genannten Daten 
abweichend)

ORGANISATION/INSTITUTION

 

VORNAME, NACHNAME

PLAKATE DIN A3
Die Plakate sind inhaltlich identisch. Sie unterscheiden sich nur im Motiv.

Artikelnr.: 
4SO145

Artikelnr.: 
4SO146

Artikelnr.: 
4SO147

PLAKAT DIN A4 MEHRSPRACHIGPLAKATE DIN A4 EINSPRACHIG 

Schwanger und Sie 
haben viele Fragen?

Hilfetelefon
„Schwangere in Not“  
Wir sind für Sie da – vertraulich. 

Der Anruf ist kostenlos. 

Vous êtes enceinte et 
vous avez de  
nombreuses questions ?

Numéro d’assistance
»Grossesse en détresse« 
Nous sommes à vos côtés – en toute discrétion.

L’appell est gratuit. 

 هل أنتي حامل
 ولديك أسئلة

كثيرة؟
 يسرنا مساعدتك مهما كانت أسئلتك أو مخاوفك

 التي تقلقك. نحن .دائمًا في خدمتك

المكالمة مجانية

Trudni ste i imate 
mnoga pitanja?

Telefon za pomoć
„Trudnica u nevolji“  
Tu smo za Vas – poverljivo.

Poziv je besplatan. 

Pregnant and you have 
a lot of questions?

support hotline
„Pregnant women in distress“  
We are there to help – in confidence.

This call is free of charge. 

  0800 -  40 40 020
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Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Schwanger und Sie  
haben viele Fragen?

Hilfetelefon
„Schwangere in Not“ 
Wir sind für Sie da – vertraulich.

Der Anruf ist kostenlos. 

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

  0800 -  40 40 020
www.schwanger-und-viele-fragen.de

bei Bedarf  in 18 Sprachen
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Deutsch 
Art-Nr: 4SO183

Englisch 
Art-Nr: 4SO184 

Französisch 
Art-Nr: 4SO185

Russisch
Art-Nr: 4SO186

Türkisch
Art-Nr: 4SO187

Arabisch 
Art-Nr: 4SO188 

Persisch 
Art-Nr: 4SO189

Deutsch, Englisch, 
Französisch, 
Arabisch, Serbisch/
Serbo-Kroatisch

Artikelnr.: 4SO171
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Schwanger und keiner darf es erfahren?
Wir helfen. Anonym und sicher.

0800 - 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Infoblatt_04.indd   1 10.04.14   11:19

PLAKAT DIN A4
Artikelnr.: 4SO121

WIR HELFEN. 
Anonym und sicher. 

  0800 40 40 020
www.geburt-vertraulich.de

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

FLYER MEHRSPRACHIG 
Artikelnr.: 4FL118

FLYER 
Artikelnr.: 4FL122

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Frauen, die ihre Schwangerschaft geheim halten, 
haben große Angst, sich jemandem zu offenbaren, 
sie sind verzweifelt und isoliert. Aber keine Frau  
in Deutschland muss ihr Kind allein, ohne medizi-
nische Begleitung, zur Welt bringen. 

Das Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere 
und zur Regelung der vertraulichen Geburt hat zum 
Ziel, den Frauen rechtssicher zu helfen – 

|  durch professionelle, jederzeit auch anonyme  
Beratung und einfühlsame kontinuierliche Beglei-
tung vor und nach der Geburt; 

|  durch die vertrauliche Geburt, die eine geschützte 
und medizinisch begleitete Entbindung ermöglicht. 

 
Das Gesetz soll auch den Kindern helfen, denn zu 
wissen, woher man kommt, ist ein Grundbedürfnis 
eines jeden Menschen. Die vertrauliche Geburt er-
möglicht einem Kind, mit 16 Jahren seine Herkunft 
zu erfahren.

Informationen über das 
Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere  
und zur Regelung der vertraulichen Geburt 
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