
Langzeitentwicklung von 
Einsamkeit in Deutschland

Statistischer Anhang

Einsamkeits-
barometer 2024

bmfsfj.de

http://bmfsfj.de


Statistische Methodik 4

Definitionen der Variablen 6

Erfassung erhöhter Einsamkeitsbelastungen im SOEP 6
Erfassung des Geschlechts und des Alters im SOEP 6
Erfassung einzelgängerischer Lebensformen im SOEP 7
Erfassung der Besuchsfrequenz von Familie, Verwandten, Nachbarn oder Nachbarinnen, 

Freunden oder Freundinnen und Bekannten im SOEP 7
Erfassung der Zufriedenheit mit Familie und Freundeskreis im SOEP 7
Erfassung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben im SOEP 8
Erfassung der physischen Gesundheit im SOEP 8
Erfassung der psychischen Gesundheit im SOEP 8
Erfassung des Grads der Behinderung im SOEP 9
Erfassung des Erwerbsstatus im SOEP 9
Erfassung des Bildungsniveaus durch die ISCED-97 9
Erfassung der Migrationserfahrung im SOEP 10
Erfassung von Fluchterfahrung im SOEP 10
Erfassung des Interesses an Politik im SOEP 11
Erfassung der Parteibindung im SOEP 11
Erfassung des Vertrauens in die politischen Institutionen 11
Erfassung der festen Wahlabsicht 11
Erfassung eines starken Verschwörungsglaubens  12

Statistischer Anhang 13

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erhebungsjahr  13
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)   13
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)   16
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Lebensform (und Erhebungsjahr)  17
Lebensform, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  18
Lebensform, aufgeschlüsselt nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)  29
Anteil der Menschen mit körperlicher Gesundheit unter dem Median, aufgeschlüsselt 

nach Einsamkeitsbelastung (und Erhebungsjahr)  33
Anteil der Menschen mit psychischer Gesundheit unter dem Median, aufgeschlüsselt 

nach Einsamkeitsbelastung (und Erhebungsjahr)  34
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Grad der Behinderung (und Erhebungsjahr)  35
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erwerbstätigkeit (und Erhebungsjahr)  36
Äquivalenzeinkommen nach Erhebungsjahr, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung  37
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erziehungstätigkeit (und Erhebungsjahr)  38
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Migrationserfahrung (und Erhebungsjahr)  41
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Fluchterfahrung (und Erhebungsjahr)  42
Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Familie und Verwandtschaft 

nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  43

Inhalt 

2

Inhalt 



3

Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Familie und Verwandtschaft 
nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)   45

Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Freunden und Freundinnen 
nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)  45

Hohe Zufriedenheit mit Freundeskreis und Familie, aufgeschlüsselt nach Geschlecht 
(und Erhebungsjahr)  46

Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Freunden und 
Freundinnen nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  48

Hohe Zufriedenheit mit Freundeskreis und Familie, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe 
(und Erhebungsjahr)   50

Ehrenamtliche Tätigkeit mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht 
(und Erhebungsjahr)  54

Ehrenamtliche Tätigkeit mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe 
(und Erhebungsjahr)  56

Kirchgang mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)  60
Kirchgang mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  61
Aktiver Sport mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)  63
Aktiver Sport mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  65
Besuch popkultureller Events (Kino, Konzert und so weiter) mindestens ein Mal 

im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)  68
Besuch popkultureller Events (Kino, Konzert und so weiter) mindestens ein Mal 

im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)  70
Künstlerische Aktivität mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht 

(und Erhebungsjahr)  73
Künstlerische Aktivität mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe 

(und Erhebungsjahr)  74
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Bildungsgrad (und Erhebungsjahr)  76
Bildungsgrad (nach ISCED-97), aufgeschlüsselt nach Erhebungsjahren  78
Einsamkeitsbelastungen 2013–2017 (gepoolte Daten), aufgeschlüsselt nach Land  83
Einsamkeitsbelastungen 2013–2017, aufgeschlüsselt nach Land  84
Einsamkeitsbelastungen 2017–2021 (gepoolte Daten), aufgeschlüsselt nach Land  85
Einsamkeitsbelastungen 2017–2021, aufgeschlüsselt nach Land  86
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Ost-West (und Erhebungsjahr)  87
Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Stadt-Land (und Erhebungsjahr)  88
Vertrauen in die politischen Institutionen, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung  90
Starker Verschwörungsglaube, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung   90
Desinteresse an Politik, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung (und Erhebungsjahr)  91

Inhalt 



4

Datenbasis: Sozio-oekonomisches Panel (SOEP) v38 

Analysedesign und Inferenzpopulation: Das SOEP wird im Barometer als wieder-
holte Querschnittsstudie behandelt. Ziel ist dabei die Schätzung relativer Anteile 
bestimmter Merkmale wie etwa erhöhter Einsamkeitsbelastungen im jeweiligen 
Erhebungsjahr. Die Inferenzpopulation stellt die Bevölkerung der Bundesrepublik 
dar, die 18 Jahre oder älter ist und nicht in stationären Einrichtungen lebt (Wohn-
population). 

Gewichtung: Das SOEP achtet dabei im Rahmen der Entwicklung seiner Quer-
schnittsgewichtung darauf, dass die Stichprobe in jedem Jahr repräsentativ auf die 
Bevölkerung der Bundesrepublik hochgerechnet werden kann. Durch die Nutzung 
gewichteter Schätzer werden bestimmte Gruppen stärker berücksichtigt, um Ver-
zerrungen zu korrigieren, die durch das komplexe Stichprobendesign des SOEP, 
aber auch durch Non-Response entstehen. Die Querschnittsgewichtung des SOEP 
kombiniert daher eine Designgewichtung mit einer Ausfallgewichung. Die vorlie-
gende Analyse verwendet bei der Schätzung von prozentualen Anteilen und Durch-
schnittswerten diese Querschnittsgewichtung (Horvitz-Thompson-Schätzer). Dies 
erlaubt daher eine repräsentative Abbildung der Inferenzpopulation, die hier einzeln 
nach Jahren (beziehungsweise für 2020 für den Zeitraum zwischen April und Juni) 
betrachtet wird. 

Stichprobendesign: Das SOEP wird in der vorliegenden Analyse als eine geschichtete, 
auf zwei Ebenen geklumpte (Primary Sampling Units: Wahlkreise, Secondary Sam-
pling Units: Haushalte) Zufallsstichprobe mit Zurücklegen spezifiziert. 

Statistische Methodik
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Standardfehler, Signifikanzniveau, Konfidenzintervalle und Designeffekte: Die 
Standardfehler berücksichtigen das komplexe Stichprobendesign und die Ge-
wichtung des SOEP. Sie basieren auf einer numerischen Approximation des Hor-
vitz-Thompson-Schätzer der Varianz/Co-Varianz für geschichtete und geklumpte 
Stichproben (Bellhouse, 1985). Für die Analysen des Barometers wird allgemein ein 
Signifikanzniveau von α ≤ 5 Prozent angenommen, um über die statistische Signi-
fikanz von Unterschieden oder Teststatistiken zu entscheiden. Die hier präsentierten 
Konfidenzintervalle sind 95-Prozent-Wald-Type-Konfidenzintervalle, das heißt, sie 
verwenden eine Normalverteilungsapproximation für die Verteilung der Schätzer, 
die bei großem n zulässig ist. Die angegebenen Designeffekte quantifizieren die Aus-
wirkungen des komplexen Stichprobendesigns auf die Varianz der Schätzer im Ver-
gleich zu einer Stichprobe, die durch einfache Zufallsstichprobe desselben Umfangs 
gezogen wird (Kish, 1965). Ein größerer Designeffekt impliziert größere Standard-
fehler im Vergleich zu dem, was bei einer einfachen Zufallsstichprobe zu erwarten 
gewesen wäre. 

Berechnungssoftware: Alle prozentualen Anteile, Standardfehler, Konfidenzinter-
valle und Designeffekte wurden mittels des R-Pakets „survey“ berechnet (Lumley, 
2011). 

Bellhouse, D. R. (1985): Computing methods for variance estimation in complex 
surveys. Journal of Official Statistics, 1(3), Seite 323–329.

Kish, L. (1965): Survey Sampling. Wiley. 

Lumey, T. (2011): Compley Surveys: A Guide to Analysis Using R. Wiley.

Statistische Methodik
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Erfassung erhöhter Einsamkeitsbelastungen im SOEP

Für die Erfassung von Einsamkeit verwendet das SOEP zwei Messinstrumente: die 3-Item-
Version der University of Cali fornia at Los Angeles Loneliness Scale „UCLA-LS“ und ein 
direktes 1-Item-Messinstrument. 

Die UCLA-LS umfasst die drei Fragen: (1) „Wie oft haben Sie das Gefühl, dass Ihnen die Ge-
sellschaft anderer fehlt?“, (2) „Wie oft haben Sie das Gefühl, außen vor zu sein?“ und (3) „Wie 
oft haben Sie das Gefühl, dass Sie sozial isoliert sind?“. 

Die Antwort erfolgt auf Grundlage einer fünfstufigen Antwortskala („nie“ = 1 bis „sehr 
oft“ = 5). Aus den drei Items wurde eine gemittelte Summenskala gebildet. Die Skala wurde 
dichotomisiert: Werte über 3 (> 3) wurden der Kategorie „Erhöhte Einsamkeitsbelastung“ 
zugeordnet. Semantisch entspricht dies der Gruppe von Menschen, die sich häufiger als 
„manchmal“ einsam fühlen. Werte gleich oder kleiner 3 (≤ 3) wurden dagegen in die Katego-
rie „Keine erhöhte Einsamkeitsbelastung“ gruppiert. Semantisch entspricht dies der Gruppe 
von Menschen, die sich nur „manchmal“ oder seltener als „manchmal“ einsam fühlen. 

Das 1-Item-Instrument besteht in einer Zustimmungsfrage zu der Aussage „Ich fühle mich 
oft einsam“. Die Antwort erfolgt auf einer Vierer-Antwortskala („Stimmt ganz und gar“ = 1 
bis „Stimmt ganz und gar nicht“ = 4). Das 1-Item-Instrument wurde hier dichotomisiert. 
Wurde dem Statement „Ich fühle mich oft einsam“ „ganz und gar“ zugestimmt, wurden die 
Befragten in die Kategorie „Erhöhte Einsamkeitsbelastungen“ gruppiert. Wurde dem State-
ment nur „eher“, „eher nicht“ oder „ganz und gar nicht“ zugestimmt, erfolgte dagegen die 
Zuordnung zu der Kategorie „Keine erhöhte Einsamkeitsbelastung“. 

Erfassung des Geschlechts und des Alters im SOEP

Geschlecht: Das Geschlecht wird im SOEP in zwei Ausprägungen erfasst: „männlich“ und 
„weiblich“. Das SOEP erfasst Geschlecht erst seit 2020 nicht binär. Im Barometer wird daher 
die binäre Kodierung verwendet.

Altersgruppe: Das Alter wird in ganzen Jahren ab dem Tag der Geburt erfasst. Das Alter wur-
de für die Analysen des Barometers in vier Altersgruppen unterteilt: „18 bis 29 Jahre“, 30 bis 
50 Jahre“, „51 bis 75 Jahre“ und „älter als 75 Jahre“. 

Definitionen der Variablen
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Erfassung einzelgängerischer Lebensformen im SOEP

Partnerlosigkeit: Diese Variable wird aus dem Partnerindikator des SOEP generiert. 
Die Variable hat zwei Ausprägungen: „Lebt mit Partner/Partnerin im Haushalt“ und 
„Lebt ohne Partner/Partnerin im Haushalt“. Partnerschaften mit Personen außer-
halb des SOEP-Haushalts werden durch diese Variable nicht erfasst.

Allein lebend: Diese Variable wird aus der Anzahl der Personen im Haushalt gene-
riert. Befragte werden als „allein lebend“ kategorisiert, wenn genau eine Person im 
Haushalt lebt, sonst als „nicht allein lebend“.

Erfassung der Besuchsfrequenz von Familie, Verwandten, 
Nachbarn oder Nachbarinnen, Freunden oder Freundinnen 
und Bekannten im SOEP

Besuchsfrequenz: Die Frequenz der Besuche bei/von und Freunden und Freun-
dinnen wird im SOEP durch zwei Teilfragen eines Fragenblocks erfasst, der der 
Erfassung des Freizeitverhaltens der Befragten dient. Die übergeordnete Frage des 
Fragenblocks lautet: „Nun einige Fragen zu Ihrer Freizeit. Geben Sie bitte zu jeder Tä-
tigkeit an, wie oft Sie das machen.“ Die beiden Teilfragen, die hier analysiert werden, 
fragen im Anschluss nach „gegenseitige[n] Besuche[n] von Familienangehörigen 
oder Verwandten“ und nach „gegenseitige[n] Besuche[n] von Nachbarn, Freunden 
oder Bekannten“. Die Antworten erfolgen auf einer Fünferskala, die von „täglich“ 
über „mindestens ein Mal pro Woche“ und „mindestens ein Mal pro Monat“ bis 
„seltener“ und „nie“ reicht. Die Variablen wurden dichotomisiert und in zwei Kate-
gorien unterteilt: „mindestens ein Besuch im Monat“ und „weniger als ein Besuch 
im Monat“. 

Erfassung der Zufriedenheit mit Familie und 
Freundeskreis im SOEP

Zufriedenheit: Die Zufriedenheit mit der Familie und dem Freundeskreis wird durch 
zwei Teilfragen eines Fragenblocks im SOEP erfasst. Die übergeordnete Frage des 
Fragenblocks lautet: „Wie zufrieden sind Sie gegenwärtig mit den folgenden Be-
reichen Ihres Lebens?“ In den beiden Teilfragen wird im Anschluss gefragt: „Wie 
zufrieden sind Sie mit Ihrem Familienleben?“ und „Wie zufrieden sind Sie mit Ihrem 
Freundes- und Bekanntenkreis?“. Die Antworten erfolgen auf einer Elferskala, die 
von „ganz und gar unzufrieden“ = 0 bis „ganz und gar zufrieden“ = 10 reicht. Die 
Variable wurde dichotomisiert. Als „sehr zufrieden“ wurde hier eine Person einge-
stuft, die einen Wert von 7 oder höher angegeben hat, sonst wurde sie als „nicht sehr 
zufrieden“ kategorisiert.

Definitionen der Variablen
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Erfassung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben im SOEP

Teilhabe: Die Erfassung der Teilhabe am gesellschaftlichen Leben erfolgt durch sechs 
Teilfragen eines Fragenblocks, der der Erfassung des Freizeitverhaltens der Befragten 
dient. Der genaue Fragenwortlaut und die Skalierung des Fragenblocks zum Frei-
zeitverhalten variieren dabei nach Erhebungsjahr, aber auch nach Zusammenset-
zung der Tätigkeiten über die Jahre leicht. So werden die Fragen zu „ehrenamtlichen 
Tätigkeiten in Vereinen, Verbänden oder sozialen Diensten“, „aktivem Sport“ und 
„Besuch von kulturellen Veranstaltungen, zum Beispiel Konzerten, Theater, Vorträ-
gen“ meistens auf einer Viererskala erfasst („jede Woche“, „jeden Monat“, „seltener“ 
oder „nie“), während die Fragen zu „Kirchgang, Besuch religiöser Veranstaltungen“, 
„künstlerischen und musischen Tätigkeiten (Malerei, Musizieren, Fotografie, Thea-
ter, Tanz)“ und „Kinobesuchen, Besuchen von Popkonzerten, Tanzveranstaltungen, 
Discos, Sportveranstaltungen“ meistens auf einer Fünferskala erfasst werden („täg-
lich“ , „mindestens ein Mal pro Woche“, „mindestens ein Mal pro Monat“ , „seltener“, 
„nie“ ). Insgesamt ist die Erfassung jedoch hinreichend ähnlich, um über die Zeit 
vergleichbar zu sein. Sie werden vom Deutsche Institut für Wirtschaftsforschung 
daher homogenisiert. Hier wurden die Variablen in zwei Kategorien dichotomisiert: 
„mindestens ein Mal pro Monat“ und „seltener als ein Mal im Monat“. 

Erfassung der physischen Gesundheit im SOEP

Physische Gesundheit: Die Erfassung erfolgt im SOEP durch die Physical Health Sca-
le (PCS). Sie erfasst die körperliche Gesundheit der Befragten aufgrund von vier Indi-
katoren: körperliche Funktionsfähigkeit (physical functioning), körperliche Fähigkeit, 
die soziale Rolle zu erfüllen (role physical), Schmerzbelastungen (bodily pain) und 
subjektive Gesundheitsbewertung (general health) (Nübling et al., 2006). Die PCS vari-
iert zwischen 0 und 100 Punkten, hat einen Durchschnittswert von 50 Punkten und 
eine Standardabweichung von 10 Punkten. Die Skala wurde am gewichteten Median 
in zwei Kategorien dichtomisiert: „Körperliche Gesundheit unter dem Median“ und 
„Körperliche Gesundheit gleich oder über dem Median“. Da die PCS seit 2002 alle 
zwei Jahre für das SOEP berechnet wird, wurden die PCS-Werte der ungeraden Jahre 
einer Person durch die Gesundheit des darauffolgenden Jahres imputiert. Dies wird 
im Rahmen der Gewichtung berücksichtigt, die aus dem Produkt der Querschnitts-
gewichtung des Basisjahres der Bleibegewichtung des Folgejahres besteht.

Erfassung der psychischen Gesundheit im SOEP

Psychische Gesundheit: Die Erfassung erfolgt im SOEP durch die Mental Health 
Scale (MCS). Diese erfasst die psychische Gesundheit der Befragten aufgrund von 
vier Indikatoren: Vitalität (vitality), psychische Fähigkeit, den Anforderungen der 
sozialen Rolle zu entsprechen (social functioning), emotionale Belastung in der so-
zialen Rolle (role emotional) und subjektive Bewertung der psychischen Gesundheit 
(mental health) (Nübling et al., 2006). Die MCS variiert zwischen 0 und 100 Punkten, 
hat einen Durchschnittswert von 50 Punkten und eine Standardabweichung von 10 
Punkten. Da die MCS seit 2002 alle zwei Jahre für das SOEP berechnet wird, wurden 
die MCS-Werte der ungeraden Jahre einer Person durch die Gesundheit des darauf-
folgenden Jahres imputiert. Dies wird im Rahmen der Gewichtung berücksichtigt, 
die aus dem Produkt der Querschnittsgewichtung des Basisjahres der Bleibegewich-
tung des Folgejahres besteht.

Definitionen der Variablen
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Erfassung des Grads der Behinderung im SOEP

Das SOEP erfasst eine amtlich anerkannte Behinderung/Erwerbsminderung der 
Person und den Grad der Behinderung/Erwerbsminderung (GdB) jährlich. Die 
Schwere der Benachteiligung wird dabei in Zehnerschritten von 20 bis 100 quan-
tifiziert. Hier wurden angelehnt an das Neunte Buch des Sozialgesetzbuchs drei 
Gruppen gebildet: (1) Eine Person ohne eine amtlich anerkannte Behinderung/
Erwerbsminderung wurde als „ohne Schwerbehinderung oder Erwerbminderung“ 
klassifiziert. Befragte mit einem GdB unter 50 Prozent wurden dagegen als (2) 
„Menschen mit einem Grad der Behinderung/Erwerbsminderung unter 50 Pro-
zent“ und Befragte mit einem GdB von 50 Prozent oder höher als (3) „Personen mit 
einem Grad der Behinderung/Erwerbsminderung von 50 Prozent oder höher“ kate-
gorisiert. Der letztgenannte GdB wird gemäß SGB IX als eine Schwerbehinderung 
gewertet.

Erfassung des Erwerbsstatus im SOEP

Die Erfassung des Erwerbsstatus im SOEP kombiniert die jährliche Frage nach dem 
Beschäftigungsverhältnis mit zusätzlichen Informationen zu den Aktivitäten nicht 
arbeitender Personen. Daraus resultiert eine Unterteilung in 13 Kategorien (SOEP 
Group, 2022). Diese Kategorisierung wurde hier in drei Kategorien zusammen-
gefasst, um die Darstellung zu vereinfachen. Dazu wurde eine Person als „nicht 
erwerbstätig“ klassifiziert, wenn sie nicht arbeitete, nicht erwerbstätig und über 
65 Jahre alt war, sich in Elternzeit befand oder nur einen geringfügigen Nebenjob 
hatte. Als „arbeitslos“ wurden Personen kategorisiert, die arbeitssuchend gemeldet 
waren. Alle anderen Personen wurden als „erwerbstätig“ kategorisiert.

Erfassung des Bildungsniveaus durch die ISCED-97

Die International Standard Classification of Educa tion 97 (ISCED-97)  wurde 
 entwickelt, um Bildungsabschlüsse in verschiedenen Ländern international ver-
gleichen zu können. Sie ist für das SOEP für alle Wellen seit 1997 verfügbar. Die 
Klassifizierung unterscheidet sieben Level:

Level 0: keine formale Bildung. Dieses Level deckt Menschen ab, die nie eine Schule 
besucht haben oder die weniger als eine Grundschule absolviert haben.

Level 1: Grundschule (primary education). Kindern ab fünf beziehungsweise sie-
ben Jahren werden Grundkenntnisse im Lesen, Schreiben und Rechnen sowie ein 
Grundverständnis von Geschichte, Geografie, Naturwissenschaften, Sozialwissen-
schaften, Kunst und Musik vermittelt. Weiterhin soll das systematische Lernen 
geschult werden. Die Dauer beträgt circa sechs Jahre. 

Level 2: Sekundarstufe I (lower secondary education). Das Level ist durch fachspezi-
fisches Lernen gekennzeichnet und der Unterricht findet durch entsprechende 
Fachlehrer/Fachlehrerinnen statt. Die Dauer liegt bei circa neun Jahren ab Beginn 
des Levels 1. In vielen Ländern stellt dieses Level das Ende der verpflichtenden 
Schulbildung dar.

Definitionen der Variablen
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Level 3: Sekundarstufe II (upper secondary education). Setzt in der Regel die erfolgrei-
che Beendigung von Level 2 voraus. Das Eintrittsalter liegt bei etwa 15 bis 16 Jahren. 
Gekennzeichnet ist das Level durch mehr Spezialisierung und durch eine höhere 
Qualifikation der Lehrer/Lehrerinnen. Die Dauer beträgt circa zwei bis fünf Jahre.

Level 4: zwischen Sekundarstufe II und tertiärer Bildung (post-secondary education). 
Level 4 setzt einen Level-3-Abschluss voraus. Die Dauer liegt zwischen sechs Mona-
ten und zwei Jahren. Level 4 füllt die Lücke zwischen Level 3 und einer sich anschlie-
ßenden Ausbildung, oft ist es nicht signifikant anspruchsvoller als Level 3.

Level 5: tertiäre Bildung Stufe I (first stage of tertiary). Dieses Level setzt den Ab-
schluss des Levels 3 voraus und vermittelt anspruchsvolle Bildungsinhalte. Die 
Dauer beträgt zwei bis sechs Jahre.

Level 6: tertiäre Bildung Stufe II (second stage of tertiary). Dieses Level setzt einen 
Level-5-Abschluss voraus. Das Level führt zur Erreichung eines Doktortitels oder 
eines Doktor der Philosophie (PhD). Es beinhaltet höhere Studien, Forschung und 
Veröffentlichungen.

Zur Vereinfachung der Darstellung wurden die Level in der nachfolgenden Analyse 
wie folgt zusammengefasst: „Level 0–2“ , „Level 3–4“, und „Level 5–6“.

Erfassung der Migrationserfahrung im SOEP

Die Migrationserfahrung wird im SOEP in drei Kategorien erfasst. Befragte, die 
nicht in Deutschland geboren wurden, werden der Kategorie „Direkter Migrations-
hintergrund“ zugeordnet. Befragte, die in Deutschland geboren wurden, werden der 
Kategorie „Kein Migrationshintergrund“ zugeordnet, wenn ihre Eltern oder Groß-
eltern keinen Migrationshintergrund haben, sonst der Kategorie „Indirekter Migra-
tionshintergrund“. Zur Vereinfachung wurden die Kategorien „Direkter Migrations-
hintergrund“ und „Indirekter Migrationshintergrund“ hier in der Kategorie „Mit 
Migrationserfahrung“ zusammengefasst, sonst als „Kein Migrationshintergrund“ 
kategorisiert.

Erfassung von Fluchterfahrung im SOEP

Ob die Befragten Fluchterfahrungen in ihrer Biografie gemacht haben, wird im 
SOEP in drei Kategorien erfasst: „Ohne Anzeichen von Fluchterfahrung“ , „Mit An-
zeichen direkter Fluchterfahrung“ und „Mit Anzeichen indirekter Fluchterfahrung“. 
Zu den Details der Datengenerierung siehe Krause & Glass (2019). Die Kategorien 
wurden hier zur Vereinfachung zu den Kategorien „Mit Fluchterfahrung“ und 
„Ohne Fluchterfahrung“ zusammengefasst. 

Definitionen der Variablen



11

Erfassung des Interesses an Politik im SOEP

Das Interesse an Politik wird im SOEP durch die Frage „Einmal ganz allgemein 
gesprochen: Wie stark interessieren Sie sich für Politik?“ erfasst. Es gibt vier Ant-
wortmöglichkeiten: „sehr stark“, „stark“, „nicht so stark“ und „überhaupt nicht“. Die 
Variablen wurden dichotomisiert. Die Werte „überhaupt nicht“ und „nicht so stark“ 
wurden in die Kategorie „Kein oder wenig Interesse an Politik“ kodiert, die Werte 
„stark“ und „sehr stark“ in der Kategorie „Starkes Interesse an Politik“ zusammen-
gefasst.

Erfassung der Parteibindung im SOEP

Die Parteibindung wird im SOEP durch drei aufeinander aufbauende Fragen erfasst. 
Die erste Frage erfasst, ob überhaupt eine Bindung an eine Partei besteht. Sie lautet: 
„Viele Leute in der Bundesrepublik neigen längere Zeit einer bestimmten Partei zu, 
obwohl sie auch ab und zu eine andere Partei wählen. Wie ist das bei Ihnen: Neigen 
Sie einer bestimmten Partei in Deutschland zu? Die Antwortmöglichkeiten lauten: 
„ja“ , „nein“ und „weiß nicht“. Die Variable wurde in zwei Kategorien dichotomisiert: 
„Ja“ und „Nein oder weiß nicht“.

Erfassung des Vertrauens in die politischen Institutionen

2021 erfasste das SOEP das Vertrauen in fünf politische Institutionen. Hierzu wurden 
die Befragten gebeten, anzugeben, welchen öffentlichen Einrichtungen oder Perso-
nengruppen sie persönlich vertrauen. Die Einschätzung erfolgte auf einer Skala von 
0 = „Vertraue ich überhaupt nicht“ bis 10 = „Vertraue ich voll und ganz“. Folgende fünf 
Einrichtungen/Personengruppen wurden genannt: (1) Bundestag, (2) Rechtssystem, 
(3) Polizei, (4) Politikerinnen/Politiker und (5) politischen Parteien. Die Variablen wur-
den dichotomisiert. Als Vertrauen in die jeweiligen Einrichtungen/Personen wurde 
gewertet, wenn die Person einen Wert größer als 5 auf der Skala angab.

Erfassung der festen Wahlabsicht

Die Wahlabsicht wurde im SOEP 2021 durch eine direkte Frage erfasst: „Wenn 
Wahlen stattfinden, geben viele Leute ihre Stimme ab, andere kommen nicht dazu, 
ihre Stimme abzugeben, oder nehmen aus anderen Gründen nicht an der Wahl teil. 
(Einmal angenommen, Sie wären wahlberechtigt:) Wenn am nächsten Sonntag eine 
Bundestagswahl wäre, würden Sie dann zur Wahl gehen?“ Die Antworten wurden 
auf einer Fünferskala erfasst: „Bestimmt zur Wahl gehen“, „Wahrscheinlich zur Wahl 
gehen“, „Vielleicht zur Wahl gehen“, „Wahrscheinlich nicht zur Wahl gehen“ und „Be-
stimmt nicht zur Wahl gehen“. Diese Variablen wurden dichotomisiert. Die Angabe 
„Bestimmt zur Wahl gehen“ wurde als „feste Wahlabsicht“ kategorisiert, die übrigen 
Angaben als „Wahlabsicht ist nicht fest“.

Definitionen der Variablen
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Erfassung eines starken Verschwörungsglaubens 

Das SOEP erfasste im Jahr 2021 erstmals den Glauben der Befragten an eine poli-
tische Verschwörung. Die Verschwörungsskala basiert auf der Gewissheit, die fünf 
Aussagen zugeschrieben wird. Die Aufforderung der Frage lautet: „Bitte geben Sie 
die Wahrscheinlichkeit auf einer Skala von 0 Prozent bis 100 Prozent an. 0 Pro-
zent bedeutet: Das halten Sie mit Sicherheit nicht für wahr. 100 Prozent bedeutet: 
Das halten Sie mit Sicherheit für wahr. Mit den Werten dazwischen können Sie die 
Wahrscheinlichkeit abstufen.“ Die fünf Statements sind: (1) „Es geschehen viele sehr 
wichtige Dinge in der Welt, über die die Öffentlichkeit nie informiert wird“, (2) „Poli-
tiker geben uns normalerweise keine Auskunft über die wahren Motive ihrer Ent-
scheidungen“, (3) „Regierungsbehörden überwachen alle Bürger genau“, (4) „Ereig-
nisse, die auf den ersten Blick nicht miteinander in Verbindung zu stehen scheinen, 
sind oft das Ergebnis geheimer Aktivitäten“ und (5) „Es gibt geheime Organisatio-
nen, die großen Einfluss auf politische Entscheidungen haben“. Für die vorliegende 
Analyse wurde der Durchschnittswert über die fünf Items gebildet. Personen, die im 
Durchschnitt zu über 70 Prozent sicher waren, dass die Statements zutreffen, wur-
den als „mit starkem Verschwörungsglauben“ kategorisiert, die übrigen Personen als 
„ohne starken Verschwörungsglauben“. 

Definitionen der Variablen
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erhebungsjahr

Instru-
ment

Jahr Prozentualer Anteil von  
Menschen mit erhöhten 
Einsamkeitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992 8,34 9,03 7,64 0,35 1,78 10.836

1-Item 1993 8,7 9,38 8,03 0,34 1,92 12.879

1-Item 1995 8,56 9,27 7,85 0,36 2,19 13.189

1-Item 1996 7,44 8,1 6,78 0,34 2,12 12.974

1-Item 1997 8,25 9,01 7,49 0,39 2,52 12.699

1-Item 2008 7,43 8 6,85 0,29 2,4 19.434

1-Item 2013 5,34 5,83 4,85 0,25 2,33 18.958

1-Item 2018 5,76 6,21 5,31 0,23 2,5 25.746

UCLA 2013 7,97 8,52 7,42 0,28 2,74 25.647

UCLA 2017 7,64 8,16 7,13 0,26 2,87 29.701

UCLA 2021 11,29 12,1 10,47 0,42 3,33 20.015

UCLA 
COV2

2020 28,25 29,96 26,53 0,87 2,52 6.692

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr) 

Jahr Alters-
gruppe

Instru-
ment

Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1992
18 bis 
29 Jahre

1-Item 4,56 5,6 3,53 0,53 1,64 2.559

1992
30 bis 
50 Jahre

1-Item 7,73 8,72 6,75 0,5 1,56 4.384

1992
51 bis 
75 Jahre

1-Item 9,61 10,87 8,36 0,64 1,59 3.363

1992
Älter als 
75 Jahre

1-Item 14,66 18,14 11,19 1,77 1,33 530

Statistischer Anhang

Statistischer Anhang



14

Jahr Alters-
gruppe

Instru-
ment

Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1993
18 bis 
29 Jahre

1-Item 5,88 6,91 4,85 0,53 1,64 3.270

1993
30 bis 
50 Jahre

1-Item 6,51 7,38 5,63 0,45 1,69 5.188

1993
51 bis 
75 Jahre

1-Item 10,27 11,5 9,03 0,63 1,68 3.920

1993
Älter als 
75 Jahre

1-Item 19,53 23,32 15,73 1,94 1,19 501

1995
18 bis 
29 Jahre

1-Item 5,31 6,47 4,15 0,59 2,18 3.178

1995
30 bis 
50 Jahre

1-Item 7 8,01 5,99 0,52 2,23 5.510

1995
51 bis 
75 Jahre

1-Item 9,69 10,92 8,46 0,63 1,81 4.031

1995
Älter als 
75 Jahre

1-Item 19,22 23,44 15 2,15 1,4 470

1996
18 bis 
29 Jahre

1-Item 4,39 5,39 3,4 0,51 1,81 2.983

1996
30 bis 
50 Jahre

1-Item 5,84 6,8 4,88 0,49 2,4 5.587

1996
51 bis 
75 Jahre

1-Item 9,19 10,4 7,97 0,62 1,8 3.944

1996
Älter als 
75 Jahre

1-Item 14,82 18,93 10,72 2,09 1,59 460

1997
18 bis 
29 Jahre

1-Item 5,01 6,14 3,88 0,58 1,95 2.820

1997
30 bis 
50 Jahre

1-Item 6,54 7,52 5,55 0,5 2,26 5.541

1997
51 bis 
75 Jahre

1-Item 9,51 10,87 8,16 0,69 2,12 3.821

1997
Älter als 
75 Jahre

1-Item 18,21 22,25 14,16 2,06 1,47 517

2008
18 bis 
29 Jahre

1-Item 5,67 6,93 4,41 0,64 2,45 3.189

2008
30 bis 
50 Jahre

1-Item 5,92 6,8 5,03 0,45 2,58 7.096

2008
51 bis 
75 Jahre

1-Item 8,06 8,96 7,17 0,46 2,18 7.732

2008
Älter als 
75 Jahre

1-Item 14,13 16,38 11,88 1,15 1,54 1.417

Statistischer Anhang
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Jahr Alters-
gruppe

Instru-
ment

Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2013
18 bis 
29 Jahre

1-Item 2,92 3,85 1,99 0,48 2,04 2.580

2013
30 bis 
50 Jahre

1-Item 3,99 4,8 3,19 0,41 2,64 6.026

2013
51 bis 
75 Jahre

1-Item 6,02 6,78 5,26 0,39 2,24 8.457

2013
Älter als 
75 Jahre

1-Item 8,99 10,59 7,39 0,82 1,54 1.895

2018
18 bis 
29 Jahre

1-Item 3,62 4,51 2,73 0,45 2,52 4.302

2018
30 bis 
50 Jahre

1-Item 4,62 5,31 3,92 0,36 2,73 9.535

2018
51 bis 
75 Jahre

1-Item 6,23 6,98 5,48 0,38 2,46 9.794

2018
Älter als 
75 Jahre

1-Item 9,91 11,6 8,22 0,86 1,76 2.115

2013
18 bis 
29 Jahre

UCLA 6,39 7,62 5,16 0,63 2,36 3.622

2013
30 bis 
50 Jahre

UCLA 7,83 8,68 6,97 0,44 2,92 11.099

2013
51 bis 
75 Jahre

UCLA 7,69 8,57 6,81 0,45 2,57 9.025

2013
Älter als 
75 Jahre

UCLA 11,36 13,34 9,39 1,01 1,92 1.901

2017
18 bis 
29 Jahre

UCLA 8,59 9,77 7,42 0,6 2,68 5.880

2017
30 bis 
50 Jahre

UCLA 7,68 8,52 6,85 0,43 2,96 11.613

2017
51 bis 
75 Jahre

UCLA 6,78 7,54 6,03 0,38 2,36 10.086

2017
Älter als 
75 Jahre

UCLA 9,07 10,77 7,38 0,87 1,92 2.122

2021
18 bis 
29 Jahre

UCLA 14,11 16,48 11,74 1,21 3,95 3.469

2021
30 bis 
50 Jahre

UCLA 12,25 13,67 10,83 0,72 3,49 7.403

2021
51 bis 
75 Jahre

UCLA 9,81 10,94 8,68 0,58 2,83 7.767

2021
Älter als 
75 Jahre

UCLA 10,19 12,54 7,83 1,2 2,14 1.376

Statistischer Anhang



16

Jahr Alters-
gruppe

Instru-
ment

Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2020
18 bis 
29 Jahre

UCLA 
COV2

31,84 38,24 25,43 3,27 2,34 479

2020
30 bis 
50 Jahre

UCLA 
COV2

29,74 32,78 26,7 1,55 2,66 2.318

2020
51 bis 
75 Jahre

UCLA 
COV2

27,94 30,34 25,53 1,23 2,38 3.199

2020
Älter als 
75 Jahre

UCLA 
COV2

22,77 26,83 18,71 2,07 1,69 696

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Geschlecht (und Erhebungsjahr) 

Instru-
ment

Jahr Geschlecht Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992 Männlich 6,83 7,68 5,97 0,44 1,54 5.137

1-Item 1992 Weiblich 9,69 10,69 8,7 0,51 1,68 5.699

1-Item 1993 Männlich 7,39 8,22 6,56 0,42 1,65 6.245

1-Item 1993 Weiblich 9,91 10,91 8,91 0,51 1,92 6.634

1-Item 1995 Männlich 6,56 7,45 5,66 0,46 2,16 6.345

1-Item 1995 Weiblich 10,4 11,39 9,4 0,51 1,89 6.844

1-Item 1996 Männlich 5,88 6,7 5,07 0,41 1,91 6.244

1-Item 1996 Weiblich 8,88 9,86 7,89 0,5 2,09 6.730

1-Item 1997 Männlich 6,82 7,75 5,89 0,48 2,16 6.110

1-Item 1997 Weiblich 9,55 10,6 8,51 0,53 2,16 6.589

1-Item 2008 Männlich 6,49 7,24 5,74 0,38 2,25 9.262

1-Item 2008 Weiblich 8,31 9,07 7,55 0,39 2 10.172

1-Item 2013 Männlich 4,31 4,92 3,7 0,31 2,1 8.871

1-Item 2013 Weiblich 6,33 7,02 5,63 0,36 2,15 10.087

1-Item 2018 Männlich 4,95 5,55 4,36 0,3 2,3 11.855

1-Item 2018 Weiblich 6,54 7,18 5,89 0,33 2,47 13.891

UCLA 2013 Männlich 6,65 7,37 5,92 0,37 2,55 11.598

UCLA 2013 Weiblich 9,21 9,96 8,46 0,38 2,45 14.049

UCLA 2017 Männlich 6,43 7,1 5,77 0,34 2,65 14.031

UCLA 2017 Weiblich 8,81 9,52 8,1 0,36 2,52 15.670

UCLA 2021 Männlich 9,77 10,85 8,68 0,55 3,27 9.710

UCLA 2021 Weiblich 12,75 13,89 11,61 0,58 3,04 10.305

UCLA 
COV2

2020 Männlich 23,12 25,71 20,53 1,32 2,57 2.633

UCLA 
COV2

2020 Weiblich 33,2 35,44 30,95 1,15 2,39 4.059

Statistischer Anhang
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Lebensform (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Lebens-
form

Gruppe Jahr Prozentualer 
Anteil von 
Menschen 

mit erhöhten 
Einsamkeits-
belastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

UCLA
Allein 
lebend

Ja 2013 13 14,4 11,61 0,71 1,56 3.500

UCLA
Allein 
lebend

Nein 2013 6,27 6,81 5,72 0,28 2,93 22.147

UCLA
Allein 
lebend

Ja 2017 11,16 12,4 9,93 0,63 1,77 4.452

UCLA
Allein 
lebend

Nein 2017 6,44 6,97 5,92 0,27 3,02 25.249

UCLA 
COV2

Allein 
lebend

Ja 2020 29,15 32,14 26,17 1,52 1,87 1.678

UCLA 
COV2

Allein 
lebend

Nein 2020 27,9 29,97 25,83 1,06 2,78 5.013

UCLA
Allein 
lebend

Ja 2021 14,03 15,81 12,25 0,91 2,28 3.490

UCLA
Allein 
lebend

Nein 2021 10,39 11,29 9,49 0,46 3,62 16.525

UCLA
Partner-
los

Ja 2013 11,74 12,76 10,71 0,52 2,12 8.031

UCLA
Partner-
los

Nein 2013 5,6 6,19 5 0,31 3,09 17.616

UCLA
Partner-
los

Ja 2017 11,07 12,05 10,1 0,5 2,47 9.826

UCLA
Partner-
los

Nein 2017 5,4 5,92 4,88 0,27 2,72 19.865

UCLA 
COV2

Partner-
los

Ja 2020 30,54 33,39 27,69 1,45 2,46 2.479

UCLA 
COV2

Partner-
los

Nein 2020 26,76 28,87 24,64 1,08 2,5 4.212

UCLA
Partner-
los

Ja 2021 13,82 15,15 12,49 0,68 2,58 6.876

UCLA
Partner-
los

Nein 2021 9,55 10,54 8,56 0,51 3,76 13.118

Statistischer Anhang
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Lebensform, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)

Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1991
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 12,31 14,13 10,49 0,93 2,78 3.495

1991
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 11,32 12,86 9,79 0,78 3,34 5.470

1991
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 20,77 22,59 18,95 0,93 2,06 3.925

1991
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 58,63 63,72 53,55 2,59 1,56 562

1992
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 13,31 15,11 11,5 0,92 2,48 3.368

1992
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 11 12,48 9,53 0,75 3,06 5.289

1992
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 20,49 22,29 18,69 0,92 2,06 3.970

1992
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 59,51 64,83 54,18 2,72 1,64 537

1993
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 14,43 16,24 12,61 0,93 2,28 3.288

1993
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 11,76 13,27 10,24 0,77 2,99 5.213

1993
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 20,83 22,66 19 0,94 2,1 3.949

1993
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 59,34 64,59 54,09 2,68 1,51 509

1994
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 14,89 16,9 12,89 1,02 2,62 3.224

1994
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 11,98 13,45 10,5 0,75 2,76 5.269

1994
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,5 23,31 19,69 0,92 1,99 3.969

1994
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 62,81 67,9 57,73 2,59 1,41 495

1995
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 14,71 16,89 12,53 1,11 3,12 3.202

1995
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 12,52 14,01 11,04 0,76 2,87 5.535

1995
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,43 23,3 19,56 0,95 2,18 4.056

1995
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 61,75 66,96 56,54 2,66 1,41 473

1996
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 15,33 17,51 13,15 1,11 2,82 2.991

1996
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 13,18 14,68 11,67 0,77 2,84 5.599

Statistischer Anhang
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1996
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 22,44 24,44 20,43 1,02 2,38 3.958

1996
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 62,87 67,97 57,77 2,6 1,35 468

1997
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 15,83 18,03 13,64 1,12 2,64 2.832

1997
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 13,2 14,79 11,62 0,81 3,14 5.563

1997
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 22,38 24,38 20,38 1,02 2,31 3.854

1997
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 61,4 66,44 56,36 2,57 1,46 527

1998
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 15,66 17,75 13,58 1,06 2,52 2.962

1998
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 12,6 14,01 11,19 0,72 2,84 6.128

1998
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 22,04 23,84 20,24 0,92 2,18 4.464

1998
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 60,39 65,12 55,67 2,41 1,5 622

1999
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 15,69 17,88 13,51 1,12 2,61 2.787

1999
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 12,92 14,34 11,5 0,73 2,76 5.936

1999
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 22,54 24,45 20,63 0,97 2,32 4.300

1999
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 61,32 65,96 56,67 2,37 1,43 607

2000
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 18,06 19,88 16,24 0,93 2,49 4.264

2000
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 14,45 15,51 13,38 0,54 2,46 10.336

2000
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,73 22,98 20,48 0,64 1,94 8.116

2000
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 58,17 61,6 54,74 1,75 1,54 1.232

2001
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 17,42 19,33 15,52 0,97 2,52 3.839

2001
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 15,35 16,51 14,18 0,59 2,52 9.313

2001
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,16 22,47 19,84 0,67 2,01 7.483

2001
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 56,87 60,43 53,31 1,82 1,59 1.183

Statistischer Anhang
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2002
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 16,73 18,77 14,69 1,04 2,96 3.876

2002
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 15,48 16,85 14,11 0,7 3,61 9.874

2002
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,94 23,56 20,32 0,83 3,24 8.311

2002
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 55,46 59,09 51,82 1,86 1,71 1.235

2003
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 17,05 19,05 15,05 1,02 2,71 3.709

2003
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 15,6 16,95 14,25 0,69 3,29 9.172

2003
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,84 23,47 20,21 0,83 3,2 7.902

2003
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 55,61 59,17 52,06 1,81 1,67 1.252

2004
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 17,52 19,53 15,5 1,03 2,65 3.640

2004
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 15,59 16,95 14,23 0,69 3,18 8.750

2004
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 21,76 23,49 20,03 0,88 3,56 7.780

2004
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 53,99 57,46 50,52 1,77 1,6 1.276

2005
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 18,49 20,64 16,34 1,1 2,8 3.528

2005
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 15,44 16,75 14,13 0,67 2,78 8.212

2005
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 22,08 23,85 20,31 0,9 3,56 7.533

2005
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 53,55 57,09 50,01 1,81 1,67 1.277

2006
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 19,86 21,95 17,77 1,07 2,63 3.702

2006
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 16 17,28 14,72 0,65 2,66 8.494

2006
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 23,05 24,73 21,38 0,86 3,48 8.450

2006
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 54,58 57,81 51,35 1,65 1,63 1.493

2007
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 19,2 21,32 17,07 1,08 2,59 3.445

2007
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 16,1 17,44 14,76 0,68 2,68 7.767

2007
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 23,7 25,44 21,96 0,89 3,5 8.036
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2007
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 51,11 54,5 47,73 1,73 1,73 1.458

2008
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 18,04 20,22 15,87 1,11 2,65 3.198

2008
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,38 18,82 15,94 0,73 2,66 7.119

2008
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,41 26,22 22,59 0,93 3,59 7.764

2008
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 50,51 54,03 47 1,79 1,83 1.429

2009
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 17,59 19,94 15,24 1,2 2,85 3.259

2009
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,37 18,9 15,84 0,78 2,76 7.354

2009
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,62 26,46 22,79 0,94 3,48 8.439

2009
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 51,01 54,77 47,24 1,92 2,02 1.542

2010
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 18,24 20,7 15,78 1,25 4,17 4.316

2010
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,42 20,02 16,81 0,82 5,09 12.482

2010
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,41 26,25 22,58 0,93 3,47 8.283

2010
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 49,53 53,33 45,73 1,94 2,03 1.493

2011
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,32 22,73 17,91 1,23 3,92 4.235

2011
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,41 18,79 16,03 0,7 4,48 13.053

2011
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,64 26,2 23,09 0,79 3,21 9.488

2011
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 49,43 52,68 46,18 1,66 1,99 1.817

2012
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,39 22,66 18,12 1,16 3,32 4.038

2012
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,86 19,26 16,46 0,72 4,27 12.255

2012
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,55 26,08 23,03 0,78 3,14 9.625

2012
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 46,88 50,13 43,64 1,65 2,11 1.925

2013
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 19,37 21,46 17,28 1,07 3,68 5.076

2013
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,72 20,14 17,3 0,73 4,81 13.942
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2013
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,56 26,09 23,04 0,78 3,22 9.866

2013
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 46,87 50,05 43,68 1,62 2,04 1.932

2014
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 19,08 21,29 16,88 1,13 3,57 4.401

2014
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,28 19,76 16,8 0,75 4,44 11.714

2014
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,56 26,12 23 0,8 3,16 9.266

2014
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 48,1 51,25 44,94 1,61 2,05 1.982

2015
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 18,81 21,03 16,59 1,13 3,8 4.567

2015
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,93 20,51 17,35 0,81 4,82 11.424

2015
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,81 26,38 23,24 0,8 3,11 9.061

2015
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 48,24 51,43 45,06 1,62 2,15 2.034

2016
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,73 23,02 18,44 1,17 4,7 5.715

2016
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,73 20,37 17,09 0,84 5,69 12.345

2016
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 25,03 26,62 23,44 0,81 3,11 8.894

2016
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 48,11 51,32 44,9 1,64 2,23 2.079

2017
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 22,01 24,06 19,96 1,04 4,27 6.780

2017
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 19,14 20,62 17,67 0,75 4,82 13.192

2017
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 25,18 26,66 23,7 0,75 3,1 10.309

2017
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 49,43 52,73 46,13 1,68 2,4 2.126

2018
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,58 22,53 18,64 0,99 3,57 5.980

2018
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 18,65 20,13 17,17 0,75 4,47 11.927

2018
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 25,84 27,35 24,32 0,77 3,17 10.200

2018
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 49,47 52,81 46,14 1,7 2,46 2.128
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2019
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,69 22,91 18,48 1,13 3,89 5.051

2019
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,97 19,55 16,4 0,8 4,86 11.089

2019
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 26,11 27,65 24,58 0,78 3,49 11.015

2019
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 49,18 52,67 45,7 1,78 2,67 2.119

2020
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,94 23,12 18,77 1,11 4,3 5.825

2020
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,69 19,27 16,11 0,81 5,12 11.507

2020
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 24,79 26,3 23,27 0,77 3,36 10.545

2020
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 46,45 50,04 42,86 1,83 2,68 1.994

2021
18 bis 
29 Jahre

Alleinlebende 20,67 23,36 17,99 1,37 3,77 3.475

2021
30 bis 
50 Jahre

Alleinlebende 17,63 19,54 15,71 0,98 4,75 7.412

2021
51 bis 
75 Jahre

Alleinlebende 25,33 27,2 23,47 0,95 3,62 7.778

2021
Älter als 
75 Jahre

Alleinlebende 46,88 51,19 42,58 2,2 2,62 1.378

1991
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 59,39 61,8 56,97 1,23 2,19 3.483

1991
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 18,89 20,63 17,16 0,89 2,79 5.465

1991
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 27,23 29,18 25,28 0,99 1,96 3.917

1991
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 67,94 72,93 62,94 2,55 1,67 561

1992
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 59,58 62,02 57,14 1,25 2,16 3.355

1992
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 18,63 20,35 16,9 0,88 2,7 5.279

1992
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,65 28,54 24,75 0,97 1,89 3.963

1992
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 66,89 72,13 61,66 2,67 1,73 537

1993
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 60,48 62,96 58,01 1,26 2,18 3.273

1993
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 19,46 21,25 17,66 0,92 2,78 5.206

1993
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,78 28,68 24,87 0,97 1,89 3.942
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1993
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 69,37 74,29 64,45 2,51 1,51 509

1994
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 59,85 62,35 57,35 1,27 2,14 3.212

1994
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 19,92 21,73 18,11 0,92 2,74 5.263

1994
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 27,08 29,03 25,12 1 1,98 3.963

1994
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 70,73 75,39 66,06 2,38 1,34 494

1995
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 59,72 62,16 57,27 1,25 2,04 3.194

1995
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 20,58 22,35 18,81 0,9 2,73 5.532

1995
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,76 28,74 24,78 1,01 2,1 4.051

1995
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 70,06 74,96 65,16 2,5 1,4 473

1996
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 60,93 63,33 58,52 1,23 1,87 2.987

1996
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 21,91 23,67 20,14 0,9 2,62 5.599

1996
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 27,02 29,09 24,94 1,06 2,25 3.958

1996
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 69,84 74,77 64,9 2,52 1,4 468

1997
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 61,84 64,48 59,2 1,35 2,16 2.831

1997
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 22,72 24,66 20,78 0,99 3,08 5.562

1997
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,95 29,01 24,89 1,05 2,16 3.853

1997
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 67,85 72,71 62,98 2,48 1,48 527

1998
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 63,67 66,09 61,24 1,24 1,94 2.962

1998
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 22,3 24,05 20,54 0,89 2,8 6.128

1998
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,31 28,17 24,44 0,95 2,08 4.464

1998
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 67,69 72,23 63,14 2,32 1,52 622

1999
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 65,03 67,6 62,45 1,31 2,1 2.785

1999
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 21,91 23,61 20,22 0,86 2,57 5.936
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1999
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,34 28,3 24,37 1 2,22 4.300

1999
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 68,12 72,68 63,56 2,33 1,5 607

2000
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 67,1 69,12 65,07 1,03 2,06 4.261

2000
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 22,66 23,87 21,44 0,62 2,25 10.336

2000
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,08 26,37 23,79 0,66 1,86 8.116

2000
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 65,45 68,82 62,09 1,72 1,6 1.232

2001
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 69,38 71,53 67,22 1,1 2,18 3.836

2001
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 23,92 25,25 22,59 0,68 2,34 9.311

2001
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,21 26,6 23,82 0,71 1,99 7.483

2001
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 64,05 67,45 60,65 1,73 1,54 1.183

2002
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 69,72 72,31 67,14 1,32 3,14 3.876

2002
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 24,82 26,54 23,09 0,88 4 9.874

2002
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,63 27,36 23,9 0,88 3,31 8.311

2002
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 61,9 65,42 58,37 1,8 1,68 1.234

2003
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 70,05 72,72 67,38 1,36 3,27 3.708

2003
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 25,04 26,72 23,35 0,86 3,6 9.170

2003
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,66 27,42 23,9 0,9 3,33 7.902

2003
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 61,47 64,98 57,96 1,79 1,69 1.252

2004
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 71,03 73,78 68,29 1,4 3,46 3.639

2004
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 25,47 27,15 23,79 0,86 3,37 8.748

2004
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,48 27,32 23,64 0,94 3,59 7.780

2004
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 60,81 64,21 57,42 1,73 1,6 1.276
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2005
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 71,95 74,65 69,24 1,38 3,3 3.527

2005
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 25,41 27,02 23,8 0,82 2,91 8.212

2005
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 25,99 27,88 24,09 0,97 3,65 7.533

2005
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 59,8 63,31 56,29 1,79 1,7 1.277

2006
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 72,42 74,89 69,96 1,26 2,91 3.700

2006
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 25,78 27,31 24,25 0,78 2,69 8.494

2006
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 26,85 28,59 25,1 0,89 3,39 8.450

2006
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 59,88 63,08 56,68 1,63 1,65 1.493

2007
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 73 75,45 70,56 1,25 2,7 3.445

2007
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 25,86 27,48 24,24 0,83 2,75 7.767

2007
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 27,53 29,36 25,7 0,93 3,5 8.036

2007
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 55,88 59,25 52,51 1,72 1,75 1.458

2008
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 74,31 76,78 71,85 1,26 2,63 3.197

2008
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 27,13 28,84 25,42 0,87 2,72 7.119

2008
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,49 30,38 26,6 0,96 3,54 7.764

2008
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 55,61 59,12 52,1 1,79 1,85 1.429

2009
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 76,15 78,73 73,57 1,32 2,76 3.258

2009
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 26,74 28,56 24,92 0,93 2,85 7.354

2009
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,75 30,7 26,8 1 3,57 8.439

2009
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 56,09 59,88 52,29 1,93 2,08 1.542

2010
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 78,53 80,64 76,41 1,08 2,73 4.316

2010
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 27,92 29,7 26,15 0,91 4,65 12.482

2010
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,68 30,63 26,73 1 3,56 8.283
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2010
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 54,17 57,96 50,39 1,93 2,04 1.493

2011
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 76,92 79,27 74,58 1,2 3,39 4.234

2011
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 27,25 28,77 25,74 0,77 3,92 13.053

2011
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,42 30,06 26,78 0,84 3,25 9.488

2011
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 53,24 56,57 49,91 1,7 2,1 1.817

2012
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 75,52 77,92 73,12 1,22 3,24 4.038

2012
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 27,17 28,7 25,64 0,78 3,75 12.255

2012
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,43 30,05 26,81 0,83 3,23 9.625

2012
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 50,58 53,87 47,29 1,68 2,17 1.925

2013
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 75,46 77,57 73,34 1,08 3,17 5.073

2013
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 28,73 30,27 27,19 0,79 4,21 13.940

2013
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,48 30,1 26,85 0,83 3,32 9.866

2013
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 50,86 54,09 47,63 1,65 2,09 1.931

2014
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 74,65 77,06 72,24 1,23 3,47 4.396

2014
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 28,98 30,65 27,31 0,85 4,12 11.714

2014
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 28,97 30,64 27,3 0,85 3,25 9.266

2014
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 51,93 55,11 48,76 1,62 2,08 1.982

2015
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 74,39 76,82 71,97 1,24 3,63 4.564

2015
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 29,68 31,44 27,92 0,9 4,4 11.424

2015
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 29,39 31,05 27,74 0,84 3,1 9.061

2015
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 52,23 55,46 49,01 1,65 2,21 2.034

2016
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 74,08 76,5 71,66 1,23 4,47 5.709

2016
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 29,32 31,15 27,49 0,93 5,18 12.333
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Jahr Alters-
gruppe

Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2016
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 29,69 31,37 28,01 0,86 3,13 8.892

2016
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 51,92 55,15 48,69 1,65 2,26 2.079

2017
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 74,02 76,37 71,68 1,2 5 6.777

2017
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 29,73 31,38 28,08 0,84 4,44 13.184

2017
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 29,71 31,27 28,15 0,8 3,12 10.309

2017
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 52,38 55,7 49,05 1,7 2,45 2.126

2018
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 73,99 76,3 71,67 1,18 4,29 5.978

2018
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 28,87 30,57 27,17 0,87 4,36 11.919

2018
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 30,48 32,08 28,88 0,82 3,19 10.198

2018
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 51,75 55,11 48,39 1,71 2,5 2.128

2019
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 72,85 75,57 70,12 1,39 4,87 5.049

2019
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 29,44 31,25 27,63 0,92 4,53 11.079

2019
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 30,88 32,52 29,24 0,84 3,6 11.011

2019
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 51,56 55,05 48,06 1,78 2,69 2.119

2020
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 75,11 77,7 72,51 1,32 5,4 5.821

2020
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 29,27 31,14 27,4 0,95 5,04 11.499

2020
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 30,18 31,82 28,54 0,84 3,5 10.541

2020
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 49,05 52,71 45,39 1,87 2,78 1.993

2021
18 bis 
29 Jahre

Partnerlose 75,14 78,58 71,7 1,75 5,43 3.467

2021
30 bis 
50 Jahre

Partnerlose 31,58 33,99 29,17 1,23 5,03 7.403

2021
51 bis 
75 Jahre

Partnerlose 31,93 33,98 29,87 1,05 3,81 7.774

2021
Älter als 
75 Jahre

Partnerlose 51,2 55,62 46,78 2,26 2,75 1.378

Statistischer Anhang



29

Lebensform, aufgeschlüsselt nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1991 Männlich Alleinlebende 13,56 14,89 12,23 0,68 2,57 6.556

1991 Weiblich Alleinlebende 23,28 24,92 21,64 0,84 2,71 6.896

1992 Männlich Alleinlebende 13,68 15,02 12,33 0,68 2,53 6.374

1992 Weiblich Alleinlebende 23,35 24,99 21,72 0,83 2,63 6.790

1993 Männlich Alleinlebende 14,3 15,65 12,94 0,69 2,44 6.285

1993 Weiblich Alleinlebende 23,73 25,36 22,1 0,83 2,56 6.674

1994 Männlich Alleinlebende 15,03 16,4 13,67 0,69 2,33 6.259

1994 Weiblich Alleinlebende 24,24 25,87 22,62 0,83 2,46 6.698

1995 Männlich Alleinlebende 14,81 16,24 13,37 0,73 2,68 6.387

1995 Weiblich Alleinlebende 24,32 26,04 22,6 0,88 2,86 6.879

1996 Männlich Alleinlebende 15,34 16,83 13,85 0,76 2,76 6.264

1996 Weiblich Alleinlebende 25,39 27,15 23,63 0,9 2,86 6.752

1997 Männlich Alleinlebende 15,83 17,38 14,28 0,79 2,87 6.149

1997 Weiblich Alleinlebende 25,38 27,2 23,56 0,93 2,99 6.627

1998 Männlich Alleinlebende 15,44 16,78 14,1 0,68 2,43 6.840

1998 Weiblich Alleinlebende 24,76 26,42 23,1 0,85 2,8 7.336

1999 Männlich Alleinlebende 16,11 17,51 14,72 0,71 2,45 6.574

1999 Weiblich Alleinlebende 25,08 26,77 23,39 0,86 2,78 7.056

2000 Männlich Alleinlebende 18,01 19,07 16,96 0,54 2,25 11.489

2000 Weiblich Alleinlebende 24,01 25,17 22,85 0,59 2,38 12.459

2001 Männlich Alleinlebende 18,09 19,19 16,98 0,57 2,26 10.467

2001 Weiblich Alleinlebende 24,12 25,35 22,9 0,62 2,4 11.351

2002 Männlich Alleinlebende 18,77 20,13 17,42 0,69 3,43 11.274

2002 Weiblich Alleinlebende 23,99 25,54 22,44 0,79 4,04 12.022

2003 Männlich Alleinlebende 19,13 20,47 17,79 0,68 3,18 10.599

2003 Weiblich Alleinlebende 23,98 25,48 22,47 0,77 3,67 11.436

2004 Männlich Alleinlebende 19,21 20,53 17,89 0,68 3,01 10.289

2004 Weiblich Alleinlebende 24,06 25,56 22,56 0,77 3,56 11.157

2005 Männlich Alleinlebende 19,5 20,82 18,18 0,67 2,82 9.820

2005 Weiblich Alleinlebende 23,88 25,34 22,41 0,75 3,27 10.730

2006 Männlich Alleinlebende 20,63 21,89 19,36 0,65 2,68 10.539

2006 Weiblich Alleinlebende 24,77 26,14 23,4 0,7 3,01 11.600
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Jahr Geschlecht Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2007 Männlich Alleinlebende 20,52 21,81 19,24 0,66 2,59 9.855

2007 Weiblich Alleinlebende 24,66 26,04 23,28 0,71 2,9 10.851

2008 Männlich Alleinlebende 21,07 22,41 19,74 0,68 2,57 9.293

2008 Weiblich Alleinlebende 25,15 26,58 23,72 0,73 2,88 10.217

2009 Männlich Alleinlebende 21,16 22,55 19,77 0,71 2,61 9.822

2009 Weiblich Alleinlebende 25,2 26,66 23,73 0,75 2,82 10.772

2010 Männlich Alleinlebende 21,69 23,14 20,23 0,74 3,54 12.148

2010 Weiblich Alleinlebende 25,37 26,79 23,94 0,73 3,67 14.426

2011 Männlich Alleinlebende 21,51 22,8 20,22 0,66 3,33 12.949

2011 Weiblich Alleinlebende 25,97 27,24 24,69 0,65 3,42 15.644

2012 Männlich Alleinlebende 21,66 22,96 20,37 0,66 3,23 12.648

2012 Weiblich Alleinlebende 25,72 26,95 24,5 0,62 3,08 15.195

2013 Männlich Alleinlebende 22,25 23,54 20,96 0,66 3,52 14.063

2013 Weiblich Alleinlebende 25,73 26,92 24,54 0,61 3,23 16.753

2014 Männlich Alleinlebende 22,26 23,61 20,91 0,69 3,43 12.560

2014 Weiblich Alleinlebende 25,88 27,11 24,66 0,62 3 14.803

2015 Männlich Alleinlebende 22,85 24,23 21,47 0,7 3,48 12.454

2015 Weiblich Alleinlebende 26,24 27,5 24,97 0,65 3,14 14.632

2016 Männlich Alleinlebende 23,57 24,96 22,17 0,71 3,92 14.025

2016 Weiblich Alleinlebende 26,2 27,49 24,9 0,66 3,35 15.008

2017 Männlich Alleinlebende 24,12 25,38 22,86 0,64 3,54 15.747

2017 Weiblich Alleinlebende 27,01 28,25 25,76 0,64 3,41 16.660

2018 Männlich Alleinlebende 23,85 25,12 22,58 0,65 3,36 14.551

2018 Weiblich Alleinlebende 27,22 28,5 25,94 0,65 3,37 15.684

2019 Männlich Alleinlebende 23,99 25,34 22,64 0,69 3,74 14.425

2019 Weiblich Alleinlebende 26,94 28,28 25,59 0,69 3,53 14.849

2020 Männlich Alleinlebende 23,05 24,4 21,71 0,69 3,96 14.974

2020 Weiblich Alleinlebende 26,09 27,45 24,74 0,69 3,68 14.897

2021 Männlich Alleinlebende 22,95 24,56 21,34 0,82 3,59 9.728

2021 Weiblich Alleinlebende 26,33 27,96 24,69 0,84 3,59 10.315

1991 Männlich Partnerlose 30,45 31,87 29,03 0,73 1,62 6.538

1991 Weiblich Partnerlose 38,42 39,99 36,85 0,8 1,86 6.888

1992 Männlich Partnerlose 29,64 31,05 28,22 0,72 1,6 6.355

1992 Weiblich Partnerlose 38 39,55 36,45 0,79 1,8 6.779
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Jahr Geschlecht Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1993 Männlich Partnerlose 29,87 31,36 28,38 0,76 1,73 6.266

1993 Weiblich Partnerlose 38,43 40 36,86 0,8 1,81 6.664

1994 Männlich Partnerlose 29,48 30,94 28,01 0,75 1,65 6.241

1994 Weiblich Partnerlose 38,44 40,07 36,81 0,83 1,92 6.691

1995 Männlich Partnerlose 28,74 30,18 27,3 0,73 1,66 6.375

1995 Weiblich Partnerlose 38,24 39,92 36,57 0,86 2,11 6.875

1996 Männlich Partnerlose 29,19 30,66 27,72 0,75 1,69 6.263

1996 Weiblich Partnerlose 38,9 40,56 37,23 0,85 2,03 6.749

1997 Männlich Partnerlose 29,35 30,82 27,87 0,75 1,67 6.148

1997 Weiblich Partnerlose 39,46 41,19 37,74 0,88 2,13 6.625

1998 Männlich Partnerlose 29,33 30,66 28,01 0,67 1,49 6.840

1998 Weiblich Partnerlose 38,92 40,52 37,32 0,82 2,04 7.336

1999 Männlich Partnerlose 29,44 30,86 28,02 0,72 1,64 6.573

1999 Weiblich Partnerlose 38,92 40,57 37,26 0,85 2,11 7.055

2000 Männlich Partnerlose 30,38 31,41 29,35 0,53 1,51 11.487

2000 Weiblich Partnerlose 37,66 38,8 36,51 0,58 1,81 12.458

2001 Männlich Partnerlose 31,01 32,11 29,91 0,56 1,53 10.467

2001 Weiblich Partnerlose 38,45 39,65 37,25 0,61 1,8 11.346

2002 Männlich Partnerlose 31,35 32,59 30,12 0,63 2,03 11.274

2002 Weiblich Partnerlose 38,77 40,34 37,2 0,8 3,18 12.021

2003 Männlich Partnerlose 31,81 33,07 30,55 0,64 2,01 10.599

2003 Weiblich Partnerlose 38,87 40,39 37,36 0,77 2,86 11.433

2004 Männlich Partnerlose 32,43 33,72 31,14 0,66 2,03 10.288

2004 Weiblich Partnerlose 39,1 40,6 37,59 0,77 2,75 11.155

2005 Männlich Partnerlose 33,37 34,66 32,09 0,66 1,89 9.819

2005 Weiblich Partnerlose 39,51 40,98 38,03 0,75 2,53 10.730

2006 Männlich Partnerlose 34,26 35,5 33,03 0,63 1,85 10.539

2006 Weiblich Partnerlose 40,1 41,47 38,73 0,7 2,35 11.598

2007 Männlich Partnerlose 34,07 35,36 32,78 0,66 1,88 9.855

2007 Weiblich Partnerlose 40,2 41,62 38,78 0,73 2,36 10.851

2008 Männlich Partnerlose 35,2 36,58 33,82 0,7 2,01 9.293

2008 Weiblich Partnerlose 41,16 42,64 39,68 0,76 2,4 10.216

2009 Männlich Partnerlose 35,78 37,27 34,3 0,76 2,16 9.821

2009 Weiblich Partnerlose 41,36 42,94 39,77 0,81 2,56 10.772
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Jahr Geschlecht Lebensform Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2010 Männlich Partnerlose 36,76 38,27 35,26 0,77 2,77 12.148

2010 Weiblich Partnerlose 41,36 42,86 39,85 0,77 3,19 14.426

2011 Männlich Partnerlose 35,37 36,7 34,04 0,68 2,59 12.949

2011 Weiblich Partnerlose 41,1 42,37 39,82 0,65 2,72 15.643

2012 Männlich Partnerlose 34,92 36,26 33,58 0,68 2,58 12.648

2012 Weiblich Partnerlose 40,5 41,76 39,24 0,64 2,59 15.195

2013 Männlich Partnerlose 35,78 37,1 34,45 0,68 2,79 14.062

2013 Weiblich Partnerlose 40,83 42,07 39,59 0,63 2,75 16.748

2014 Männlich Partnerlose 36,47 37,87 35,08 0,71 2,74 12.556

2014 Weiblich Partnerlose 41,18 42,49 39,87 0,67 2,72 14.802

2015 Männlich Partnerlose 36,77 38,18 35,35 0,72 2,79 12.452

2015 Weiblich Partnerlose 41,65 43 40,3 0,69 2,83 14.631

2016 Männlich Partnerlose 37,32 38,77 35,88 0,74 3,23 14.011

2016 Weiblich Partnerlose 41,54 42,92 40,15 0,71 3,06 15.002

2017 Männlich Partnerlose 37,86 39,14 36,57 0,66 2,86 15.741

2017 Weiblich Partnerlose 41,43 42,72 40,14 0,66 2,95 16.655

2018 Männlich Partnerlose 37,44 38,76 36,12 0,67 2,81 14.546

2018 Weiblich Partnerlose 41,58 42,9 40,26 0,67 2,92 15.677

2019 Männlich Partnerlose 37,53 38,95 36,11 0,72 3,21 14.420

2019 Weiblich Partnerlose 41,27 42,64 39,9 0,7 2,99 14.838

2020 Männlich Partnerlose 37,28 38,73 35,82 0,74 3,5 14.963

2020 Weiblich Partnerlose 40,78 42,21 39,35 0,73 3,27 14.891

2021 Männlich Partnerlose 38,51 40,33 36,69 0,93 3,42 9.720

2021 Weiblich Partnerlose 42,59 44,38 40,81 0,91 3,37 10.302
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Anteil der Menschen mit körperlicher Gesundheit unter dem Median, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung 
(und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Einsam Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 

körperlicher 
Gesundheit unter 

Median

Obergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 2008
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

64,05 67,85 60,24 1,94 1,88 1.158

1-Item 2008
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,89 50,15 47,64 0,64 2,91 17.816

1-Item 2013
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

65,31 69,8 60,82 2,29 1,94 841

1-Item 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,15 50,44 47,86 0,66 2,91 16.908

UCLA 2013
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

63,99 67,93 60,05 2,01 2,18 1.252

UCLA 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,79 50,1 47,47 0,67 2,97 16.516

UCLA 2017
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

63,46 67,33 59,59 1,97 2,58 2.399

UCLA 2017
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,1 50,34 47,86 0,63 3,06 21.078

1-Item 2018
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

65,48 69,31 61,64 1,96 2,22 1.317

1-Item 2018
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,24 50,35 48,12 0,57 3,11 24.027

UCLA 
COV2

2020
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

52,89 56,67 49,11 1,93 2,66 1.785

UCLA 
COV2

2020
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,81 51,05 46,57 1,14 2,38 4.580

UCLA 2021
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

60,72 64,64 56,79 2 3,5 2.174

UCLA 2021
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,79 50,34 47,24 0,79 3,59 14.852
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Anteil der Menschen mit psychischer Gesundheit unter dem Median, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung 
(und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Einsam Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 

psychischer 
Gesundheit unter 

Median

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 2008
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

64,05 67,85 60,24 1,94 1,88 1.158

1-Item 2008
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,89 50,15 47,64 0,64 2,91 17.816

1-Item 2013
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

65,31 69,8 60,82 2,29 1,94 841

1-Item 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,15 50,44 47,86 0,66 2,91 16.908

UCLA 2013
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

63,99 67,93 60,05 2,01 2,18 1.252

UCLA 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,79 50,1 47,47 0,67 2,97 16.516

UCLA 2017
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

63,46 67,33 59,59 1,97 2,58 2.399

UCLA 2017
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,1 50,34 47,86 0,63 3,06 21.078

1-Item 2018
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

65,48 69,31 61,64 1,96 2,22 1.317

1-Item 2018
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

49,24 50,35 48,12 0,57 3,11 24.027

UCLA 
COV2

2020
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

52,89 56,67 49,11 1,93 2,66 1.785

UCLA 
COV2

2020
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,81 51,05 46,57 1,14 2,38 4.580

UCLA 2021
Erhöhte Einsamkeits-
belastung

60,72 64,64 56,79 2 3,5 2.174

UCLA 2021
Keine erhöhte 
Einsamkeitsbelastung

48,79 50,34 47,24 0,79 3,59 14.852
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Grad der Behinderung (und Erhebungsjahr)

Inst-
ru-
ment

Jahr Behinderung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

UCLA 2013
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
50 % oder höher

17,04 19,25 14,84 1,12 1,91 2.146

UCLA 2013
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
unter 50 %

11,41 14,6 8,22 1,63 2,27 873

UCLA 2013
Ohne Schwerbehinde-
rung oder Erwerbs-
minderung

6,63 7,14 6,12 0,26 2,48 22.497

UCLA 2017
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
50 % oder höher

15,43 17,63 13,22 1,13 2,09 2.158

UCLA 2017
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
unter 50 %

9,36 12,16 6,56 1,43 2,1 880

UCLA 2017
Ohne Schwerbehinde-
rung oder Erwerbs-
minderung

6,44 6,94 5,95 0,25 2,53 23.651

UCLA 
COV2

2020
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
50 % oder höher

36,28 42,05 30,51 2,94 2,17 584

UCLA 
COV2

2020
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
unter 50 %

35,4 44,01 26,78 4,4 2,53 300

UCLA 
COV2

2020
Ohne Schwerbehinde-
rung oder Erwerbs-
minderung

26,46 28,32 24,6 0,95 2,51 5.442

UCLA 2021
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
50 % oder höher

18,74 21,93 15,56 1,62 2,44 1.445

UCLA 2021
Grad der Behinderung/
Erwerbsminderung 
unter 50 %

14,43 18,97 9,89 2,32 2,61 615

UCLA 2021
Ohne Schwerbehinde-
rung oder Erwerbs-
minderung

10,16 11,01 9,32 0,43 3,45 17.512
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erwerbstätigkeit (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Erwerbstätigkeit Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992 Arbeitslos 8,6 11,14 6,06 1,3 1,37 642

1-Item 1992 Erwerbstätig 6,73 7,47 5,99 0,38 1,58 6.907

1-Item 1992 Nicht erwerbstätig 10,83 12,16 9,5 0,68 1,56 3.287

1-Item 1993 Arbeitslos 9,85 12,35 7,36 1,27 1,53 843

1-Item 1993 Erwerbstätig 6,63 7,34 5,93 0,36 1,72 8.206

1-Item 1993 Nicht erwerbstätig 11,86 13,24 10,49 0,7 1,81 3.830

1-Item 1995 Arbeitslos 13,59 16,77 10,41 1,62 2,01 905

1-Item 1995 Erwerbstätig 5,93 6,67 5,19 0,38 2,1 8.293

1-Item 1995 Nicht erwerbstätig 11,77 13,14 10,41 0,7 1,85 3.991

1-Item 1996 Arbeitslos 10,6 13,69 7,52 1,57 2,32 899

1-Item 1996 Erwerbstätig 5,26 5,92 4,6 0,34 1,81 8.055

1-Item 1996 Nicht erwerbstätig 10,2 11,52 8,89 0,67 1,97 4.020

1-Item 1997 Arbeitslos 8,41 11,12 5,7 1,38 2,25 920

1-Item 1997 Erwerbstätig 6,74 7,63 5,85 0,45 2,52 7.758

1-Item 1997 Nicht erwerbstätig 10,41 11,76 9,06 0,69 2,03 4.021

1-Item 2008 Arbeitslos 9,53 12,31 6,76 1,42 1,93 837

1-Item 2008 Erwerbstätig 5,56 6,24 4,87 0,35 2,75 11.827

1-Item 2008 Nicht erwerbstätig 10,29 11,29 9,28 0,51 1,93 6.770

1-Item 2013 Arbeitslos 10,47 13,76 7,18 1,68 2,09 698

1-Item 2013 Erwerbstätig 3,73 4,29 3,18 0,28 2,54 11.352

1-Item 2013 Nicht erwerbstätig 7,38 8,25 6,51 0,44 1,99 6.908

UCLA 2013 Arbeitslos 24,45 28,96 19,94 2,3 3,37 1.179

UCLA 2013 Erwerbstätig 5,77 6,34 5,2 0,29 2,57 16.638

UCLA 2013 Nicht erwerbstätig 9,96 10,97 8,95 0,52 2,33 7.830

UCLA 2017 Arbeitslos 20,65 24,31 16,99 1,87 2,58 1.219

UCLA 2017 Erwerbstätig 5,4 5,91 4,89 0,26 2,42 18.464

UCLA 2017 Nicht erwerbstätig 10,32 11,34 9,3 0,52 2,92 10.018

1-Item 2018 Arbeitslos 12,63 15,66 9,6 1,55 2,5 1.158

1-Item 2018 Erwerbstätig 3,87 4,33 3,42 0,23 2,5 17.192

1-Item 2018 Nicht erwerbstätig 8,65 9,64 7,66 0,5 2,36 7.396

UCLA 
COV2

2020 Arbeitslos 32,59 42,92 22,26 5,27 2,66 211

UCLA 
COV2

2020 Erwerbstätig 27,46 29,69 25,24 1,14 2,63 4.076

UCLA 
COV2

2020 Nicht erwerbstätig 28,27 31,08 25,46 1,43 2,1 2.078

UCLA 2021 Arbeitslos 26,02 33,16 18,89 3,64 6,96 1.029

UCLA 2021 Erwerbstätig 9,94 10,85 9,04 0,46 3 13.122

UCLA 2021 Nicht erwerbstätig 12,24 13,68 10,79 0,74 2,9 5.849
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Äquivalenzeinkommen nach Erhebungsjahr, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung

Instrument Jahr Einkommen Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Einkom-
men in 

Prozent 
von 2013

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Unter-
grenze 

des 95 %- 
Konfi-

denzin-
tervalls

Design-
effekt

n

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2013 1.265,145042 1.300,106834 1.230,18325 1.783,76 100 102,763 97,237 15,03 30.794

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2014 1.287,61302 1.322,702946 1.252,523094 1.790,3 101,776 104,55 99,002 12,84 27.268

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2015 1.318,041318 1.352,18203 1.283,900606 1.741,87 104,181 106,88 101,482 13,63 27.010

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2016 1.337,410205 1.375,90637 1.298,91404 1.964,09 105,712 108,755 102,669 16,46 28.921

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2017 1.356,783335 1.390,133169 1.323,433501 1.701,52 107,243 109,879 104,607 13,42 32.317

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2018 1.390,931806 1.423,24048 1.358,623132 1.648,4 109,942 112,496 107,389 12,42 30.148

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2019 1.422,908942 1.452,924274 1.392,89361 1531,39 112,47 114,843 110,098 7,72 29.191

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2020 1.444,769021 1.472,113908 1.417,424134 1.395,15 114,198 116,359 112,036 8,24 29.783

Äquivalenz-
einkommen 
der Gesamt-
bevölkerung 
über 18

2021 1.495,885399 1.530,208268 1.461,56253 1.751,17 118,238 120,951 115,525 6,05 19.480
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Instrument Jahr Einkommen Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Einkom-
men in 

Prozent 
von 2013

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Unter-
grenze 

des 95 %- 
Konfi-

denzin-
tervalls

Design-
effekt

n

Äquivalenz-
einkommen 
einsamkeits-
belasteter 
Menschen 
(UCLA)

2013 1.064,110215 1.111,13223 1.017,088199 2.399,08 84,11 87,826 80,393 3,19 1.952

Äquivalenz-
einkommen 
einsamkeits-
belasteter 
Menschen 
(UCLA)

2017 1.064,497918 1.101,184845 1.027,810991 1.871,78 84,14 87,04 81,241 3,04 2.891

Äquivalenz-
einkommen 
einsamkeits-
belasteter 
Menschen 
(UCLA)

2021 1.294,382003 1.372,11549 1.216,648516 3.965,99 102,311 108,455 96,167 3,6 2.571

Äquivalenz-
einkommen 
einsamkeits-
belasteter 
Menschen 
(UCLA)

2020 1.364,640174 1.417,755231 1.311,525118 2.709,95 107,864 112,063 103,666 2,67 1.794

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Erziehungstätigkeit (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Erziehungstätigkeit Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992 Alleinerziehende 12,18 15,39 8,97 1,64 1,31 523

1-Item 1992
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

9,08 10,14 8,02 0,54 1,71 4.813

1-Item 1992

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

6,9 7,72 6,07 0,42 1,51 5.500

1-Item 1993 Alleinerziehende 11,89 14,98 8,81 1,57 1,37 581

1-Item 1993
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

10,29 11,34 9,23 0,54 1,76 5.612

1-Item 1993

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

6,29 7,06 5,52 0,39 1,76 6.686
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Instru-
ment

Jahr Erziehungstätigkeit Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1995 Alleinerziehende 9,84 12,67 7,01 1,45 1,38 590

1-Item 1995
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

10,31 11,35 9,28 0,53 1,74 5.863

1-Item 1995

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

5,94 6,86 5,02 0,47 2,63 6.736

1-Item 1996 Alleinerziehende 7,92 10,4 5,43 1,27 1,38 631

1-Item 1996
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

8,83 9,83 7,83 0,51 1,88 5.859

1-Item 1996

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

5,38 6,17 4,59 0,4 2,06 6.484

1-Item 1997 Alleinerziehende 9,07 11,97 6,17 1,48 1,63 617

1-Item 1997
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

10 11,16 8,84 0,59 2,25 5.831

1-Item 1997

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

5,56 6,4 4,72 0,43 2,16 6.251

1-Item 2008 Alleinerziehende 8,95 11,16 6,74 1,13 1,7 1.093

1-Item 2008
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

8,38 9,13 7,64 0,38 1,97 10.517

1-Item 2008

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

5,48 6,42 4,54 0,48 3,43 7.809

1-Item 2013 Alleinerziehende 6,68 8,72 4,64 1,04 1,93 1.117

1-Item 2013
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

6,23 6,85 5,61 0,32 1,98 11.487

1-Item 2013

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

2,93 3,67 2,18 0,38 3,21 6.339

UCLA 2013 Alleinerziehende 11,32 13,25 9,39 0,99 2,52 2.614

UCLA 2013
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

8,74 9,51 7,98 0,39 2,23 11.706

UCLA 2013

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

5,79 6,51 5,07 0,37 2,82 11.306
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Instru-
ment

Jahr Erziehungstätigkeit Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

UCLA 2017 Alleinerziehende 13,94 16,32 11,57 1,21 2,97 2.422

UCLA 2017
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

7,62 8,29 6,96 0,34 2,34 14.298

UCLA 2017

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

6,59 7,38 5,8 0,4 3,43 12.904

1-Item 2018 Alleinerziehende 8,95 10,94 6,96 1,01 2,79 2.208

1-Item 2018
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

6,48 7,09 5,87 0,31 2,06 12.837

1-Item 2018

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

3,73 4,39 3,07 0,34 3,35 10.642

UCLA 
COV2

2020 Alleinerziehende 31,76 38,88 24,63 3,64 3,52 580

UCLA 
COV2

2020
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

25,94 27,94 23,94 1,02 2,01 3.731

UCLA 
COV2

2020

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

31,55 34,98 28,12 1,75 2,97 2.096

UCLA 2021 Alleinerziehende 16,35 19,91 12,79 1,82 3,49 1.459

UCLA 2021
Keine Minderjährigen 
im Haushalt

10,55 11,59 9,5 0,53 2,97 9.922

UCLA 2021

Paarfamilie/
Mehrgenerationen-
familie mit Minder-
jährigen im Haushalt

11,97 13,35 10,59 0,7 3,73 7.964
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Migrationserfahrung (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Migrationserfahrung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992
Mit Migrations-
erfahrung

10,88 14,09 7,66 1,64 1,74 627

1-Item 1992
Ohne Migrations-
erfahrung

8,16 8,85 7,47 0,35 1,71 10.209

1-Item 1993
Mit Migrations-
erfahrung

8,84 10,44 7,24 0,82 2,37 2.859

1-Item 1993
Ohne Migrations-
erfahrung

8,68 9,42 7,95 0,37 1,77 10.020

1-Item 1995
Mit Migrationser-
fahrung

9,94 12,04 7,85 1,07 4,12 3.266

1-Item 1995
Ohne Migrations-
erfahrung

8,3 9,03 7,58 0,37 1,76 9.923

1-Item 1996
Mit Migrations-
erfahrung

8,78 10,43 7,12 0,84 2,74 3.128

1-Item 1996
Ohne Migrations-
erfahrung

7,19 7,91 6,47 0,37 1,98 9.846

1-Item 1997
Mit Migrations-
erfahrung

8,06 10,01 6,11 0,99 3,94 2.997

1-Item 1997
Ohne Migrations-
erfahrung

8,29 9,1 7,47 0,42 2,2 9.702

1-Item 2008
Mit Migrations-
erfahrung

8,07 9,75 6,4 0,86 2,63 2.690

1-Item 2008
Ohne Migrations-
erfahrung

7,29 7,88 6,7 0,3 2,22 16.744

1-Item 2013
Mit Migrations-
erfahrung

6,72 8,31 5,13 0,81 2,55 2.446

1-Item 2013
Ohne Migrations-
erfahrung

5,17 5,67 4,66 0,26 2,24 16.512

UCLA 2013
Mit Migrations-
erfahrung

9,7 11,28 8,13 0,8 2,86 3.911

UCLA 2013
Ohne Migrations-
erfahrung

7,74 8,31 7,17 0,29 2,58 21.736

UCLA 2017
Mit Migrations-
erfahrung

11,32 12,56 10,09 0,63 3,67 9.348

UCLA 2017
Ohne Migrations-
erfahrung

6,66 7,2 6,12 0,28 2,47 20.353

1-Item 2018
Mit Migrations-
erfahrung

6,7 7,78 5,61 0,55 3,01 6.141

1-Item 2018
Ohne Migrations-
erfahrung

5,51 6,01 5,01 0,25 2,42 19.605
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Instru-
ment

Jahr Migrationserfahrung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

UCLA 
COV2

2020
Mit Migrations-
erfahrung

32,26 36,93 27,59 2,38 2,98 1.152

UCLA 
COV2

2020
Ohne Migrations-
erfahrung

27,03 28,82 25,24 0,91 2,33 5.528

UCLA 2021
Mit Migrations-
erfahrung

16,26 18,51 14,01 1,15 6,31 6.669

UCLA 2021
Ohne Migrations-
erfahrung

9,91 10,74 9,08 0,42 2,58 13.346

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Fluchterfahrung (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Fluchterfahrung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1995 Mit Fluchterfahrung 14,44 16,43 12,45 1,02 0,05 69

1-Item 1995
Ohne Flucht-
erfahrung

8,48 9,18 7,79 0,36 2,09 12.856

1-Item 1996 Mit Fluchterfahrung 13,91 16,51 11,3 1,33 0,09 69

1-Item 1996
Ohne Flucht-
erfahrung

7,37 8,03 6,71 0,34 2,1 12.664

1-Item 1997 Mit Fluchterfahrung 9,78 12,46 7,1 1,37 0,11 57

1-Item 1997
Ohne Flucht-
erfahrung

8,27 9,06 7,49 0,4 2,61 12.405

1-Item 2008 Mit Fluchterfahrung 6,83 11,85 1,82 2,56 1,2 118

1-Item 2008
Ohne Flucht-
erfahrung

7,41 7,98 6,83 0,29 2,4 19.198

1-Item 2013 Mit Fluchterfahrung 7,33 13,48 1,17 3,14 1,68 117

1-Item 2013
Ohne Flucht-
erfahrung

5,31 5,8 4,82 0,25 2,33 18.776

UCLA 2013 Mit Fluchterfahrung 16,27 24,56 7,98 4,23 3,39 261

UCLA 2013
Ohne Flucht-
erfahrung

7,9 8,46 7,35 0,28 2,75 25.312

UCLA 2017 Mit Fluchterfahrung 20,77 25,02 16,52 2,17 10,04 3.528

UCLA 2017
Ohne Flucht-
erfahrung

7,31 7,83 6,8 0,26 2,63 26.114

1-Item 2018 Mit Fluchterfahrung 10,07 14,97 5,17 2,5 4,64 675

1-Item 2018
Ohne Flucht-
erfahrung

5,66 6,11 5,21 0,23 2,44 25.017
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Instru-
ment

Jahr Fluchterfahrung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

UCLA 
COV2

2020 Mit Fluchterfahrung 35,85 52,25 19,46 8,36 2,19 73

UCLA 
COV2

2020
Ohne Flucht-
erfahrung

28,07 29,78 26,36 0,87 2,49 6.607

UCLA 2021 Mit Fluchterfahrung 24,8 30,53 19,06 2,92 13,62 2.985

UCLA 2021
Ohne Flucht-
erfahrung

10,85 11,67 10,02 0,42 2,99 16.956

Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Familie und Verwandtschaft nach Altersgruppe 
(und Erhebungsjahr)

Jahr Alters-
gruppe

Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990
18 bis 
29 Jahre

75,79 78,26 73,33 1,26 2,19 2.547

1990
30 bis 
50 Jahre

72,16 74,19 70,12 1,04 1,98 3.674

1990
51 bis 
75 Jahre

74,97 77,35 72,6 1,21 2,08 2.672

1990
Älter als 
75 Jahre

73,54 78,26 68,82 2,41 1,23 413

1995
18 bis 
29 Jahre

76,58 79,03 74,13 1,25 2,73 3.179

1995
30 bis 
50 Jahre

74,91 76,98 72,84 1,06 3,23 5.513

1995
51 bis 
75 Jahre

77,2 79,02 75,38 0,93 1,97 4.027

1995
Älter als 
75 Jahre

69,78 74,87 64,68 2,6 1,5 471

1998
18 bis 
29 Jahre

78,65 80,86 76,44 1,13 2,21 2.950

1998
30 bis 
50 Jahre

77,47 79,35 75,6 0,96 3,18 6.096

1998
51 bis 
75 Jahre

77,79 79,64 75,94 0,94 2,27 4.430

1998
Älter als 
75 Jahre

75,05 78,99 71,11 2,01 1,32 615

2003
18 bis 
29 Jahre

76,54 78,57 74,51 1,03 2,19 3.689

2003
30 bis 
50 Jahre

77,81 79,17 76,45 0,7 2,54 9.112
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Jahr Alters-
gruppe

Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2003
51 bis 
75 Jahre

75,28 76,77 73,79 0,76 2,45 7.865

2003
Älter als 
75 Jahre

74,12 77,14 71,1 1,54 1,53 1.239

2008
18 bis 
29 Jahre

77,32 79,58 75,07 1,15 2,39 3.182

2008
30 bis 
50 Jahre

76,94 78,54 75,33 0,82 2,66 7.087

2008
51 bis 
75 Jahre

72,48 74,08 70,87 0,82 2,6 7.740

2008
Älter als 
75 Jahre

72,57 75,75 69,39 1,62 1,87 1.419

2013
18 bis 
29 Jahre

76,01 78,4 73,62 1,22 2,93 3.617

2013
30 bis 
50 Jahre

76,68 78,23 75,13 0,79 3,87 11.075

2013
51 bis 
75 Jahre

71,75 73,27 70,23 0,78 2,68 9.014

2013
Älter als 
75 Jahre

72,58 75,25 69,9 1,37 1,78 1.904

2019
18 bis 
29 Jahre

75,61 78,03 73,18 1,24 3,12 3.800

2019
30 bis 
50 Jahre

74,86 76,61 73,11 0,89 3,75 8.862

2019
51 bis 
75 Jahre

71,57 73,14 69,99 0,8 3,34 10.578

2019
Älter als 
75 Jahre

69,8 72,68 66,92 1,47 2,15 2.104

2021
18 bis 
29 Jahre

81,87 84,5 79,25 1,34 3,21 2.830

2021
30 bis 
50 Jahre

77,43 79,48 75,39 1,04 3,51 5.852

2021
51 bis 
75 Jahre

75,35 77,04 73,67 0,86 2,85 7.386

2021
Älter als 
75 Jahre

69,9 73,62 66,18 1,9 2,28 1.360
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Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Familie und Verwandtschaft nach Geschlecht 
(und Erhebungsjahr) 

Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 Männlich 73,7 75,47 71,92 0,9 1,93 4.588

1990 Weiblich 75,73 77,4 74,07 0,85 1,85 4.730

1995 Männlich 74,11 75,68 72,53 0,8 2,11 6.356

1995 Weiblich 76,99 78,44 75,55 0,74 2,07 6.845

1998 Männlich 75,58 76,95 74,21 0,7 1,79 6.810

1998 Weiblich 77,14 78,46 75,82 0,67 1,87 7.299

2003 Männlich 75,16 76,41 73,92 0,64 2,28 10.560

2003 Weiblich 77,25 78,37 76,13 0,57 2,11 11.392

2008 Männlich 73,46 74,78 72,15 0,67 2,13 9.258

2008 Weiblich 76,13 77,35 74,9 0,63 2,18 10.173

2013 Männlich 72,02 73,36 70,68 0,68 2,67 11.581

2013 Weiblich 74,93 76,14 73,73 0,61 2,8 14.016

2019 Männlich 71,56 72,9 70,21 0,69 2,8 12.059

2019 Weiblich 75,48 76,69 74,26 0,62 2,75 13.274

2021 Männlich 75,67 77,32 74,03 0,84 3,02 8.192

2021 Weiblich 75,82 77,37 74,27 0,79 3,05 9.245

Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Freunden und Freundinnen nach Geschlecht 
(und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 Männlich 71,25 73,03 69,47 0,91 1,85 4.583

1990 Weiblich 76,58 78,15 75 0,8 1,7 4.723

1995 Männlich 73,79 75,47 72,1 0,86 2,41 6.349

1995 Weiblich 77,43 78,9 75,97 0,75 2,16 6.841

1998 Männlich 76,34 77,85 74,83 0,77 2,22 6.808

1998 Weiblich 78,77 80,17 77,36 0,72 2,23 7.283

2003 Männlich 74,88 76,09 73,68 0,62 2,12 10.536

2003 Weiblich 77,73 78,89 76,57 0,59 2,28 11.369

2008 Männlich 73,35 74,71 71,98 0,7 2,28 9.255

2008 Weiblich 76,45 77,68 75,23 0,63 2,21 10.173

2013 Männlich 72,17 73,48 70,87 0,67 2,56 11.584

2013 Weiblich 75,85 76,99 74,71 0,58 2,6 14.026

2019 Männlich 70,12 71,54 68,7 0,73 3,02 12.059

2019 Weiblich 75,77 77,04 74,49 0,65 3,05 13.285

2021 Männlich 76,21 77,81 74,62 0,81 2,86 8.187

2021 Weiblich 76,45 77,95 74,95 0,76 2,88 9.241
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Hohe Zufriedenheit mit Freundeskreis und Familie, aufgeschlüsselt nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Instrument Jahr Geschlecht Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

Zufriedenheit 
mit Familie

2006 Männlich 76,24 77,51 74,97 0,65 2,39 10.355

Zufriedenheit 
mit Familie

2006 Weiblich 75,25 76,44 74,07 0,6 2,22 11.401

Zufriedenheit 
mit Familie

2007 Männlich 77,04 78,28 75,79 0,64 2,2 9.691

Zufriedenheit 
mit Familie

2007 Weiblich 75,46 76,73 74,18 0,65 2,42 10.656

Zufriedenheit 
mit Familie

2008 Männlich 77,83 79,17 76,49 0,68 2,48 9.217

Zufriedenheit 
mit Familie

2008 Weiblich 77,59 78,81 76,37 0,62 2,24 10.135

Zufriedenheit 
mit Familie

2009 Männlich 76,3 77,78 74,82 0,76 2,72 9.745

Zufriedenheit 
mit Familie

2009 Weiblich 77,65 78,95 76,34 0,67 2,42 10.707

Zufriedenheit 
mit Familie

2010 Männlich 77,63 79,08 76,19 0,74 3,4 12.062

Zufriedenheit 
mit Familie

2010 Weiblich 77,59 78,84 76,34 0,64 3,03 14.337

Zufriedenheit 
mit Familie

2011 Männlich 79,96 81,23 78,7 0,65 3,01 11.612

Zufriedenheit 
mit Familie

2011 Weiblich 78,62 79,74 77,49 0,58 2,77 14.141

Zufriedenheit 
mit Familie

2012 Männlich 81,5 82,73 80,28 0,62 3,07 11.910

Zufriedenheit 
mit Familie

2012 Weiblich 80,03 81,1 78,95 0,55 2,69 14.375

Zufriedenheit 
mit Familie

2013 Männlich 81,35 82,58 80,13 0,63 2,96 11.484

Zufriedenheit 
mit Familie

2013 Weiblich 79,44 80,54 78,33 0,57 2,72 13.922

Zufriedenheit 
mit Familie

2014 Männlich 81,43 82,59 80,28 0,59 2,84 12.392

Zufriedenheit 
mit Familie

2014 Weiblich 79,76 80,85 78,67 0,56 2,79 14.644

Zufriedenheit 
mit Familie

2015 Männlich 81,25 82,48 80,02 0,63 2,93 11.432

Zufriedenheit 
mit Familie

2015 Weiblich 79,7 80,83 78,57 0,57 2,75 13.572

Statistischer Anhang



47

Instrument Jahr Geschlecht Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

Zufriedenheit 
mit Familie

2016 Männlich 81,53 82,8 80,26 0,65 3,06 11.041

Zufriedenheit 
mit Familie

2016 Weiblich 80,95 82,07 79,83 0,57 2,76 13.108

Zufriedenheit 
mit Familie

2017 Männlich 81,2 82,32 80,07 0,57 2,62 12.166

Zufriedenheit 
mit Familie

2017 Weiblich 80,78 81,83 79,74 0,53 2,59 14.226

Zufriedenheit 
mit Familie

2018 Männlich 81,62 82,76 80,48 0,58 2,64 11.729

Zufriedenheit 
mit Familie

2018 Weiblich 80,64 81,76 79,51 0,57 2,89 13.789

Zufriedenheit 
mit Familie

2019 Männlich 82,8 84 81,61 0,61 3,1 11.921

Zufriedenheit 
mit Familie

2019 Weiblich 81,21 82,35 80,08 0,58 2,88 13.137

Zufriedenheit 
mit Familie

2020 Männlich 81,5 82,73 80,26 0,63 3,14 11.917

Zufriedenheit 
mit Familie

2020 Weiblich 79,73 80,95 78,51 0,62 3,11 13.113

Zufriedenheit 
mit Familie

2021 Männlich 83,44 84,84 82,04 0,72 2,87 8.078

Zufriedenheit 
mit Familie

2021 Weiblich 82,36 83,7 81,02 0,68 2,84 9.154

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2006 Männlich 74,2 75,46 72,94 0,64 2,25 10.483

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2006 Weiblich 75,07 76,29 73,86 0,62 2,35 11.531

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2011 Männlich 76,61 77,97 75,26 0,69 3,1 11.676

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2011 Weiblich 77,33 78,53 76,13 0,61 3,02 14.216

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2016 Männlich 78,01 79,27 76,75 0,64 2,68 11.115

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

2016 Weiblich 79,38 80,5 78,25 0,57 2,62 13.179
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Besuchsfrequenz von mindestens ein Mal im Monat bei/von Freunden und Freundinnen nach Altersgruppe 
(und Erhebungsjahr)

Jahr Alters-
gruppe

Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990
18 bis 
29 Jahre

88,07 89,78 86,37 0,87 1,83 2.546

1990
30 bis 
50 Jahre

76,76 78,86 74,65 1,07 2,38 3.681

1990
51 bis 
75 Jahre

66,83 69,31 64,35 1,26 1,93 2.677

1990
Älter als 
75 Jahre

62,08 67,7 56,47 2,87 1,44 414

1995
18 bis 
29 Jahre

89,78 91,17 88,39 0,71 1,73 3.185

1995
30 bis 
50 Jahre

77,61 79,3 75,91 0,86 2,34 5.513

1995
51 bis 
75 Jahre

69,03 71,08 66,97 1,05 2,07 4.035

1995
Älter als 
75 Jahre

62,26 67,44 57,07 2,65 1,39 468

1998
18 bis 
29 Jahre

91,87 93,31 90,44 0,73 2,1 2.952

1998
30 bis 
50 Jahre

78,31 79,83 76,79 0,78 2,14 6.101

1998
51 bis 
75 Jahre

69,47 71,47 67,47 1,02 2,18 4.438

1998
Älter als 
75 Jahre

65,03 69,64 60,42 2,35 1,5 618

2003
18 bis 
29 Jahre

90,93 92,26 89,59 0,68 2,06 3.694

2003
30 bis 
50 Jahre

79,83 81,14 78,51 0,67 2,55 9.143

2003
51 bis 
75 Jahre

69,38 71,06 67,69 0,86 2,73 7.868

2003
Älter als 
75 Jahre

63,33 66,7 59,96 1,72 1,58 1.247

2008
18 bis 
29 Jahre

90,08 91,67 88,49 0,81 2,34 3.187

2008
30 bis 
50 Jahre

79,28 80,77 77,78 0,76 2,5 7.097

2008
51 bis 
75 Jahre

66,71 68,48 64,94 0,9 2,83 7.729

2008
Älter als 
75 Jahre

61,66 65,01 58,31 1,71 1,75 1.418
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Jahr Alters-
gruppe

Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2013
18 bis 
29 Jahre

89,47 91,18 87,76 0,87 2,9 3.616

2013
30 bis 
50 Jahre

80,87 82,25 79,49 0,7 3,54 11.076

2013
51 bis 
75 Jahre

67,07 68,69 65,46 0,83 2,77 9.011

2013
Älter als 
75 Jahre

55,85 58,92 52,77 1,57 1,89 1.894

2019
18 bis 
29 Jahre

86,26 88,16 84,37 0,97 2,96 3.802

2019
30 bis 
50 Jahre

80,3 81,82 78,79 0,77 3,35 8.866

2019
51 bis 
75 Jahre

68 69,57 66,42 0,8 3,14 10.566

2019
Älter als 
75 Jahre

58,75 61,84 55,67 1,57 2,14 2.099

2021
18 bis 
29 Jahre

86,89 89,5 84,29 1,33 4,12 2.836

2021
30 bis 
50 Jahre

81,63 83,5 79,76 0,95 3,43 5.861

2021
51 bis 
75 Jahre

71,21 73,16 69,27 0,99 3,44 7.382

2021
Älter als 
75 Jahre

61,7 65,75 57,66 2,06 2,4 1.358
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Hohe Zufriedenheit mit Freundeskreis und Familie, aufgeschlüsselt nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr) 

Jahr Alters-
gruppe

Instrument Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

2006
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

74,7 76,89 72,5 1,12 2,38 3.612

2006
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

74,46 75,89 73,03 0,73 2,34 8.403

2006
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,27 79,67 76,87 0,71 2,49 8.301

2006
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

72,92 75,69 70,15 1,41 1,45 1.440

2007
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

73,84 76,17 71,51 1,19 2,45 3.363

2007
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

75,94 77,4 74,49 0,74 2,32 7.689

2007
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,06 79,53 76,59 0,75 2,58 7.895

2007
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

74,45 77,34 71,56 1,47 1,59 1.400

2008
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,45 79,77 75,13 1,18 2,53 3.167

2008
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

76,89 78,38 75,41 0,76 2,28 7.090

2008
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,83 80,32 77,34 0,76 2,65 7.698

2008
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

76,88 79,7 74,06 1,44 1,62 1.397

2009
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,46 80,95 75,96 1,27 2,73 3.229

2009
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

75,57 77,27 73,86 0,87 2,64 7.321

2009
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,71 79,31 76,11 0,82 2,83 8.381

2009
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,01 79,9 74,12 1,48 1,66 1.521

2010
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,97 80,42 75,52 1,25 3,58 4.295

2010
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,07 78,65 75,48 0,81 4,21 12.438

2010
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,89 79,53 76,26 0,84 2,94 8.199

2010
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,93 80,76 75,1 1,44 1,61 1.467
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Jahr Alters-
gruppe

Instrument Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

2011
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,31 83,35 79,27 1,04 2,7 3.823

2011
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,67 81,12 78,22 0,74 4,1 12.177

2011
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,41 79,89 76,93 0,76 2,76 8.208

2011
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

77,79 80,55 75,02 1,41 1,77 1.545

2012
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,39 84,54 80,25 1,09 3,1 3.798

2012
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,65 82,04 79,26 0,71 3,8 11.812

2012
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,22 81,59 78,84 0,7 2,75 8.928

2012
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,48 82,86 78,1 1,21 1,64 1.747

2013
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,96 84,23 79,68 1,16 3,24 3.580

2013
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,03 81,52 78,55 0,76 3,99 11.065

2013
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,36 81,63 79,09 0,65 2,36 8.909

2013
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,33 81,74 76,91 1,23 1,72 1.852

2014
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,91 84,85 80,96 0,99 2,97 4.332

2014
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,39 80,78 78,01 0,71 3,55 11.654

2014
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,76 82,09 79,43 0,68 2,69 9.131

2014
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,18 82,61 77,74 1,24 1,86 1.919

2015
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,64 84,65 80,62 1,03 2,87 3.940

2015
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,65 82,13 79,18 0,75 3,72 10.299

2015
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,92 81,32 78,52 0,71 2,78 8.795

2015
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

78,84 81,32 76,35 1,27 1,9 1.970
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Jahr Alters-
gruppe

Instrument Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

2016
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

84,04 86,07 82,02 1,03 3,01 3.842

2016
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,01 82,52 79,5 0,77 3,78 9.834

2016
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,7 82,11 79,28 0,72 2,81 8.459

2016
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,78 82,34 77,21 1,31 2,13 2.014

2017
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

83,74 85,52 81,96 0,91 2,6 4.329

2017
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,81 82,18 79,43 0,7 3,26 10.261

2017
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,23 81,55 78,91 0,67 2,78 9.758

2017
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,33 82,81 77,84 1,27 2,07 2.044

2018
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

84,07 85,95 82,18 0,96 2,9 4.248

2018
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,75 83,18 80,32 0,73 3,4 9.516

2018
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,95 81,22 78,67 0,65 2,54 9.691

2018
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,47 82,02 76,93 1,3 2,13 2.063

2019
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

85,28 87,14 83,41 0,95 2,67 3.743

2019
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,92 84,38 81,45 0,75 3,49 8.827

2019
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,43 81,75 79,11 0,67 3 10.446

2019
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,58 83,11 78,06 1,29 2,16 2.042

2020
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,15 84,35 79,94 1,13 3,63 4.257

2020
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,41 82,94 79,87 0,78 3,62 8.934

2020
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

79,42 80,8 78,04 0,7 2,98 9.918

2020
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

80,43 83,09 77,77 1,36 2,24 1.921
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Jahr Alters-
gruppe

Instrument Prozentualer Anteil 
sehr Zufriedener

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

2021
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

85,61 87,77 83,45 1,1 2,59 2.804

2021
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

83,28 85,12 81,45 0,94 3,53 5.823

2021
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

81,73 83,3 80,16 0,8 3,02 7.284

2021
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Familie

82,4 85,39 79,41 1,52 2,08 1.321

2006
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

80,47 82,45 78,5 1,01 2,35 3.684

2006
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

73,21 74,64 71,79 0,73 2,27 8.472

2006
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

74,73 76,22 73,25 0,76 2,54 8.393

2006
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

69,36 72,33 66,39 1,52 1,58 1.465

2011
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

84,6 86,54 82,67 0,99 2,86 3.859

2011
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

78,59 79,99 77,19 0,71 3,67 12.196

2011
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

74,09 75,75 72,43 0,85 3,07 8.287

2011
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

69,96 73,09 66,82 1,6 1,88 1.550

2016
18 bis 
29 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

85,68 87,66 83,71 1,01 3,17 3.893

2016
30 bis 
50 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

79,6 81,1 78,1 0,77 3,55 9.843

2016
51 bis 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

77,12 78,62 75,62 0,77 2,82 8.510

2016
Älter als 
75 Jahre

Zufriedenheit 
mit Freun-
deskreis

71,9 74,48 69,31 1,32 1,76 2.048
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Ehrenamtliche Tätigkeit mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1984 Männlich 20,72 22,14 19,29 0,73 1,61 4.997

1984 Weiblich 9,55 10,48 8,63 0,47 1,33 5.191

1985 Männlich 20,13 21,51 18,75 0,71 1,64 5.290

1985 Weiblich 9,44 10,34 8,55 0,46 1,33 5.501

1986 Männlich 20,24 21,67 18,8 0,73 1,69 5.066

1986 Weiblich 9,6 10,58 8,61 0,5 1,5 5.180

1987 Männlich 20,67 22,18 19,16 0,77 1,66 4.568

1987 Weiblich 11,05 12,14 9,96 0,56 1,47 4.656

1988 Männlich 20,71 22,21 19,21 0,77 1,71 4.784

1988 Weiblich 11,02 12,1 9,95 0,55 1,5 4.906

1989 Männlich 20,13 21,68 18,57 0,79 1,7 4.335

1989 Weiblich 11,4 12,55 10,25 0,59 1,53 4.454

1990 Männlich 20,44 21,75 19,12 0,67 1,84 6.607

1990 Weiblich 11,64 12,6 10,68 0,49 1,62 6.961

1991 Männlich 17,05 18,4 15,7 0,69 2 5.966

1991 Weiblich 9,45 10,35 8,55 0,46 1,57 6.329

1992 Männlich 16,73 18,04 15,41 0,67 2,04 6.303

1992 Weiblich 9,54 10,45 8,63 0,46 1,67 6.691

1993 Männlich 18,05 19,41 16,69 0,69 1,88 5.774

1993 Weiblich 9,68 10,64 8,72 0,49 1,69 6.175

1994 Männlich 17,39 18,69 16,09 0,66 1,89 6.250

1994 Weiblich 9,44 10,37 8,52 0,47 1,71 6.685

1995 Männlich 16,8 18,18 15,43 0,7 2,22 6.378

1995 Weiblich 10,13 11,1 9,15 0,5 1,86 6.873

1996 Männlich 18,55 20,04 17,06 0,76 2,37 6.256

1996 Weiblich 11,11 12,14 10,07 0,53 1,87 6.737

1997 Männlich 18,41 19,89 16,93 0,75 2,3 6.142

1997 Weiblich 11,48 12,58 10,37 0,56 2,05 6.611

1998 Männlich 18,45 19,84 17,06 0,71 2,27 6.832

1998 Weiblich 10,67 11,61 9,72 0,48 1,79 7.323

1999 Männlich 18,67 20,09 17,24 0,72 2,25 6.537

1999 Weiblich 11,46 12,45 10,47 0,51 1,76 6.996

2000 Männlich 19,13 20,2 18,05 0,55 1,9 9.791

2000 Weiblich 12,8 13,6 12 0,41 1,59 10.664

2001 Männlich 18,74 19,77 17,7 0,53 1,88 10.362

2001 Weiblich 12,58 13,36 11,79 0,4 1,63 11.214
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Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2002 Männlich 18,05 19,13 16,98 0,55 2,03 9.990

2002 Weiblich 12,79 13,71 11,86 0,47 2,13 10.793

2003 Männlich 17,94 19,01 16,88 0,54 2,11 10.535

2003 Weiblich 12,85 13,76 11,93 0,47 2,21 11.375

2004 Männlich 19,75 20,94 18,55 0,61 2,17 9.291

2004 Weiblich 14,7 15,7 13,71 0,51 2,08 10.189

2005 Männlich 19,5 20,68 18,31 0,6 2,26 9.758

2005 Weiblich 14,68 15,67 13,7 0,5 2,15 10.658

2006 Männlich 19,18 20,35 18,01 0,6 2,13 9.305

2006 Weiblich 14,17 15,13 13,21 0,49 2,03 10.303

2007 Männlich 19,37 20,53 18,2 0,59 2,2 9.846

2007 Weiblich 14,24 15,18 13,31 0,48 2,02 10.837

2008 Männlich 19,06 20,29 17,84 0,63 2,35 9.282

2008 Weiblich 14,25 15,21 13,29 0,49 1,99 10.206

2009 Männlich 19,66 20,97 18,34 0,67 2,44 9.763

2009 Weiblich 14,38 15,41 13,35 0,53 2,13 10.687

2010 Männlich 20,99 22,38 19,59 0,71 2,91 9.534

2010 Weiblich 15,88 16,98 14,78 0,56 2,69 11.480

2011 Männlich 21 22,15 19,86 0,58 2,64 12.896

2011 Weiblich 16,34 17,3 15,38 0,49 2,72 15.595

2012 Männlich 21,15 22,34 19,96 0,61 2,42 10.918

2012 Weiblich 16,25 17,22 15,28 0,5 2,38 13.277

2013 Männlich 22,14 23,36 20,93 0,62 2,55 11.564

2013 Weiblich 17,36 18,37 16,35 0,51 2,56 14.000

2014 Männlich 21,87 23,12 20,63 0,64 2,54 10.749

2014 Weiblich 17,13 18,18 16,09 0,53 2,54 12.740

2015 Männlich 21,15 22,35 19,95 0,61 2,79 12.413

2015 Weiblich 17,15 18,15 16,15 0,51 2,64 14.567

2016 Männlich 22,24 23,57 20,9 0,68 2,58 9.639

2016 Weiblich 18,61 19,74 17,47 0,58 2,55 11.573

2017 Männlich 22,35 23,54 21,17 0,61 2,6 12.349

2017 Weiblich 18,32 19,33 17,32 0,51 2,53 14.397

2018 Männlich 21,73 23,04 20,41 0,67 2,57 9.786

2018 Weiblich 17,88 18,98 16,78 0,56 2,47 11.642

2019 Männlich 21,38 22,64 20,13 0,64 2,93 12.044

2019 Weiblich 17,72 18,8 16,65 0,55 2,73 13.242

2021 Männlich 25,05 26,73 23,38 0,85 3,06 8.189

2021 Weiblich 19,21 20,62 17,81 0,72 2,96 9.238
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Ehrenamtliche Tätigkeit mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)

Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1984 18 bis 29 Jahre 14,27 15,91 12,64 0,84 1,52 2.678

1984 30 bis 50 Jahre 18,62 20,19 17,06 0,8 1,89 4.465

1984 51 bis 75 Jahre 12,91 14,42 11,39 0,77 1,43 2.685

1984 Älter als 75 Jahre 3,58 5,5 1,66 0,98 0,99 360

1985 18 bis 29 Jahre 14,13 15,73 12,53 0,82 1,58 2.876

1985 30 bis 50 Jahre 17,97 19,51 16,43 0,79 1,93 4.606

1985 51 bis 75 Jahre 13,34 14,85 11,83 0,77 1,48 2.872

1985 Älter als 75 Jahre 3,52 5,24 1,81 0,87 0,98 437

1986 18 bis 29 Jahre 13,91 15,62 12,2 0,87 1,77 2.777

1986 30 bis 50 Jahre 17,52 19,01 16,04 0,76 1,75 4.386

1986 51 bis 75 Jahre 14,28 15,95 12,61 0,85 1,59 2.676

1986 Älter als 75 Jahre 4,96 7,17 2,76 1,13 1,09 407

1987 18 bis 29 Jahre 14,18 16,03 12,34 0,94 1,79 2.457

1987 30 bis 50 Jahre 19,09 20,67 17,51 0,81 1,66 3.947

1987 51 bis 75 Jahre 15,34 17,07 13,61 0,88 1,48 2.465

1987 Älter als 75 Jahre 4,31 6,5 2,13 1,12 1,07 355

1988 18 bis 29 Jahre 14,46 16,3 12,62 0,94 1,88 2.646

1988 30 bis 50 Jahre 18,73 20,3 17,16 0,8 1,69 4.002

1988 51 bis 75 Jahre 15,79 17,49 14,1 0,86 1,48 2.635

1988 Älter als 75 Jahre 4,6 7,02 2,19 1,23 1,41 407

1989 18 bis 29 Jahre 14,19 16,26 12,13 1,05 2,17 2.381

1989 30 bis 50 Jahre 19,22 20,89 17,54 0,86 1,68 3.576

1989 51 bis 75 Jahre 14,9 16,59 13,21 0,86 1,45 2.484

1989 Älter als 75 Jahre 5,32 7,68 2,97 1,2 1 348

1990 18 bis 29 Jahre 13,81 15,47 12,16 0,84 2,14 3.595

1990 30 bis 50 Jahre 19,52 20,92 18,13 0,71 1,79 5.567

1990 51 bis 75 Jahre 15,86 17,32 14,4 0,74 1,59 3.831

1990 Älter als 75 Jahre 4,95 6,78 3,12 0,93 1,06 575

1991 18 bis 29 Jahre 10,74 12,3 9,18 0,8 2,09 3.158

1991 30 bis 50 Jahre 14,65 16,04 13,26 0,71 2,04 5.063

1991 51 bis 75 Jahre 14,7 16,24 13,15 0,79 1,78 3.596

1991 Älter als 75 Jahre 4,77 6,96 2,59 1,11 1,3 478

1992 18 bis 29 Jahre 10,91 12,45 9,37 0,79 2,14 3.350

1992 30 bis 50 Jahre 13,85 15,19 12,52 0,68 2,04 5.233

1992 51 bis 75 Jahre 15,07 16,6 13,55 0,78 1,83 3.883

1992 Älter als 75 Jahre 5,66 7,92 3,4 1,15 1,31 528
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1993 18 bis 29 Jahre 11,72 13,23 10,21 0,77 1,72 3.009

1993 30 bis 50 Jahre 15,03 16,4 13,65 0,7 1,88 4.851

1993 51 bis 75 Jahre 14,78 16,37 13,19 0,81 1,91 3.662

1993 Älter als 75 Jahre 7,04 9,64 4,43 1,33 1,15 427

1994 18 bis 29 Jahre 11,38 12,84 9,92 0,74 1,75 3.219

1994 30 bis 50 Jahre 14,13 15,43 12,82 0,67 1,88 5.267

1994 51 bis 75 Jahre 14,57 16,11 13,03 0,78 1,94 3.959

1994 Älter als 75 Jahre 7,54 10,27 4,81 1,39 1,35 490

1995 18 bis 29 Jahre 11,75 13,44 10,07 0,86 2,25 3.198

1995 30 bis 50 Jahre 14,33 15,68 12,98 0,69 2,1 5.533

1995 51 bis 75 Jahre 14,46 15,92 12,99 0,75 1,83 4.048

1995 Älter als 75 Jahre 6,34 8,87 3,81 1,29 1,32 472

1996 18 bis 29 Jahre 14,2 16,14 12,25 0,99 2,39 2.989

1996 30 bis 50 Jahre 15,62 17,06 14,18 0,73 2,26 5.594

1996 51 bis 75 Jahre 15,38 16,9 13,86 0,77 1,82 3.948

1996 Älter als 75 Jahre 7,29 10,16 4,42 1,46 1,46 462

1997 18 bis 29 Jahre 13,13 15,12 11,13 1,02 2,54 2.829

1997 30 bis 50 Jahre 16,35 17,95 14,76 0,81 2,66 5.562

1997 51 bis 75 Jahre 15,45 17,03 13,88 0,8 1,89 3.840

1997 Älter als 75 Jahre 7,85 10,72 4,99 1,46 1,54 522

1998 18 bis 29 Jahre 11,61 13,34 9,88 0,88 2,22 2.958

1998 30 bis 50 Jahre 15,45 16,76 14,13 0,67 2,1 6.121

1998 51 bis 75 Jahre 16,22 17,75 14,69 0,78 1,99 4.456

1998 Älter als 75 Jahre 6,95 9,12 4,78 1,11 1,17 620

1999 18 bis 29 Jahre 12,73 14,5 10,95 0,91 2,04 2.772

1999 30 bis 50 Jahre 15,94 17,32 14,56 0,7 2,16 5.912

1999 51 bis 75 Jahre 16,34 17,86 14,82 0,77 1,86 4.249

1999 Älter als 75 Jahre 8,37 10,84 5,89 1,26 1,24 600

2000 18 bis 29 Jahre 13,27 14,77 11,77 0,77 1,8 3.532

2000 30 bis 50 Jahre 16,91 17,96 15,86 0,54 1,82 8.939

2000 51 bis 75 Jahre 17,31 18,48 16,14 0,6 1,73 7.014

2000 Älter als 75 Jahre 8,21 10,2 6,22 1,01 1,32 970

2001 18 bis 29 Jahre 12,84 14,26 11,43 0,72 1,77 3.817

2001 30 bis 50 Jahre 16,38 17,4 15,36 0,52 1,81 9.236

2001 51 bis 75 Jahre 17,46 18,63 16,29 0,6 1,81 7.362

2001 Älter als 75 Jahre 8,31 10,16 6,46 0,94 1,35 1.161

2002 18 bis 29 Jahre 12,36 13,93 10,78 0,8 1,98 3.332

2002 30 bis 50 Jahre 16,73 17,92 15,53 0,61 2,36 8.859
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2002 51 bis 75 Jahre 16,6 17,83 15,36 0,63 2,15 7.516

2002 Älter als 75 Jahre 8,2 10,09 6,31 0,97 1,33 1.076

2003 18 bis 29 Jahre 12,27 13,79 10,75 0,78 2,05 3.687

2003 30 bis 50 Jahre 16,51 17,68 15,34 0,6 2,35 9.137

2003 51 bis 75 Jahre 16,82 18,07 15,58 0,64 2,26 7.847

2003 Älter als 75 Jahre 9,03 10,89 7,17 0,95 1,35 1.239

2004 18 bis 29 Jahre 13,99 15,7 12,29 0,87 1,99 3.180

2004 30 bis 50 Jahre 17,45 18,69 16,21 0,63 2,22 8.049

2004 51 bis 75 Jahre 19,71 21,12 18,3 0,72 2,33 7.181

2004 Älter als 75 Jahre 9,76 11,82 7,7 1,05 1,34 1.070

2005 18 bis 29 Jahre 14,66 16,42 12,9 0,9 2,26 3.513

2005 30 bis 50 Jahre 17,14 18,37 15,91 0,63 2,25 8.181

2005 51 bis 75 Jahre 19,68 21,08 18,27 0,72 2,42 7.472

2005 Älter als 75 Jahre 10,3 12,25 8,34 1 1,34 1.250

2006 18 bis 29 Jahre 13,63 15,31 11,94 0,86 1,95 3.129

2006 30 bis 50 Jahre 17,67 18,98 16,37 0,67 2,32 7.608

2006 51 bis 75 Jahre 18,5 19,84 17,16 0,68 2,37 7.645

2006 Älter als 75 Jahre 9,33 11,23 7,42 0,97 1,37 1.226

2007 18 bis 29 Jahre 14,26 15,96 12,55 0,87 2,11 3.442

2007 30 bis 50 Jahre 17,34 18,63 16,04 0,66 2,35 7.765

2007 51 bis 75 Jahre 18,88 20,19 17,58 0,67 2,33 8.024

2007 Älter als 75 Jahre 10,26 12,1 8,42 0,94 1,38 1.452

2008 18 bis 29 Jahre 15,33 17,17 13,49 0,94 2,15 3.196

2008 30 bis 50 Jahre 17,45 18,76 16,14 0,67 2,19 7.117

2008 51 bis 75 Jahre 17,67 18,97 16,36 0,67 2,36 7.752

2008 Älter als 75 Jahre 11,13 13,06 9,2 0,99 1,39 1.423

2009 18 bis 29 Jahre 16,67 18,8 14,53 1,09 2,45 3.242

2009 30 bis 50 Jahre 17,9 19,38 16,42 0,76 2,5 7.313

2009 51 bis 75 Jahre 17,92 19,34 16,51 0,72 2,59 8.371

2009 Älter als 75 Jahre 9,76 11,66 7,86 0,97 1,44 1.524

2010 18 bis 29 Jahre 18,28 20,69 15,87 1,23 3,27 3.238

2010 30 bis 50 Jahre 18,89 20,37 17,42 0,75 3,64 9.856

2010 51 bis 75 Jahre 19,73 21,22 18,23 0,76 2,48 6.782

2010 Älter als 75 Jahre 10,13 12,39 7,88 1,15 1,64 1.138

2011 18 bis 29 Jahre 18,76 20,79 16,73 1,04 2,94 4.223

2011 30 bis 50 Jahre 18,84 20,07 17,6 0,63 3,35 13.025

2011 51 bis 75 Jahre 20,15 21,42 18,89 0,64 2,42 9.447
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2011 Älter als 75 Jahre 11,26 13,09 9,44 0,93 1,55 1.796

2012 18 bis 29 Jahre 16,04 18,08 14,01 1,04 2,57 3.237

2012 30 bis 50 Jahre 18,7 20,01 17,38 0,67 3,18 10.715

2012 51 bis 75 Jahre 20,94 22,23 19,64 0,66 2,27 8.625

2012 Älter als 75 Jahre 12,55 14,62 10,48 1,06 1,65 1.618

2013 18 bis 29 Jahre 19,77 22,05 17,5 1,16 3,05 3.618

2013 30 bis 50 Jahre 19,83 21,23 18,43 0,71 3,53 11.066

2013 51 bis 75 Jahre 21,09 22,37 19,8 0,65 2,31 8.985

2013 Älter als 75 Jahre 13,96 15,98 11,94 1,03 1,67 1.895

2014 18 bis 29 Jahre 18,23 20,42 16,04 1,12 2,85 3.434

2014 30 bis 50 Jahre 19,73 21,17 18,29 0,74 3,4 9.979

2014 51 bis 75 Jahre 21 22,3 19,69 0,67 2,23 8.382

2014 Älter als 75 Jahre 14,27 16,52 12,03 1,14 1,81 1.694

2015 18 bis 29 Jahre 18,02 19,99 16,04 1,01 3,08 4.551

2015 30 bis 50 Jahre 18,84 20,21 17,47 0,7 3,61 11.390

2015 51 bis 75 Jahre 21,12 22,41 19,84 0,65 2,3 9.022

2015 Älter als 75 Jahre 14,5 16,55 12,46 1,04 1,77 2.017

2016 18 bis 29 Jahre 19,2 21,62 16,77 1,23 3,04 3.125

2016 30 bis 50 Jahre 20,08 21,67 18,5 0,81 3,45 8.513

2016 51 bis 75 Jahre 22,3 23,79 20,81 0,76 2,58 7.801

2016 Älter als 75 Jahre 15,8 18,07 13,54 1,15 1,78 1.773

2017 18 bis 29 Jahre 20,69 22,78 18,6 1,07 3,06 4.454

2017 30 bis 50 Jahre 19,16 20,49 17,83 0,68 3,07 10.352

2017 51 bis 75 Jahre 22,13 23,43 20,83 0,66 2,49 9.842

2017 Älter als 75 Jahre 16,92 19,05 14,79 1,09 1,76 2.098

2018 18 bis 29 Jahre 20,06 22,52 17,61 1,25 3,15 3.249

2018 30 bis 50 Jahre 19,07 20,72 17,42 0,84 3,58 7.837

2018 51 bis 75 Jahre 21,51 22,9 20,12 0,71 2,56 8.591

2018 Älter als 75 Jahre 15,19 17,44 12,93 1,15 1,8 1.751

2019 18 bis 29 Jahre 19,29 21,53 17,04 1,15 3,14 3.771

2019 30 bis 50 Jahre 18,82 20,41 17,23 0,81 3,8 8.850

2019 51 bis 75 Jahre 21,26 22,59 19,93 0,68 2,9 10.572

2019 Älter als 75 Jahre 15,82 17,96 13,68 1,09 1,87 2.093

2021 18 bis 29 Jahre 25,97 29,15 22,78 1,63 3,65 2.831

2021 30 bis 50 Jahre 21,2 23,27 19,13 1,06 3,77 5.853

2021 51 bis 75 Jahre 23,13 24,78 21,48 0,84 2,83 7.382

2021 Älter als 75 Jahre 15,8 18,5 13,1 1,38 1,9 1.361
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Kirchgang mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 Männlich 19,2 20,89 17,51 0,86 3,16 6.604

1990 Weiblich 26,91 28,73 25,09 0,93 3,06 6.964

1992 Männlich 16,56 18,14 14,98 0,81 2,97 6.323

1992 Weiblich 23,02 24,61 21,43 0,81 2,51 6.722

1994 Männlich 17,01 18,57 15,45 0,8 2,75 6.217

1994 Weiblich 23,21 24,88 21,53 0,86 2,7 6.655

1995 Männlich 18,01 19,84 16,18 0,94 3,72 6.345

1995 Weiblich 24,55 26,36 22,75 0,92 3,09 6.824

1996 Männlich 17,55 19,35 15,76 0,91 3,57 6.242

1996 Weiblich 22,65 24,39 20,9 0,89 3,01 6.726

1997 Männlich 16,56 18,21 14,91 0,84 3,11 6.117

1997 Weiblich 22,7 24,49 20,92 0,91 3,09 6.584

1998 Männlich 17,96 19,49 16,43 0,78 2,8 6.803

1998 Weiblich 23,45 25,05 21,84 0,82 2,71 7.279

1999 Männlich 16,17 17,68 14,66 0,77 2,85 6.542

1999 Weiblich 21,78 23,34 20,23 0,79 2,58 7.017

2001 Männlich 16,63 17,71 15,55 0,55 2,27 10.389

2001 Weiblich 22,36 23,53 21,18 0,6 2,32 11.258

2003 Männlich 16,35 17,48 15,23 0,57 2,52 10.530

2003 Weiblich 22,21 23,44 20,98 0,63 2,6 11.363

2005 Männlich 14,37 15,43 13,31 0,54 2,31 9.765

2005 Weiblich 21,1 22,32 19,88 0,62 2,47 10.671

2007 Männlich 14,38 15,47 13,3 0,55 2,43 9.806

2007 Weiblich 19,89 21,08 18,7 0,61 2,49 10.791

2008 Männlich 13,69 14,73 12,65 0,53 2,2 9.259

2008 Weiblich 19,81 21,04 18,58 0,63 2,5 10.167

2009 Männlich 13,25 14,33 12,16 0,55 2,3 9.782

2009 Weiblich 18,9 20,15 17,66 0,63 2,48 10.713

2011 Männlich 13,82 14,79 12,85 0,5 2,65 12.904

2011 Weiblich 19,32 20,39 18,25 0,55 2,97 15.609

2013 Männlich 13,92 14,95 12,88 0,53 2,67 11.557

2013 Weiblich 19,16 20,28 18,03 0,57 2,96 14.013

2015 Männlich 13,1 14,07 12,13 0,49 2,65 12.411

2015 Weiblich 17,79 18,87 16,7 0,55 3,04 14.576
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Jahr Geschlecht Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2017 Männlich 13,59 14,56 12,61 0,5 3,29 15.679

2017 Weiblich 18,58 19,68 17,48 0,56 3,44 16.596

2019 Männlich 13,4 14,43 12,36 0,53 3,4 14.222

2019 Weiblich 16,28 17,37 15,19 0,56 3,33 14.638

Kirchgang mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)

Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 18 bis 29 Jahre 15,37 17,51 13,23 1,09 3,28 3.595

1990 30 bis 50 Jahre 18,51 20,27 16,74 0,9 2,99 5.565

1990 51 bis 75 Jahre 30,99 33,49 28,49 1,27 2,91 3.831

1990 Älter als 75 Jahre 34,99 39,7 30,28 2,4 1,46 577

1992 18 bis 29 Jahre 13,14 15,11 11,18 1 2,95 3.353

1992 30 bis 50 Jahre 15,27 16,87 13,67 0,82 2,7 5.244

1992 51 bis 75 Jahre 26,97 29,27 24,68 1,17 2,72 3.916

1992 Älter als 75 Jahre 28,28 32,69 23,88 2,25 1,32 532

1994 18 bis 29 Jahre 12,82 14,62 11,01 0,92 2,39 3.201

1994 30 bis 50 Jahre 15,81 17,61 14,01 0,92 3,26 5.246

1994 51 bis 75 Jahre 26,62 28,86 24,37 1,15 2,63 3.939

1994 Älter als 75 Jahre 30,81 35,84 25,77 2,57 1,49 486

1995 18 bis 29 Jahre 13,43 15,46 11,4 1,04 2,9 3.183

1995 30 bis 50 Jahre 17,04 19,1 14,98 1,05 4,25 5.494

1995 51 bis 75 Jahre 28,46 30,87 26,06 1,23 2,97 4.024

1995 Älter als 75 Jahre 28,9 33,75 24,05 2,48 1,39 468

1996 18 bis 29 Jahre 12,65 14,73 10,56 1,06 3,03 2.987

1996 30 bis 50 Jahre 16,38 18,29 14,47 0,97 3,82 5.583

1996 51 bis 75 Jahre 26,1 28,45 23,75 1,2 2,93 3.936

1996 Älter als 75 Jahre 29,68 34,84 24,52 2,63 1,53 462

1997 18 bis 29 Jahre 11,87 13,77 9,97 0,97 2,51 2.824

1997 30 bis 50 Jahre 15,84 17,74 13,93 0,97 3,88 5.545

1997 51 bis 75 Jahre 25,56 27,93 23,19 1,21 2,93 3.814

1997 Älter als 75 Jahre 30,38 35,25 25,52 2,48 1,5 518

1998 18 bis 29 Jahre 11,88 13,64 10,12 0,9 2,26 2.951

1998 30 bis 50 Jahre 16,62 18,42 14,83 0,92 3,67 6.099

1998 51 bis 75 Jahre 27,14 29,33 24,96 1,11 2,76 4.421

1998 Älter als 75 Jahre 32,21 36,79 27,63 2,34 1,52 611
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1999 18 bis 29 Jahre 9,54 11,33 7,75 0,91 2,67 2.777

1999 30 bis 50 Jahre 15,4 17,14 13,65 0,89 3,56 5.912

1999 51 bis 75 Jahre 25,15 27,28 23,03 1,08 2,65 4.267

1999 Älter als 75 Jahre 29,39 33,84 24,95 2,27 1,48 603

2001 18 bis 29 Jahre 10,29 11,65 8,93 0,69 1,99 3.816

2001 30 bis 50 Jahre 15,62 16,88 14,35 0,65 2,91 9.247

2001 51 bis 75 Jahre 24,71 26,29 23,13 0,81 2,59 7.414

2001 Älter als 75 Jahre 33,72 37,06 30,38 1,71 1,52 1.170

2003 18 bis 29 Jahre 9,64 11,06 8,23 0,72 2,19 3.692

2003 30 bis 50 Jahre 15,27 16,54 14,01 0,65 2,92 9.126

2003 51 bis 75 Jahre 24,08 25,69 22,47 0,82 2,89 7.834

2003 Älter als 75 Jahre 34,92 38,43 31,41 1,79 1,74 1.241

2005 18 bis 29 Jahre 8,95 10,47 7,43 0,77 2,56 3.508

2005 30 bis 50 Jahre 13,64 14,89 12,39 0,64 2,81 8.178

2005 51 bis 75 Jahre 22,61 24,19 21,03 0,8 2,77 7.490

2005 Älter als 75 Jahre 33,64 37,05 30,23 1,74 1,7 1.260

2007 18 bis 29 Jahre 9,77 11,35 8,18 0,81 2,52 3.426

2007 30 bis 50 Jahre 13,96 15,26 12,67 0,66 2,8 7.742

2007 51 bis 75 Jahre 20,43 21,82 19,04 0,71 2,46 7.987

2007 Älter als 75 Jahre 31,33 34,5 28,15 1,62 1,75 1.442

2008 18 bis 29 Jahre 8,67 10,21 7,13 0,78 2,46 3.185

2008 30 bis 50 Jahre 13,44 14,72 12,17 0,65 2,58 7.101

2008 51 bis 75 Jahre 20,2 21,68 18,73 0,75 2,71 7.721

2008 Älter als 75 Jahre 31,85 35,17 28,54 1,69 1,86 1.419

2009 18 bis 29 Jahre 8,72 10,26 7,18 0,79 2,24 3.251

2009 30 bis 50 Jahre 13,14 14,52 11,75 0,71 2,83 7.320

2009 51 bis 75 Jahre 19,38 20,92 17,85 0,78 2,89 8.394

2009 Älter als 75 Jahre 28,67 31,96 25,37 1,68 1,87 1.530

2011 18 bis 29 Jahre 9,23 10,62 7,84 0,71 2,5 4.228

2011 30 bis 50 Jahre 13,63 14,73 12,53 0,56 3,47 13.033

2011 51 bis 75 Jahre 19,23 20,55 17,91 0,67 2,75 9.451

2011 Älter als 75 Jahre 30,12 33,09 27,14 1,52 1,97 1.801

2013 18 bis 29 Jahre 8,87 10,48 7,27 0,82 2,96 3.614

2013 30 bis 50 Jahre 12,61 13,8 11,41 0,61 3,75 11.070

2013 51 bis 75 Jahre 19,01 20,41 17,61 0,71 2,98 8.991
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2013 Älter als 75 Jahre 29,33 32,23 26,43 1,48 1,99 1.895

2015 18 bis 29 Jahre 9,22 10,61 7,83 0,71 2,72 4.554

2015 30 bis 50 Jahre 12,33 13,43 11,24 0,56 3,28 11.385

2015 51 bis 75 Jahre 17,33 18,73 15,93 0,71 3,21 9.028

2015 Älter als 75 Jahre 27,23 29,99 24,47 1,41 2,02 2.020

2017 18 bis 29 Jahre 10,72 12,16 9,28 0,73 3,77 6.743

2017 30 bis 50 Jahre 13,11 14,23 12 0,57 3,72 13.154

2017 51 bis 75 Jahre 17,13 18,44 15,82 0,67 3,21 10.264

2017 Älter als 75 Jahre 28,55 31,41 25,68 1,46 2,21 2.114

2019 18 bis 29 Jahre 8,97 10,35 7,59 0,7 2,95 4.908

2019 30 bis 50 Jahre 12,74 14,1 11,39 0,69 4,71 10.914

2019 51 bis 75 Jahre 15,78 17,09 14,48 0,67 3,65 10.933

2019 Älter als 75 Jahre 24,82 27,65 21,99 1,44 2,35 2.105

Aktiver Sport mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1985 Männlich 32,49 34,22 30,76 0,88 1,86 5.239

1985 Weiblich 24,06 25,55 22,57 0,76 1,72 5.445

1986 Männlich 34,52 36,21 32,84 0,86 1,66 5.069

1986 Weiblich 24,96 26,51 23,41 0,79 1,73 5.196

1988 Männlich 33,32 35,04 31,6 0,88 1,66 4.798

1988 Weiblich 26,33 27,95 24,72 0,82 1,71 4.904

1990 Männlich 37,13 38,69 35,58 0,79 1,78 6.593

1990 Weiblich 29,1 30,56 27,64 0,75 1,87 6.940

1992 Männlich 32,05 33,56 30,53 0,77 1,72 6.271

1992 Weiblich 25,35 26,76 23,94 0,72 1,82 6.652

1994 Männlich 31,17 32,76 29,59 0,81 1,84 6.162

1994 Weiblich 25,44 26,91 23,96 0,75 1,94 6.583

1995 Männlich 38,11 39,83 36,39 0,88 2,05 6.346

1995 Weiblich 31,33 32,98 29,68 0,84 2,23 6.818

1996 Männlich 33,76 35,36 32,15 0,82 1,85 6.222

1996 Weiblich 27,8 29,43 26,17 0,83 2,29 6.691

1997 Männlich 33,24 34,81 31,67 0,8 1,75 6.093

1997 Weiblich 27,33 28,95 25,72 0,82 2,22 6.543
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Jahr Geschlecht Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1998 Männlich 39,31 40,94 37,67 0,83 1,96 6.789

1998 Weiblich 34,25 35,91 32,59 0,85 2,3 7.263

1999 Männlich 34,23 35,9 32,55 0,85 2,1 6.510

1999 Weiblich 29,2 30,82 27,57 0,83 2,32 6.981

2001 Männlich 34,78 35,99 33,57 0,62 1,74 10.373

2001 Weiblich 31,28 32,46 30,1 0,6 1,89 11.242

2003 Männlich 41,71 43,4 40,03 0,86 3,19 10.535

2003 Weiblich 38,93 40,65 37,2 0,88 3,7 11.361

2005 Männlich 39,22 40,93 37,51 0,87 3,09 9.754

2005 Weiblich 37,12 38,81 35,43 0,86 3,39 10.654

2007 Männlich 40,98 42,65 39,31 0,85 2,94 9.800

2007 Weiblich 39,73 41,38 38,08 0,84 3,17 10.781

2008 Männlich 47,3 49,1 45,5 0,92 3,12 9.245

2008 Weiblich 45,88 47,57 44,2 0,86 3,02 10.159

2009 Männlich 43,2 45,07 41,33 0,95 3,18 9.780

2009 Weiblich 43,07 44,84 41,31 0,9 3,11 10.712

2011 Männlich 42,93 44,52 41,34 0,81 3,46 12.897

2011 Weiblich 43,09 44,66 41,51 0,8 4,09 15.579

2013 Männlich 52,3 53,95 50,66 0,84 3,25 11.567

2013 Weiblich 54,13 55,63 52,64 0,76 3,27 14.006

2015 Männlich 48,23 49,8 46,66 0,8 3,18 12.416

2015 Weiblich 49,1 50,66 47,53 0,8 3,71 14.567

2017 Männlich 50,25 51,71 48,79 0,75 3,47 15.696

2017 Weiblich 51,03 52,47 49,59 0,73 3,56 16.605

2019 Männlich 58,57 60,09 57,06 0,77 3,51 14.249

2019 Weiblich 58,58 60,08 57,08 0,76 3,51 14.667

2021 Männlich 64,72 66,59 62,85 0,95 3,14 8.194

2021 Weiblich 63,16 64,92 61,39 0,9 3,09 9.240
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Aktiver Sport mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)

Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1985 18 bis 29 Jahre 45,75 48,18 43,33 1,24 1,75 2.856

1985 30 bis 50 Jahre 32,43 34,39 30,46 1 2,09 4.574

1985 51 bis 75 Jahre 15,69 17,39 13,99 0,87 1,61 2.827

1985 Älter als 75 Jahre 3,76 5,9 1,61 1,09 1,41 427

1986 18 bis 29 Jahre 47,61 50,17 45,05 1,31 1,91 2.789

1986 30 bis 50 Jahre 34,33 36,29 32,37 1 1,95 4.399

1986 51 bis 75 Jahre 16,69 18,5 14,88 0,92 1,64 2.671

1986 Älter als 75 Jahre 3,08 4,81 1,35 0,88 1,06 406

1988 18 bis 29 Jahre 46,51 49,17 43,85 1,36 1,96 2.649

1988 30 bis 50 Jahre 34,98 36,97 32,99 1,02 1,81 4.007

1988 51 bis 75 Jahre 18,58 20,6 16,57 1,03 1,84 2.639

1988 Älter als 75 Jahre 4,7 6,94 2,47 1,14 1,18 407

1990 18 bis 29 Jahre 48,26 50,62 45,89 1,21 2,1 3.602

1990 30 bis 50 Jahre 38,8 40,64 36,95 0,94 2,07 5.544

1990 51 bis 75 Jahre 21,92 23,74 20,1 0,93 1,92 3.815

1990 Älter als 75 Jahre 8,03 10,59 5,48 1,3 1,31 572

1992 18 bis 29 Jahre 46,78 49,32 44,24 1,3 2,24 3.323

1992 30 bis 50 Jahre 31,86 33,75 29,97 0,97 2,24 5.218

1992 51 bis 75 Jahre 19,07 20,71 17,43 0,84 1,75 3.857

1992 Älter als 75 Jahre 5,77 8,01 3,52 1,15 1,27 525

1994 18 bis 29 Jahre 47,12 49,71 44,53 1,32 2,2 3.187

1994 30 bis 50 Jahre 32,07 34 30,13 0,99 2,29 5.212

1994 51 bis 75 Jahre 18,37 20,1 16,64 0,88 1,99 3.873

1994 Älter als 75 Jahre 5,27 7,56 2,98 1,17 1,28 473

1995 18 bis 29 Jahre 52,24 54,83 49,65 1,32 2,2 3.181

1995 30 bis 50 Jahre 41,33 43,82 38,83 1,27 3,64 5.505

1995 51 bis 75 Jahre 24,25 26,1 22,4 0,94 1,94 4.015

1995 Älter als 75 Jahre 6,21 8,69 3,74 1,26 1,26 463

1996 18 bis 29 Jahre 47,14 49,77 44,5 1,35 2,14 2.980

1996 30 bis 50 Jahre 35,49 37,92 33,06 1,24 3,69 5.556

1996 51 bis 75 Jahre 21,53 23,27 19,8 0,88 1,81 3.920

1996 Älter als 75 Jahre 9,68 13 6,35 1,7 1,5 457

1997 18 bis 29 Jahre 47,55 50,33 44,77 1,42 2,25 2.819
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1997 30 bis 50 Jahre 34,38 36,51 32,25 1,09 2,86 5.531

1997 51 bis 75 Jahre 21,75 23,6 19,9 0,95 1,98 3.782

1997 Älter als 75 Jahre 8,05 10,83 5,28 1,42 1,36 504

1998 18 bis 29 Jahre 55,66 58,1 53,22 1,25 1,84 2.951

1998 30 bis 50 Jahre 42,68 45,03 40,34 1,2 3,52 6.068

1998 51 bis 75 Jahre 27,35 29,23 25,47 0,96 2,04 4.421

1998 Älter als 75 Jahre 8,21 10,76 5,67 1,3 1,36 612

1999 18 bis 29 Jahre 49,6 52,25 46,94 1,36 2,03 2.774

1999 30 bis 50 Jahre 36,49 38,54 34,44 1,05 2,76 5.896

1999 51 bis 75 Jahre 23,03 24,91 21,16 0,96 2,18 4.228

1999 Älter als 75 Jahre 8,59 11,17 6 1,32 1,31 593

2001 18 bis 29 Jahre 49,28 51,4 47,16 1,08 1,78 3.820

2001 30 bis 50 Jahre 38,29 39,76 36,82 0,75 2,18 9.255

2001 51 bis 75 Jahre 25,5 26,92 24,08 0,72 2,04 7.377

2001 Älter als 75 Jahre 8,78 10,71 6,84 0,99 1,41 1.163

2003 18 bis 29 Jahre 54,94 57,48 52,41 1,29 2,48 3.692

2003 30 bis 50 Jahre 46,13 48,16 44,1 1,04 3,92 9.117

2003 51 bis 75 Jahre 34,45 36,4 32,49 1 3,44 7.845

2003 Älter als 75 Jahre 12,86 15,11 10,61 1,15 1,46 1.242

2005 18 bis 29 Jahre 54,88 57,47 52,3 1,32 2,45 3.510

2005 30 bis 50 Jahre 42,24 44,26 40,22 1,03 3,53 8.164

2005 51 bis 75 Jahre 31,79 33,89 29,69 1,07 3,94 7.477

2005 Älter als 75 Jahre 14,05 16,42 11,67 1,21 1,52 1.257

2007 18 bis 29 Jahre 54,25 57,01 51,5 1,41 2,72 3.432

2007 30 bis 50 Jahre 45,5 47,32 43,68 0,93 2,66 7.738

2007 51 bis 75 Jahre 34,71 36,75 32,67 1,04 3,81 7.977

2007 Älter als 75 Jahre 15,89 18,29 13,5 1,22 1,6 1.434

2008 18 bis 29 Jahre 60,9 63,72 58,08 1,44 2,75 3.178

2008 30 bis 50 Jahre 51,15 53,05 49,26 0,97 2,64 7.087

2008 51 bis 75 Jahre 42,17 44,28 40,06 1,07 3,65 7.726

2008 Älter als 75 Jahre 19,48 22,13 16,83 1,35 1,65 1.413

2009 18 bis 29 Jahre 59,04 62,14 55,93 1,58 2,97 3.244

2009 30 bis 50 Jahre 48,35 50,42 46,27 1,06 2,9 7.320

2009 51 bis 75 Jahre 37,54 39,66 35,41 1,08 3,67 8.400

2009 Älter als 75 Jahre 15,72 18,19 13,25 1,26 1,62 1.528
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2011 18 bis 29 Jahre 56,92 59,55 54,29 1,34 3,08 4.226

2011 30 bis 50 Jahre 47,9 49,6 46,19 0,87 3,94 13.022

2011 51 bis 75 Jahre 38,99 40,95 37,03 1 3,97 9.437

2011 Älter als 75 Jahre 17,42 19,79 15,04 1,21 1,83 1.791

2013 18 bis 29 Jahre 70,42 72,93 67,91 1,28 2,82 3.614

2013 30 bis 50 Jahre 56,77 58,59 54,96 0,93 3,86 11.079

2013 51 bis 75 Jahre 50,51 52,36 48,66 0,94 3,2 8.988

2013 Älter als 75 Jahre 31,52 34,41 28,62 1,48 1,91 1.892

2015 18 bis 29 Jahre 66,06 68,51 63,61 1,25 3,14 4.550

2015 30 bis 50 Jahre 50,87 52,65 49,1 0,91 3,72 11.390

2015 51 bis 75 Jahre 45,82 47,71 43,92 0,97 3,39 9.025

2015 Älter als 75 Jahre 27,72 30,42 25,01 1,38 1,92 2.018

2017 18 bis 29 Jahre 64,31 66,58 62,03 1,16 3,94 6.760

2017 30 bis 50 Jahre 53,1 54,79 51,42 0,86 3,9 13.162

2017 51 bis 75 Jahre 48,34 50,08 46,6 0,89 3,22 10.274

2017 Älter als 75 Jahre 32,54 35,4 29,69 1,46 2,03 2.105

2019 18 bis 29 Jahre 71,58 73,94 69,21 1,21 3,5 4.932

2019 30 bis 50 Jahre 59,97 61,95 57,99 1,01 4,65 10.938

2019 51 bis 75 Jahre 57,25 59,04 55,46 0,92 3,74 10.945

2019 Älter als 75 Jahre 42,79 45,84 39,75 1,55 2,07 2.101

2021 18 bis 29 Jahre 78,3 81,13 75,46 1,45 3,27 2.829

2021 30 bis 50 Jahre 68,21 70,58 65,84 1,21 3,81 5.858

2021 51 bis 75 Jahre 61,72 63,76 59,68 1,04 3,27 7.384

2021 Älter als 75 Jahre 42,11 45,97 38,26 1,97 2,12 1.363
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Besuch popkultureller Events (Kino, Konzert und so weiter) mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht 
(und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1985 Männlich 26,29 27,75 24,83 0,74 1,5 5.246

1985 Weiblich 16,62 17,79 15,45 0,6 1,4 5.454

1986 Männlich 27,16 28,66 25,65 0,77 1,51 5.088

1986 Weiblich 17,44 18,66 16,22 0,62 1,41 5.207

1988 Männlich 27,26 28,82 25,71 0,79 1,52 4.803

1988 Weiblich 16,89 18,23 15,55 0,68 1,64 4.917

1990 Männlich 22,45 23,7 21,21 0,63 1,53 6.633

1990 Weiblich 15,12 16,2 14,04 0,55 1,66 7.001

1992 Männlich 25,94 27,33 24,56 0,71 1,65 6.320

1992 Weiblich 16,21 17,38 15,05 0,6 1,75 6.687

1994 Männlich 26,08 27,55 24,62 0,75 1,77 6.201

1994 Weiblich 17,08 18,3 15,86 0,62 1,78 6.628

1995 Männlich 21,8 23,18 20,43 0,7 1,81 6.357

1995 Weiblich 16,38 17,55 15,22 0,59 1,74 6.841

1996 Männlich 29,71 31,2 28,23 0,76 1,7 6.240

1996 Weiblich 19,82 21,1 18,54 0,65 1,78 6.710

1997 Männlich 27,37 28,91 25,83 0,79 1,89 6.114

1997 Weiblich 19,99 21,33 18,65 0,68 1,9 6.564

1998 Männlich 23,12 24,39 21,85 0,65 1,59 6.823

1998 Weiblich 18,77 19,94 17,6 0,6 1,69 7.285

1999 Männlich 28,31 29,86 26,76 0,79 2,01 6.543

1999 Weiblich 19,41 20,61 18,2 0,62 1,68 7.005

2001 Männlich 27,78 28,9 26,66 0,57 1,69 10.397

2001 Weiblich 20,37 21,32 19,43 0,48 1,61 11.259

2003 Männlich 21,98 23,14 20,82 0,59 2,13 10.562

2003 Weiblich 18,78 19,87 17,7 0,55 2,27 11.382

2005 Männlich 26,74 28,08 25,4 0,68 2,32 9.771

2005 Weiblich 20,04 21,22 18,85 0,6 2,41 10.673

2007 Männlich 25,97 27,26 24,68 0,66 2,2 9.802

2007 Weiblich 20 21,13 18,87 0,58 2,22 10.793
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Jahr Geschlecht Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2008 Männlich 21,23 22,55 19,91 0,67 2,51 9.268

2008 Weiblich 17,81 18,93 16,69 0,57 2,26 10.179

2009 Männlich 26,8 28,31 25,28 0,77 2,64 9.791

2009 Weiblich 20,36 21,66 19,06 0,66 2,54 10.716

2011 Männlich 26,13 27,43 24,82 0,66 2,94 12.900

2011 Weiblich 21,66 22,8 20,51 0,58 3,12 15.599

2013 Männlich 22,01 23,34 20,67 0,68 3,11 11.586

2013 Weiblich 20,48 21,62 19,35 0,58 2,89 14.023

2015 Männlich 25,42 26,75 24,1 0,68 2,98 12.426

2015 Weiblich 20,77 21,9 19,63 0,58 2,94 14.582

2017 Männlich 28,55 29,82 27,29 0,64 3,19 15.718

2017 Weiblich 23,76 24,92 22,61 0,59 3,19 16.627

2019 Männlich 23,42 24,81 22,04 0,71 3,96 14.259

2019 Weiblich 21,94 23,14 20,74 0,61 3,2 14.683
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Besuch popkultureller Events (Kino, Konzert und so weiter) mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe 
(und Erhebungsjahr)

Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1985 18 bis 29 Jahre 55,14 57,58 52,69 1,25 1,79 2.854

1985 30 bis 50 Jahre 17,08 18,47 15,68 0,71 1,63 4.574

1985 51 bis 75 Jahre 5,56 6,62 4,49 0,54 1,6 2.839

1985 Älter als 75 Jahre 0,8 1,79 –0,19 0,5 1,38 433

1986 18 bis 29 Jahre 58,1 60,67 55,54 1,31 1,96 2.798

1986 30 bis 50 Jahre 16,8 18,28 15,32 0,76 1,8 4.402

1986 51 bis 75 Jahre 5,58 6,68 4,48 0,56 1,6 2.687

1986 Älter als 75 Jahre 1,1 2,2 0 0,56 1,18 408

1988 18 bis 29 Jahre 57,8 60,53 55,08 1,39 2,1 2.657

1988 30 bis 50 Jahre 18,3 20,04 16,55 0,89 2,13 4.007

1988 51 bis 75 Jahre 6,09 7,25 4,94 0,59 1,61 2.649

1988 Älter als 75 Jahre 1,2 2,2 0,21 0,51 0,88 407

1990 18 bis 29 Jahre 52,71 55,06 50,37 1,2 2,08 3.614

1990 30 bis 50 Jahre 14,85 16,27 13,43 0,72 2,32 5.597

1990 51 bis 75 Jahre 3,34 4,06 2,61 0,37 1,63 3.847

1990 Älter als 75 Jahre 1,51 2,62 0,4 0,57 1,24 576

1992 18 bis 29 Jahre 56,68 59,02 54,35 1,19 1,94 3.355

1992 30 bis 50 Jahre 18,76 20,44 17,07 0,86 2,54 5.247

1992 51 bis 75 Jahre 5,53 6,49 4,58 0,49 1,76 3.879

1992 Älter als 75 Jahre 0,51 1,01 0 0,26 0,68 526

1994 18 bis 29 Jahre 58,92 61,32 56,52 1,22 1,96 3.204

1994 30 bis 50 Jahre 19,48 21,19 17,77 0,87 2,49 5.229

1994 51 bis 75 Jahre 7,07 8,33 5,81 0,64 2,45 3.911

1994 Älter als 75 Jahre 0,82 1,64 –0,01 0,42 1,05 485

1995 18 bis 29 Jahre 58,6 61,38 55,83 1,42 2,6 3.190

1995 30 bis 50 Jahre 18,34 19,98 16,69 0,84 2,56 5.515

1995 51 bis 75 Jahre 3,07 3,82 2,32 0,38 1,99 4.027

1995 Älter als 75 Jahre 0,63 1,3 –0,03 0,34 0,85 466

1996 18 bis 29 Jahre 62,75 65,66 59,84 1,48 2,77 2.982

1996 30 bis 50 Jahre 25,65 27,51 23,79 0,95 2,59 5.577

1996 51 bis 75 Jahre 8,97 10,27 7,67 0,66 2,12 3.931

1996 Älter als 75 Jahre 2,14 3,86 0,43 0,87 1,67 460

1997 18 bis 29 Jahre 60,75 63,94 57,55 1,63 3,11 2.820
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1997 30 bis 50 Jahre 25,59 27,5 23,67 0,98 2,75 5.549

1997 51 bis 75 Jahre 7,69 8,9 6,48 0,62 2,03 3.801

1997 Älter als 75 Jahre 1,95 3,46 0,44 0,77 1,56 508

1998 18 bis 29 Jahre 62,04 64,6 59,47 1,31 2,14 2.957

1998 30 bis 50 Jahre 21,71 23,35 20,06 0,84 2,52 6.108

1998 51 bis 75 Jahre 4,8 5,7 3,89 0,46 2,05 4.430

1998 Älter als 75 Jahre 0,76 1,43 0,1 0,34 0,92 613

1999 18 bis 29 Jahre 62,78 65,57 60 1,42 2,38 2.778

1999 30 bis 50 Jahre 25,05 26,74 23,35 0,86 2,34 5.911

1999 51 bis 75 Jahre 9,21 10,48 7,93 0,65 2,14 4.260

1999 Älter als 75 Jahre 1,52 2,66 0,37 0,58 1,36 599

2001 18 bis 29 Jahre 63,48 65,65 61,31 1,1 2,01 3.823

2001 30 bis 50 Jahre 25,44 26,75 24,12 0,67 2,19 9.267

2001 51 bis 75 Jahre 9,91 10,86 8,96 0,48 1,94 7.401

2001 Älter als 75 Jahre 2,79 3,9 1,67 0,57 1,39 1.165

2003 18 bis 29 Jahre 59,45 62,01 56,88 1,31 2,61 3.696

2003 30 bis 50 Jahre 21,69 22,99 20,38 0,67 2,38 9.146

2003 51 bis 75 Jahre 6,92 7,89 5,94 0,5 2,99 7.859

2003 Älter als 75 Jahre 1,38 2,18 0,58 0,41 1,53 1.243

2005 18 bis 29 Jahre 61,17 64,04 58,3 1,46 3,16 3.517

2005 30 bis 50 Jahre 22,72 24,18 21,27 0,74 2,55 8.188

2005 51 bis 75 Jahre 10,98 12,2 9,76 0,62 2,95 7.478

2005 Älter als 75 Jahre 3,23 4,55 1,91 0,67 1,82 1.261

2007 18 bis 29 Jahre 58,29 60,97 55,62 1,37 2,62 3.435

2007 30 bis 50 Jahre 22,63 24,06 21,19 0,73 2,36 7.746

2007 51 bis 75 Jahre 11,57 12,71 10,43 0,58 2,61 7.975

2007 Älter als 75 Jahre 3,72 5,05 2,39 0,68 1,84 1.439

2008 18 bis 29 Jahre 57,38 60,02 54,75 1,34 2,34 3.186

2008 30 bis 50 Jahre 18,42 19,84 17 0,72 2,47 7.104

2008 51 bis 75 Jahre 7,67 8,74 6,59 0,55 3,27 7.739

2008 Älter als 75 Jahre 1,39 2,24 0,53 0,44 1,97 1.418

2009 18 bis 29 Jahre 62,12 65,12 59,12 1,53 2,85 3.247

2009 30 bis 50 Jahre 22,46 24,09 20,82 0,83 2,58 7.331

2009 51 bis 75 Jahre 11,94 13,15 10,72 0,62 2,7 8.402

2009 Älter als 75 Jahre 2,75 4,07 1,42 0,68 2,31 1.527
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2011 18 bis 29 Jahre 60,48 63,13 57,82 1,36 3,22 4.227

2011 30 bis 50 Jahre 24,14 25,56 22,72 0,73 3,74 13.029

2011 51 bis 75 Jahre 12,99 14,13 11,85 0,58 2,81 9.446

2011 Älter als 75 Jahre 3,77 4,89 2,66 0,57 1,59 1.797

2013 18 bis 29 Jahre 57,23 59,99 54,48 1,4 2,89 3.619

2013 30 bis 50 Jahre 23,43 25,09 21,77 0,85 4,45 11.090

2013 51 bis 75 Jahre 11,83 12,93 10,73 0,56 2,72 9.011

2013 Älter als 75 Jahre 3,8 4,84 2,76 0,53 1,44 1.889

2015 18 bis 29 Jahre 51,78 54,48 49,08 1,38 3,43 4.557

2015 30 bis 50 Jahre 24,63 26,28 22,98 0,84 4,32 11.399

2015 51 bis 75 Jahre 14,7 15,92 13,48 0,62 2,79 9.035

2015 Älter als 75 Jahre 6,87 8,39 5,35 0,78 1,9 2.017

2017 18 bis 29 Jahre 52,4 54,81 50 1,23 4,05 6.772

2017 30 bis 50 Jahre 29,74 31,38 28,1 0,84 4,42 13.172

2017 51 bis 75 Jahre 17,43 18,69 16,18 0,64 2,92 10.282

2017 Älter als 75 Jahre 8,3 10,02 6,58 0,88 2,14 2.119

2019 18 bis 29 Jahre 47,16 49,87 44,44 1,38 3,76 4.938

2019 30 bis 50 Jahre 26 27,8 24,2 0,92 4,8 10.945

2019 51 bis 75 Jahre 15,24 16,45 14,03 0,62 3,22 10.951

2019 Älter als 75 Jahre 7,37 9,05 5,69 0,86 2,26 2.108
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Künstlerische Aktivität mindestens ein Mal im Monat nach Geschlecht (und Erhebungsjahr)

Jahr Geschlecht Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 Männlich 24,76 26,43 23,09 0,85 1,78 4.569

1990 Weiblich 24,23 25,74 22,72 0,77 1,52 4.714

1995 Männlich 20,23 21,73 18,73 0,77 2,28 6.347

1995 Weiblich 20,99 22,34 19,64 0,69 1,94 6.833

1998 Männlich 18,07 19,4 16,74 0,68 2,1 6.781

1998 Weiblich 20,46 21,8 19,12 0,68 2,08 7.274

2001 Männlich 12,85 13,73 11,97 0,45 1,86 10.357

2001 Weiblich 16,31 17,24 15,39 0,47 1,84 11.214

2003 Männlich 18,18 19,35 17 0,6 2,54 10.524

2003 Weiblich 20,69 22 19,39 0,67 3,06 11.356

2005 Männlich 13,8 14,91 12,69 0,57 2,6 9.740

2005 Weiblich 16,97 18,08 15,86 0,57 2,41 10.619

2007 Männlich 14,59 15,66 13,51 0,55 2,34 9.759

2007 Weiblich 18,64 19,8 17,48 0,59 2,47 10.753

2008 Männlich 19,6 20,85 18,35 0,64 2,37 9.253

2008 Weiblich 22,75 24,11 21,4 0,69 2,76 10.171

2009 Männlich 16,54 17,76 15,31 0,63 2,43 9.752

2009 Weiblich 19,72 21,01 18,43 0,66 2,56 10.670

2011 Männlich 16,45 17,52 15,39 0,54 2,75 12.875

2011 Weiblich 20,75 21,81 19,68 0,54 2,8 15.571

2013 Männlich 23,1 24,35 21,85 0,64 2,64 11.580

2013 Weiblich 28,08 29,36 26,81 0,65 2,94 14.016

2015 Männlich 17,01 18,12 15,9 0,56 2,79 12.401

2015 Weiblich 22,36 23,49 21,23 0,58 2,79 14.576

2017 Männlich 18,46 19,54 17,37 0,55 3,19 15.691

2017 Weiblich 24,52 25,62 23,42 0,56 2,79 16.600

2019 Männlich 22,1 23,39 20,81 0,66 3,58 14.240

2019 Weiblich 29,18 30,49 27,87 0,67 3,15 14.666

2021 Männlich 26,87 28,6 25,14 0,88 3,12 8.191

2021 Weiblich 33,06 34,72 31,4 0,85 2,89 9.240
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Künstlerische Aktivität mindestens ein Mal im Monat nach Altersgruppe (und Erhebungsjahr)

Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1990 18 bis 29 Jahre 32,88 35,44 30,33 1,3 1,95 2.545

1990 30 bis 50 Jahre 27,11 29,11 25,11 1,02 1,92 3.660

1990 51 bis 75 Jahre 20,23 22,26 18,2 1,04 1,77 2.666

1990 Älter als 75 Jahre 7,35 10,01 4,68 1,36 1,12 412

1995 18 bis 29 Jahre 27,45 29,48 25,42 1,04 1,69 3.181

1995 30 bis 50 Jahre 22,21 24 20,41 0,92 2,64 5.510

1995 51 bis 75 Jahre 17,97 19,7 16,24 0,88 2,12 4.022

1995 Älter als 75 Jahre 8,37 11,31 5,44 1,5 1,36 467

1998 18 bis 29 Jahre 26,64 28,83 24,44 1,12 1,87 2.950

1998 30 bis 50 Jahre 20,28 21,81 18,76 0,78 2,26 6.098

1998 51 bis 75 Jahre 16,74 18,33 15,14 0,81 2,08 4.399

1998 Älter als 75 Jahre 10,08 12,86 7,3 1,42 1,35 608

2001 18 bis 29 Jahre 20,42 22,13 18,72 0,87 1,77 3.811

2001 30 bis 50 Jahre 14,44 15,4 13,49 0,49 1,77 9.234

2001 51 bis 75 Jahre 13,71 14,78 12,64 0,55 1,85 7.367

2001 Älter als 75 Jahre 8,4 10,26 6,54 0,95 1,35 1.159

2003 18 bis 29 Jahre 27,38 29,58 25,19 1,12 2,32 3.691

2003 30 bis 50 Jahre 20,49 21,84 19,15 0,69 2,62 9.125

2003 51 bis 75 Jahre 17,26 18,67 15,86 0,72 2,81 7.828

2003 Älter als 75 Jahre 10,07 12,02 8,12 0,99 1,34 1.236

2005 18 bis 29 Jahre 22,37 24,44 20,29 1,06 2,25 3.508

2005 30 bis 50 Jahre 14,91 16,05 13,77 0,58 2,16 8.159

2005 51 bis 75 Jahre 14,15 15,48 12,82 0,68 2,82 7.441

2005 Älter als 75 Jahre 9,59 11,61 7,58 1,03 1,51 1.251

2007 18 bis 29 Jahre 22,89 25,06 20,72 1,11 2,36 3.427

2007 30 bis 50 Jahre 16,4 17,68 15,13 0,65 2,38 7.717

2007 51 bis 75 Jahre 15,59 16,87 14,31 0,65 2,57 7.937

2007 Älter als 75 Jahre 10,48 12,52 8,44 1,04 1,64 1.431

2008 18 bis 29 Jahre 30,44 32,97 27,91 1,29 2,49 3.189

2008 30 bis 50 Jahre 21,2 22,62 19,78 0,73 2,23 7.104

2008 51 bis 75 Jahre 19,15 20,62 17,68 0,75 2,79 7.715

2008 Älter als 75 Jahre 12,58 14,95 10,21 1,21 1,87 1.416
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Jahr Altersgruppe Prozentua-
ler Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2009 18 bis 29 Jahre 25,86 28,47 23,25 1,33 2,65 3.239

2009 30 bis 50 Jahre 17,93 19,44 16,43 0,77 2,59 7.312

2009 51 bis 75 Jahre 16,74 18,04 15,43 0,67 2,33 8.348

2009 Älter als 75 Jahre 10,58 12,8 8,35 1,14 1,84 1.523

2011 18 bis 29 Jahre 26,97 29,16 24,77 1,12 2,66 4.225

2011 30 bis 50 Jahre 18,44 19,69 17,19 0,64 3,5 13.016

2011 51 bis 75 Jahre 17,31 18,49 16,13 0,6 2,38 9.416

2011 Älter als 75 Jahre 10,85 12,67 9,02 0,93 1,6 1.789

2013 18 bis 29 Jahre 37,87 40,47 35,27 1,33 2,68 3.620

2013 30 bis 50 Jahre 27,41 28,94 25,88 0,78 3,37 11.088

2013 51 bis 75 Jahre 23,17 24,55 21,79 0,7 2,5 8.999

2013 Älter als 75 Jahre 14,42 16,3 12,54 0,96 1,4 1.889

2015 18 bis 29 Jahre 27,09 29,38 24,81 1,16 3,09 4.553

2015 30 bis 50 Jahre 19,23 20,59 17,87 0,69 3,5 11.393

2015 51 bis 75 Jahre 18,83 20,09 17,57 0,64 2,41 9.014

2015 Älter als 75 Jahre 14,15 16,18 12,12 1,04 1,78 2.017

2017 18 bis 29 Jahre 27,9 29,87 25,93 1,01 3,37 6.760

2017 30 bis 50 Jahre 21,37 22,71 20,03 0,68 3,66 13.165

2017 51 bis 75 Jahre 20,66 21,92 19,41 0,64 2,54 10.259

2017 Älter als 75 Jahre 16,05 18,12 13,99 1,06 1,74 2.107

2019 18 bis 29 Jahre 35,03 37,54 32,51 1,28 3,53 4.925

2019 30 bis 50 Jahre 25,57 27,21 23,93 0,84 4 10.938

2019 51 bis 75 Jahre 24,26 25,66 22,86 0,72 3,04 10.940

2019 Älter als 75 Jahre 19,09 21,51 16,68 1,23 2,06 2.103

2021 18 bis 29 Jahre 43,49 46,93 40,04 1,76 3,34 2.834

2021 30 bis 50 Jahre 30,68 32,95 28,41 1,16 3,56 5.858

2021 51 bis 75 Jahre 27,07 28,78 25,36 0,87 2,75 7.380

2021 Älter als 75 Jahre 21,83 24,99 18,68 1,61 2,03 1.359
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Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Bildungsgrad (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Bildung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992
ISCED-97 
Level 0–2

9,52 11,12 7,93 0,82 1,57 2.039

1-Item 1992
ISCED-97 
Level 3–4

8,1 8,9 7,29 0,41 1,61 7.077

1-Item 1992
ISCED-97 
Level 5–6

7,18 8,96 5,39 0,91 2 1.611

1-Item 1993
ISCED-97 
Level 0–2

10,84 12,42 9,25 0,81 2,21 3.267

1-Item 1993
ISCED-97 
Level 3–4

8,44 9,28 7,61 0,43 1,82 7.782

1-Item 1993
ISCED-97 
Level 5–6

6,28 7,66 4,89 0,71 1,38 1.633

1-Item 1995
ISCED-97 
Level 0–2

11,1 12,75 9,44 0,84 2,23 3.117

1-Item 1995
ISCED-97 
Level 3–4

8,53 9,41 7,65 0,45 2,07 8.026

1-Item 1995
ISCED-97 
Level 5–6

4,99 6,2 3,78 0,62 1,42 1.789

1-Item 1996
ISCED-97 
Level 0–2

10,01 11,63 8,39 0,83 2,24 2.978

1-Item 1996
ISCED-97 
Level 3–4

7,17 7,98 6,35 0,41 2,03 7.938

1-Item 1996
ISCED-97 
Level 5–6

4,53 5,78 3,29 0,63 1,64 1.798

1-Item 1997
ISCED-97 
Level 0–2

11,01 12,82 9,21 0,92 2,49 2.886

1-Item 1997
ISCED-97 
Level 3–4

8,31 9,25 7,37 0,48 2,33 7.742

1-Item 1997
ISCED-97 
Level 5–6

4,19 5,41 2,98 0,62 1,7 1.801

1-Item 2008
ISCED-97 
Level 0–2

10,45 12,13 8,77 0,86 2,02 2.573

1-Item 2008
ISCED-97 
Level 3–4

7,27 7,94 6,6 0,34 2,11 12.303

1-Item 2008
ISCED-97 
Level 5–6

5,48 6,58 4,38 0,56 2,57 4.215
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Instru-
ment

Jahr Bildung Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhten Einsam-
keitsbelastungen

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 2013
ISCED-97 
Level 0–2

8,33 9,86 6,8 0,78 1,85 2.315

1-Item 2013
ISCED-97 
Level 3–4

5,26 5,85 4,66 0,31 2,21 11.883

1-Item 2013
ISCED-97 
Level 5–6

3,68 4,51 2,86 0,42 2,23 4.481

UCLA 2013
ISCED-97 
Level 0–2

11,87 13,57 10,17 0,87 2,42 3.374

UCLA 2013
ISCED-97 
Level 3–4

7,85 8,51 7,19 0,34 2,47 15.945

UCLA 2013
ISCED-97 
Level 5–6

5,94 7,01 4,87 0,55 3,13 5.855

UCLA 2017
ISCED-97 
Level 0–2

12,43 14,02 10,84 0,81 3,28 5.445

UCLA 2017
ISCED-97 
Level 3–4

7,04 7,67 6,42 0,32 2,52 16.474

UCLA 2017
ISCED-97 
Level 5–6

5,71 6,59 4,82 0,45 2,68 7.026

1-Item 2018
ISCED-97 
Level 0–2

9,54 11,11 7,97 0,8 2,61 3.514

1-Item 2018
ISCED-97 
Level 3–4

5,72 6,29 5,14 0,3 2,45 15.212

1-Item 2018
ISCED-97 
Level 5–6

3,94 4,66 3,21 0,37 2,3 6.383

UCLA 
COV2

2020
ISCED-97 
Level 0–2

34,38 40,8 27,96 3,27 2,33 493

UCLA 
COV2

2020
ISCED-97 
Level 3–4

28,21 30,36 26,06 1,1 2,24 3.780

UCLA 
COV2

2020
ISCED-97 
Level 5–6

24,62 27,71 21,52 1,58 2,72 2.040

UCLA 2021
ISCED-97 
Level 0–2

18,43 21,55 15,3 1,59 5,3 3.193

UCLA 2021
ISCED-97 
Level 3–4

11 11,99 10,01 0,5 2,55 10.158

UCLA 2021
ISCED-97 
Level 5–6

8,48 9,84 7,13 0,69 3,44 5.801
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Bildungsgrad (nach ISCED-97), aufgeschlüsselt nach Erhebungsjahren

Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

1984
ISCED-97 
Level 0–2

31,22 32,42 30,03 0,61 2,05 11.886

1984
ISCED-97 
Level 3–4

61,4 62,5 60,29 0,57 1,61 11.886

1984
ISCED-97 
Level 5–6

7,38 8,08 6,68 0,36 2,2 11.886

1985
ISCED-97 
Level 0–2

30,77 31,96 29,58 0,61 1,85 10.710

1985
ISCED-97 
Level 3–4

61,55 62,67 60,43 0,57 1,48 10.710

1985
ISCED-97 
Level 5–6

7,68 8,42 6,94 0,38 2,15 10.710

1986
ISCED-97 
Level 0–2

30,35 31,55 29,16 0,61 1,8 10.266

1986
ISCED-97 
Level 3–4

61,84 63 60,69 0,59 1,51 10.266

1986
ISCED-97 
Level 5–6

7,81 8,55 7,06 0,38 2,07 10.266

1987
ISCED-97 
Level 0–2

29,22 30,43 28 0,62 1,88 10.150

1987
ISCED-97 
Level 3–4

62,74 63,93 61,55 0,61 1,61 10.150

1987
ISCED-97 
Level 5–6

8,04 8,83 7,26 0,4 2,21 10.150

1988
ISCED-97 
Level 0–2

28,13 29,35 26,91 0,62 1,86 9.664

1988
ISCED-97 
Level 3–4

63,71 64,91 62,51 0,61 1,58 9.664

1988
ISCED-97 
Level 5–6

8,16 8,99 7,33 0,42 2,3 9.664

1989
ISCED-97 
Level 0–2

27,93 29,16 26,7 0,63 1,84 9.385

1989
ISCED-97 
Level 3–4

63,53 64,77 62,29 0,63 1,63 9.385

1989
ISCED-97 
Level 5–6

8,54 9,43 7,66 0,45 2,44 9.385

1990
ISCED-97 
Level 0–2

24,76 25,8 23,73 0,53 2,04 13.565

1990
ISCED-97 
Level 3–4

64,05 65,1 62,99 0,54 1,71 13.565

1990
ISCED-97 
Level 5–6

11,19 12 10,38 0,41 2,34 13.565
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Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

1991
ISCED-97 
Level 0–2

24,16 25,19 23,13 0,53 2,01 13.270

1991
ISCED-97 
Level 3–4

63,98 65,03 62,94 0,53 1,64 13.270

1991
ISCED-97 
Level 5–6

11,86 12,7 11,02 0,43 2,32 13.270

1992
ISCED-97 
Level 0–2

23,82 24,87 22,76 0,54 2,06 12.972

1992
ISCED-97 
Level 3–4

64,14 65,23 63,06 0,55 1,72 12.972

1992
ISCED-97 
Level 5–6

12,04 12,91 11,17 0,44 2,42 12.972

1993
ISCED-97 
Level 0–2

23,54 24,61 22,47 0,55 2,11 12.760

1993
ISCED-97 
Level 3–4

64,05 65,16 62,94 0,57 1,78 12.760

1993
ISCED-97 
Level 5–6

12,41 13,32 11,5 0,47 2,54 12.760

1994
ISCED-97 
Level 0–2

23,02 24,07 21,96 0,54 2,06 12.740

1994
ISCED-97 
Level 3–4

64,15 65,28 63,01 0,58 1,82 12.740

1994
ISCED-97 
Level 5–6

12,84 13,81 11,86 0,5 2,76 12.740

1995
ISCED-97 
Level 0–2

22,04 23,13 20,95 0,56 2,31 13.004

1995
ISCED-97 
Level 3–4

64,26 65,58 62,93 0,68 2,57 13.004

1995
ISCED-97 
Level 5–6

13,7 14,79 12,62 0,55 3,35 13.004

1996
ISCED-97 
Level 0–2

21,64 22,72 20,56 0,55 2,26 12.755

1996
ISCED-97 
Level 3–4

64,61 65,9 63,33 0,66 2,38 12.755

1996
ISCED-97 
Level 5–6

13,75 14,82 12,68 0,55 3,17 12.755

1997
ISCED-97 
Level 0–2

21,54 22,63 20,45 0,56 2,28 12.505

1997
ISCED-97 
Level 3–4

64,62 65,91 63,33 0,66 2,35 12.505

1997
ISCED-97 
Level 5–6

13,84 14,9 12,78 0,54 3,06 12.505
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Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

1998
ISCED-97 
Level 0–2

21,77 22,84 20,7 0,54 2,34 13.570

1998
ISCED-97 
Level 3–4

63,93 65,12 62,75 0,6 2,14 13.570

1998
ISCED-97 
Level 5–6

14,3 15,27 13,32 0,5 2,72 13.570

1999
ISCED-97 
Level 0–2

21,37 22,42 20,32 0,53 2,26 13.343

1999
ISCED-97 
Level 3–4

64,32 65,5 63,14 0,6 2,09 13.343

1999
ISCED-97 
Level 5–6

14,31 15,3 13,31 0,51 2,79 13.343

2000
ISCED-97 
Level 0–2

17,15 17,87 16,44 0,36 2,23 23.907

2000
ISCED-97 
Level 3–4

67,14 67,98 66,3 0,43 1,97 23.907

2000
ISCED-97 
Level 5–6

15,71 16,43 14,99 0,37 2,42 23.907

2001
ISCED-97 
Level 0–2

16,75 17,51 15,99 0,39 2,32 21.697

2001
ISCED-97 
Level 3–4

67,03 67,93 66,14 0,46 2,05 21.697

2001
ISCED-97 
Level 5–6

16,22 16,99 15,44 0,4 2,5 21.697

2002
ISCED-97 
Level 0–2

16,74 17,66 15,83 0,47 3,53 23.106

2002
ISCED-97 
Level 3–4

67,56 68,94 66,17 0,71 5,14 23.106

2002
ISCED-97 
Level 5–6

15,7 17,39 14,01 0,86 12,72 23.106

2003
ISCED-97 
Level 0–2

16,57 17,48 15,67 0,46 3,36 21.784

2003
ISCED-97 
Level 3–4

67,36 68,74 65,98 0,7 4,89 21.784

2003
ISCED-97 
Level 5–6

16,07 17,75 14,39 0,86 11,88 21.784

2004
ISCED-97 
Level 0–2

16,63 17,57 15,69 0,48 3,51 21.171

2004
ISCED-97 
Level 3–4

67,27 68,64 65,9 0,7 4,68 21.171

2004
ISCED-97 
Level 5–6

16,1 17,78 14,42 0,86 11,46 21.171
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Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

2005
ISCED-97 
Level 0–2

16,64 17,6 15,67 0,49 3,52 20.234

2005
ISCED-97 
Level 3–4

67,07 68,45 65,69 0,7 4,53 20.234

2005
ISCED-97 
Level 5–6

16,29 17,92 14,67 0,83 10,18 20.234

2006
ISCED-97 
Level 0–2

16,39 17,27 15,52 0,45 3,16 21.802

2006
ISCED-97 
Level 3–4

66,41 67,66 65,15 0,64 3,97 21.802

2006
ISCED-97 
Level 5–6

17,2 18,69 15,71 0,76 8,84 21.802

2007
ISCED-97 
Level 0–2

15,87 16,77 14,97 0,46 3,19 20.361

2007
ISCED-97 
Level 3–4

66,32 67,6 65,05 0,65 3,85 20.361

2007
ISCED-97 
Level 5–6

17,81 19,29 16,33 0,75 7,88 20.361

2008
ISCED-97 
Level 0–2

15,56 16,5 14,63 0,48 3,31 19.166

2008
ISCED-97 
Level 3–4

66,4 67,71 65,09 0,67 3,82 19.166

2008
ISCED-97 
Level 5–6

18,04 19,57 16,51 0,78 7,9 19.166

2009
ISCED-97 
Level 0–2

14,84 15,79 13,89 0,49 3,32 20.245

2009
ISCED-97 
Level 3–4

66,17 67,55 64,79 0,7 3,94 20.245

2009
ISCED-97 
Level 5–6

18,99 20,6 17,37 0,82 7,84 20.245

2010
ISCED-97 
Level 0–2

15,18 16,11 14,24 0,48 4,18 26.228

2010
ISCED-97 
Level 3–4

65,47 66,82 64,12 0,69 4,98 26.228

2010
ISCED-97 
Level 5–6

19,35 20,92 17,78 0,8 9,74 26.228

2011
ISCED-97 
Level 0–2

14,78 15,55 14 0,4 3,48 28.002

2011
ISCED-97 
Level 3–4

65,65 66,78 64,52 0,57 4,08 28.002

2011
ISCED-97 
Level 5–6

19,57 20,84 18,3 0,65 7,45 28.002
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Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

2012
ISCED-97 
Level 0–2

14,62 15,41 13,83 0,4 3,55 27.412

2012
ISCED-97 
Level 3–4

65,19 66,33 64,04 0,58 4,11 27.412

2012
ISCED-97 
Level 5–6

20,19 21,48 18,9 0,66 7,36 27.412

2013
ISCED-97 
Level 0–2

14,91 15,65 14,16 0,38 3,44 30.251

2013
ISCED-97 
Level 3–4

64,51 65,61 63,41 0,56 4,16 30.251

2013
ISCED-97 
Level 5–6

20,58 21,84 19,31 0,65 7,68 30.251

2014
ISCED-97 
Level 0–2

14,55 15,36 13,75 0,41 3,62 26.725

2014
ISCED-97 
Level 3–4

63,87 65,01 62,72 0,58 3,93 26.725

2014
ISCED-97 
Level 5–6

21,58 22,89 20,27 0,67 7 26.725

2015
ISCED-97 
Level 0–2

14,04 14,89 13,19 0,43 4,09 26.415

2015
ISCED-97 
Level 3–4

63,61 64,82 62,4 0,62 4,3 26.415

2015
ISCED-97 
Level 5–6

22,35 23,72 20,97 0,7 7,46 26.415

2016
ISCED-97 
Level 0–2

14,22 15,09 13,35 0,44 4,52 28.082

2016
ISCED-97 
Level 3–4

63,23 64,45 62 0,62 4,67 28.082

2016
ISCED-97 
Level 5–6

22,55 23,95 21,15 0,71 8,15 28.082

2017
ISCED-97 
Level 0–2

14,83 15,67 13,99 0,43 4,53 31.448

2017
ISCED-97 
Level 3–4

62,25 63,39 61,11 0,58 4,53 31.448

2017
ISCED-97 
Level 5–6

22,92 24,2 21,65 0,65 7,52 31.448

2018
ISCED-97 
Level 0–2

14,21 15,03 13,39 0,42 4,18 29.288

2018
ISCED-97 
Level 3–4

62,21 63,39 61,03 0,6 4,47 29.288

2018
ISCED-97 
Level 5–6

23,58 24,9 22,26 0,67 7,32 29.288
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Jahr Bildung Prozentualer 
Anteil

Obergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Untergrenze des 95 %- 
Konfidenzintervalls

Standardfehler Design-
effekt

n

2019
ISCED-97 
Level 0–2

13,91 14,75 13,07 0,43 4,33 28.414

2019
ISCED-97 
Level 3–4

62 63,2 60,8 0,61 4,48 28.414

2019
ISCED-97 
Level 5–6

24,09 25,41 22,77 0,67 7,02 28.414

2020
ISCED-97 
Level 0–2

13,75 14,62 12,88 0,44 4,71 28.707

2020
ISCED-97 
Level 3–4

61,56 62,78 60,34 0,62 4,68 28.707

2020
ISCED-97 
Level 5–6

24,69 26,02 23,36 0,68 7,06 28.707

2021
ISCED-97 
Level 0–2

12,22 13,21 11,23 0,5 4,4 19.179

2021
ISCED-97 
Level 3–4

61,55 62,97 60,12 0,73 4,14 19.179

2021
ISCED-97 
Level 5–6

26,23 27,74 24,73 0,77 5,66 19.179

Einsamkeitsbelastungen 2013–2017 (gepoolte Daten), aufgeschlüsselt nach Land

Land Prozentualer Anteil von 
Menschen mit erhöhter 
Einsamkeitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

Baden-
Württemberg

7,13 8,37 5,89 0,63 3,84 6.335

Bayern 7,12 8,05 6,18 0,48 2,99 8.626

Berlin 8,84 11,08 6,6 1,14 3,29 2.047

Brandenburg 10,88 13,17 8,59 1,17 2,98 2.131

Bremen 10,68 15,47 5,88 2,45 2,81 448

Hamburg 5,16 7,61 2,72 1,25 3,06 970

Hessen 8,75 10,35 7,16 0,81 3,25 3.925

Mecklenburg-
Vorpommern

7,92 10,55 5,28 1,35 2,95 1.192

Niedersachsen 8 9,41 6,59 0,72 3,9 5.563

Nordrhein-
Westfalen

7,38 8,27 6,48 0,46 3,49 11.555

Rheinland-Pfalz 7,34 9,05 5,64 0,87 2,96 2.674

Saarland 8,56 12,1 5,02 1,8 1,89 455

Sachsen 7,83 9,62 6,04 0,91 3,98 3.456

Sachsen-Anhalt 9,84 12,77 6,91 1,5 4,87 1.930

Schleswig-Holstein 6,72 8,65 4,78 0,99 3,08 1.989

Thüringen 10,07 12,56 7,57 1,27 3,68 2.052

Statistischer Anhang



84

Einsamkeitsbelastungen 2013–2017, aufgeschlüsselt nach Land

Land Jahr Prozentualer Anteil von 
Menschen mit erhöhten 
Einsamkeitsbelastungen

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Unter-
schied

T-Wert Anzahl 
der 

Freiheits-
grade 

(Degrees 
of 

freedom)

P-Wert

Baden-
Württemberg

2013 6,72 8,11 5,34 0,71

Baden-
Württemberg

2017 7,43 8,99 5,86 0,8 −0,71 0,2668 6.348,97 0,2668

Bayern 2013 7,51 8,86 6,17 0,69

Bayern 2017 6,81 7,96 5,67 0,59 0,7 0,2043 8.411,41 0,2043

Berlin 2013 10,08 13,44 6,72 1,72

Berlin 2017 7,91 10,16 5,66 1,15 2,17 0,0885 1.990,12 0,0885

Brandenburg 2013 11,65 14,63 8,67 1,52

Brandenburg 2017 10,25 13,05 7,44 1,43 1,41 0,3003 2.104,87 0,3003

Bremen 2013 8,79 15,61 1,98 3,48

Bremen 2017 11,96 18,4 5,51 3,29 −3,17 0,2731 429,73 0,2731

Hamburg 2013 4,25 7 1,5 1,4

Hamburg 2017 5,79 8,9 2,68 1,59 −1,54 0,273 949,43 0,273

Hessen 2013 9,4 11,76 7,05 1,2

Hessen 2017 8,28 10,23 6,34 0,99 1,12 0,2131 3.712,83 0,2131

Mecklenburg-
Vorpommern

2013 8,44 11,18 5,71 1,39

Mecklenburg-
Vorpommern

2017 7,45 11,11 3,8 1,86 0,99 0,5331 1.186,14 0,5331

Niedersachsen 2013 8,07 9,92 6,22 0,94

Niedersachsen 2017 7,95 9,62 6,28 0,85 0,12 0,8735 5.305,54 0,8735

Nordrhein-
Westfalen

2013 7,56 8,74 6,38 0,6

Nordrhein-
Westfalen

2017 7,23 8,36 6,11 0,57 0,33 0,5073 1.0957,08 0,5073

Rheinland-
Pfalz

2013 7,17 9,37 4,97 1,12

Rheinland-
Pfalz

2017 7,48 9,7 5,26 1,13 −0,31 0,7594 2.618,85 0,7594

Saarland 2013 7,07 10,69 3,45 1,85

Saarland 2017 9,75 15,06 4,44 2,71 −2,68 0,2945 451,72 0,2945

Sachsen 2013 8,59 11,04 6,14 1,25

Sachsen 2017 7,15 9,18 5,12 1,04 1,43 0,1144 3.422,29 0,1144
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Land Jahr Prozentualer Anteil von 
Menschen mit erhöhten 
Einsamkeitsbelastungen

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Stan-
dard-
fehler

Unter-
schied

T-Wert Anzahl 
der 

Freiheits-
grade 

(Degrees 
of 

freedom)

P-Wert

Sachsen-
Anhalt

2013 10,42 13,72 7,12 1,69

Sachsen-
Anhalt

2017 9,34 12,69 5,99 1,71 1,08 0,426 1.924,5 0,426

Schleswig-
Holstein

2013 6,53 8,94 4,13 1,23

Schleswig-
Holstein

2017 6,86 9,09 4,63 1,14 −0,33 0,7727 1.947,77 0,7727

Thüringen 2013 9,47 12,56 6,38 1,58

Thüringen 2017 10,61 13,53 7,68 1,49 −1,14 0,4 2.051 0,4

Einsamkeitsbelastungen 2017–2021 (gepoolte Daten), aufgeschlüsselt nach Land

Land Prozentualer Anteil von 
Menschen mit erhöhter 
Einsamkeitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

Baden-
Württemberg

8,47 9,81 7,12 0,69 3,32 5.546

Bayern 8,74 9,85 7,63 0,57 2,98 7.569

Berlin 9,9 12,42 7,38 1,29 3,6 1.974

Brandenburg 9,53 11,66 7,4 1,09 2,46 1.820

Bremen 12,08 17,64 6,51 2,84 3,22 428

Hamburg 8,74 12,44 5,04 1,89 4,42 1.008

Hessen 9,87 11,86 7,89 1,01 3,98 3.520

Mecklenburg-
Vorpommern

8,79 13,07 4,51 2,18 5,93 1.007

Niedersachsen 8,13 9,43 6,83 0,66 2,95 5.069

Nordrhein-
Westfalen

10,34 11,61 9,08 0,64 4,79 10.863

Rheinland-Pfalz 9,06 11,15 6,97 1,07 3,05 2.248

Saarland 11,37 16,72 6,02 2,73 3,69 500

Sachsen 9,68 11,41 7,95 0,88 2,57 2.931

Sachsen-Anhalt 9,99 13,68 6,31 1,88 6,15 1.578

Schleswig-Holstein 8,09 10,41 5,77 1,19 3,61 1.945

Thüringen 13,04 16,39 9,68 1,71 4,36 1.708
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Einsamkeitsbelastungen 2017–2021, aufgeschlüsselt nach Land

Land Jahr Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Unter-
schied

T-Wert Anzahl der 
Freiheits-

grade 
(Degrees 

of 
freedom)

P-Wert

Baden-
Württemberg

2017 7,43 8,99 5,86 0,8

Baden-
Württemberg

2021 9,57 11,63 7,51 1,05 −2,19 0,0043 4.521,39 0,0043

Bayern 2017 6,81 7,96 5,67 0,59

Bayern 2021 10,83 12,66 8,99 0,94 −4,16 0 5.567,68 0

Berlin 2017 7,91 10,16 5,66 1,15

Berlin 2021 12,12 16,33 7,91 2,15 −4,14 0,0015 1.902,7 0,0015

Brandenburg 2017 10,25 13,05 7,44 1,43

Brandenburg 2021 8,78 11,78 5,79 1,53 1,5 0,2778 1.649,1 0,2778

Bremen 2017 11,96 18,4 5,51 3,29

Bremen 2021 12,21 20,47 3,95 4,22 −0,76 0,8155 345,97 0,8155

Hamburg 2017 5,79 8,9 2,68 1,59

Hamburg 2021 11,96 18,73 5,2 3,45 −6,17 8e-04 838,9 8e-04

Hessen 2017 8,28 10,23 6,34 0,99

Hessen 2021 11,54 14,66 8,41 1,59 −3,37 0,0013 2.687,03 0,0013

Mecklenburg-
Vorpommern

2017 7,45 11,11 3,8 1,86

Mecklenburg-
Vorpommern

2021 10,11 15,96 4,25 2,99 −2,44 0,1795 823,54 0,1795

Niedersachsen 2017 7,95 9,62 6,28 0,85

Niedersachsen 2021 8,33 10,41 6,24 1,06 −0,43 0,5741 4.216,59 0,5741

Nordrhein-
Westfalen

2017 7,23 8,36 6,11 0,57

Nordrhein-
Westfalen

2021 13,67 15,75 11,6 1,06 −6,48 0 8.001,65 0

Rheinland-
Pfalz

2017 7,48 9,7 5,26 1,13

Rheinland-
Pfalz

2021 10,78 14,14 7,43 1,71 −3,33 0,0094 1.468,8 0,0094

Saarland 2017 9,75 15,06 4,44 2,71

Saarland 2021 13,06 20,08 6,03 3,58 −3,14 0,2611 4.95,08 0,2611

Sachsen 2017 7,15 9,18 5,13 1,03

Sachsen 2021 12,49 15,13 9,85 1,35 −5,33 0 2.196,97 0
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Land Jahr Prozen-
tualer 
Anteil

Obergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Untergrenze 
des 95 %- 

Konfidenz-
intervalls

Standard-
fehler

Unter-
schied

T-Wert Anzahl der 
Freiheits-

grade 
(Degrees 

of 
freedom)

P-Wert

Sachsen-
Anhalt

2017 9,34 12,69 5,99 1,71

Sachsen-
Anhalt

2021 10,73 15,64 5,83 2,5 −1,53 0,3292 1.262,97 0,3292

Schleswig-
Holstein

2017 6,86 9,09 4,63 1,14

Schleswig-
Holstein

2021 9,38 12,88 5,88 1,78 −2,93 0,0204 1.736,77 0,0204

Thüringen 2017 10,61 13,53 7,68 1,49

Thüringen 2021 15,62 20,59 10,65 2,54 −4,88 0,0043 1.231,17 0,0043

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Ost-West (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Ost-West Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhter Einsam-

keitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992
Ostdeutsche 
Länder

8,33 9,45 7,21 0,57 1,75 4.116

1-Item 1992
Westdeutsche 
Länder

8,34 9,18 7,5 0,43 1,63 6.720

1-Item 1993
Ostdeutsche 
Länder

7,84 8,94 6,75 0,56 1,75 4.049

1-Item 1993
Westdeutsche 
Länder

8,95 9,76 8,14 0,41 1,85 8.830

1-Item 1995
Ostdeutsche 
Länder

8,09 9,2 6,97 0,57 1,7 3.950

1-Item 1995
Westdeutsche 
Länder

8,7 9,54 7,86 0,43 2,12 9.239

1-Item 1996
Ostdeutsche 
Länder

7,06 8,15 5,98 0,56 1,84 3.928

1-Item 1996
Westdeutsche 
Länder

7,55 8,34 6,77 0,4 2,06 9.045

1-Item 1997
Ostdeutsche 
Länder

7,4 8,48 6,31 0,55 1,7 3.840

1-Item 1997
Westdeutsche 
Länder

8,49 9,41 7,56 0,47 2,52 8.858

1-Item 2008
Ostdeutsche 
Länder

7,3 8,32 6,29 0,52 2,04 5.182

1-Item 2008
Westdeutsche 
Länder

7,46 8,13 6,78 0,34 2,43 14.252
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Instru-
ment

Jahr Ost-West Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhter Einsam-

keitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 2013
Ostdeutsche 
Länder

5,8 6,86 4,74 0,54 2,63 4.915

1-Item 2013
Westdeutsche 
Länder

5,22 5,77 4,67 0,28 2,22 14.043

UCLA 2013
Ostdeutsche 
Länder

9,7 10,95 8,44 0,64 2,95 6.292

UCLA 2013
Westdeutsche 
Länder

7,49 8,1 6,89 0,31 2,64 19.355

UCLA 2017
Ostdeutsche 
Länder

8,57 9,66 7,48 0,56 2,57 6.516

UCLA 2017
Westdeutsche 
Länder

7,42 7,99 6,84 0,3 2,93 23.185

1-Item 2018
Ostdeutsche 
Länder

6,41 7,42 5,39 0,52 2,74 6.127

1-Item 2018
Westdeutsche 
Länder

5,6 6,11 5,09 0,26 2,48 19.619

UCLA 
COV2

2020
Ostdeutsche 
Länder

31,25 35,08 27,43 1,95 2,62 1.485

UCLA 
COV2

2020
Westdeutsche 
Länder

27,52 29,44 25,6 0,98 2,49 5.206

UCLA 2021
Ostdeutsche 
Länder

11,77 13,42 10,11 0,85 3,01 4.502

UCLA 2021
Westdeutsche 
Länder

11,17 12,1 10,25 0,47 3,35 15.511

Einsamkeitsbelastungen, aufgeschlüsselt nach Stadt-Land (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Stadt-Land Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhter Einsam-

keitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1992
Ländlicher 
Raum

8,47 9,72 7,23 0,63 2,18 4.202

1-Item 1992
Städtischer 
Raum

8,26 9,09 7,43 0,42 1,55 6.520

1-Item 1993
Ländlicher 
Raum

9,85 11,04 8,66 0,61 1,84 4.442

1-Item 1993
Städtischer 
Raum

8,17 8,98 7,36 0,41 1,93 8.437

Statistischer Anhang



89

Instru-
ment

Jahr Stadt-Land Prozentualer Anteil 
von Menschen mit 
erhöhter Einsam-

keitsbelastung

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 1995
Ländlicher 
Raum

8,76 10,12 7,4 0,69 2,7 4.497

1-Item 1995
Städtischer 
Raum

8,47 9,29 7,65 0,42 1,93 8.692

1-Item 1996
Ländlicher 
Raum

7,92 9 6,84 0,55 1,85 4.468

1-Item 1996
Städtischer 
Raum

7,23 8,06 6,4 0,42 2,23 8.505

1-Item 1997
Ländlicher 
Raum

9,01 10,42 7,59 0,72 2,77 4.393

1-Item 1997
Städtischer 
Raum

7,91 8,79 7,03 0,45 2,29 8.305

1-Item 2008
Ländlicher 
Raum

7,34 8,29 6,4 0,48 2,29 6.684

1-Item 2008
Städtischer 
Raum

7,47 8,17 6,76 0,36 2,39 12.750

1-Item 2013
Ländlicher 
Raum

5,91 6,77 5,05 0,44 2,35 6.844

1-Item 2013
Städtischer 
Raum

5,05 5,65 4,46 0,3 2,3 12.114

UCLA 2013
Ländlicher 
Raum

8,49 9,49 7,5 0,51 3,1 9.368

UCLA 2013
Städtischer 
Raum

7,7 8,35 7,05 0,33 2,52 16.279

UCLA 2017
Ländlicher 
Raum

7,88 8,75 7,01 0,44 2,79 10.285

UCLA 2017
Städtischer 
Raum

7,54 8,17 6,91 0,32 2,86 19.416

1-Item 2018
Ländlicher 
Raum

5,37 6,12 4,61 0,38 2,62 9.011

1-Item 2018
Städtischer 
Raum

5,94 6,5 5,38 0,29 2,43 16.735

UCLA 
COV2

2020
Ländlicher 
Raum

29,47 32,62 26,31 1,61 2,8 2.263

UCLA 
COV2

2020
Städtischer 
Raum

27,7 29,76 25,64 1,05 2,44 4.428

UCLA 2021
Ländlicher 
Raum

11,42 12,76 10,07 0,69 2,88 6.370

UCLA 2021
Städtischer 
Raum

11,23 12,25 10,22 0,52 3,55 13.643
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Vertrauen in die politischen Institutionen, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung

Jahr Einsamkeits-
belastung

Institution Prozentua-
ler Anteil 
Vertrauen

Obergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Bundestag 38,91 42,48 35,35 1,82 3,28 2.458

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Bundestag 50,01 51,67 48,35 0,85 4,61 16.639

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Parteien 20,44 23,58 17,31 1,6 3,61 2.399

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Parteien 28,81 30,22 27,4 0,72 4,02 16.515

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Politikerinnen/
Politiker

21,31 24,34 18,28 1,55 3,32 2.431

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Politikerinnen/
Politiker

29,8 31,2 28,41 0,71 3,88 16.607

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Polizei 66,18 69,79 62,57 1,84 3,7 2.541

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Polizei 77,2 78,47 75,93 0,65 3,9 16.931

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Rechtssystem 50,62 54,26 46,99 1,85 3,29 2.496

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

Rechtssystem 63,76 65,29 62,23 0,78 4,26 16.770

Starker Verschwörungsglaube, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung 

Jahr Einsamkeits-
belastung 

Prozentualer Anteil 
mit starkem Ver-

schwörungsglauben

Obergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Untergrenze 
des 95 %-Konfi-
denzintervalls

Standard-
fehler

Design-
effekt

n

2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

25,12 28,92 21,31 1,94 3,25 1.722

2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

16,29 17,47 15,1 0,6 3,69 14.295
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Desinteresse an Politik, aufgeschlüsselt nach Einsamkeitsbelastung (und Erhebungsjahr)

Instru-
ment

Jahr Einsamkeits-
belastung

Prozentualer Anteil 
der an Politik 

Desinteressierten

Obergrenze des 
95 %-Konfi-

denzintervalls

Untergrenze des 
95 %-Konfidenz-

intervalls

Stan-
dard-
fehler

Design-
effekt

n

1-Item 2008
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

72,77 75,96 69,58 1,63 1,6 1.206

1-Item 2008
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

66,25 67,83 64,68 0,8 5,24 18.177

1-Item 2013
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

65,83 70,11 61,55 2,18 1,88 893

1-Item 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

62,44 63,78 61,1 0,68 3,59 18.047

UCLA 2013
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

68,12 71,52 64,72 1,73 1,85 1.342

UCLA 2013
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

62,19 63,57 60,81 0,7 3,65 17.456

UCLA 2017
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

66,38 69,45 63,31 1,57 3,16 2.887

UCLA 2017
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

57,36 58,55 56,18 0,61 3,99 26.744

1-Item 2018
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

62,58 66,43 58,72 1,97 2,22 1.355

1-Item 2018
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

57,98 59,19 56,78 0,61 3,74 24.365

UCLA 
COV2

2020
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

58,1 61,62 54,58 1,8 2,36 1.785

UCLA 
COV2

2020
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

50,94 53,31 48,56 1,21 2,67 4.570

UCLA 2021
Erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

59,74 63,36 56,13 1,84 3,5 2.575

UCLA 2021
Keine erhöhte 
Einsamkeits-
belastung

55,59 57,18 54 0,81 4,39 17.083

Statistischer Anhang
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