Stellungnahme des FrauenAktionsBiindnis FAB
zum Entwurf eines Gesetzes iiber die Selbst-
bestimmung in Bezug auf den Geschlechtseintrag
und zur Anderung weiterer Vorschriften

Referentenentwurf des Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend
und des Bundesministeriums der Justiz

Der Referentenentwurf zum sogenannten Selbstbestimmungsgesetz steht in seinem Inhalt und Grundgedanken
grundrechtlichen Verpflichtungen entgegen und erschwert die Gleichberechtigung von Frauen und Mannern.
Der hartnackigen Arbeit von Frauen haben wir als Frauen ein Grundgesetz zu verdanken, in dem nicht nur die
formale Gleichstellung von Frauen und Méannern festgeschrieben wurde (d.h. dass Frauen durch Gesetze nicht
ungleich behandelt werden diirfen), sondern auch die Verpflichtung des Staates, auf noch immer bestehende
Nachteile fur Frauen aktiv beseitigend hinzuwirken. Diese Nachteile haben sich in den letzten 30 Jahren nicht
bedeutsam genug gedndert. Ungleichbehandlung, ungleiche Chancen, sexuelle, korperliche und verbale Gewalt,
sexuelle und reproduktive Ausbeutung sind allesamt noch immer Alltag fiir Madchen und Frauen in Deutschland.
Nun soll mit dem Selbstbestimmungsgesetz (besser: Selbstidentifikationsgesetz) ein Gesetz implementiert werden,
das perspektivisch die Erfassung und Beseitigung dieser Nachteile verunmaoglichen wird.

,Frau”ist eine kérperbezogene Kategorie, und muss dies auch sein, wenn ernstliche Bestrebungen der weiter-

hin bestehenden Benachteiligung von Frauen entgegengehalten werden sollen. Die sozial untergeordnete Rolle
der Frau wird mit dem Frauenkérper begriindet, spezifisch mit der reproduktiven Rolle der Frau als diejenige, die
Kinder bekommen kann. Wiirde die materielle Kategorie ,,Geschlecht” durch das nicht definierbare Konzept einer
,Geschlechtsidentitat” ersetzt, wéare ein subjektives, wandelbares Gefiihl, dem einen oder anderen Geschlecht an-
zugehoren, der neue Bezugspunkt fiir alle anderen Gesetze und gesellschaftlichen Bereiche, fir die das Geschlecht
relevant ist. An ein rein internes Konstrukt oder ein persénliches Verstandnis von Geschlechterstereotypen kann
keine rechtliche Kategorie, geschweige denn Rechte und Pflichten gekniipft werden.

Das Grundgesetz verpflichtet sich der materiellen Gleichstellung/Gleichbehandlung als Ziel, auf welches aktiv
hingearbeitet werden muss.

Genauer heif3t das:

1. Der Ist-Zustand muss dauerhaft im Hinblick auf dieses Ziel iberpriifbar sein; dazu bendtigen wir aussagekraftige
Statistiken, um geschlechtsbasierte Ungleichheiten tiberhaupt zu erkennen und benennen zu kénnen.

2. Ein Soll-Zustand muss formuliert, darauf hingearbeitet und tUberpriift werden kénnen, z.B. mittels Gleich-
stellungsplanen, Quotenregelungen, aber auch durch den Schutz vor mannlicher Gewalt. Konkret berihrt dies
Stipendien, Preise und Positionen fiir Frauen, Frauenquoten, Frauensport, Frauenhduser, Frauengefangnisse,
Recht auf Behandlung durch Arztinnen und Pflegepersonal, usw. Es muss nicht nur staatlich eine Verbesserung
gefordert, sondern konkret auch Benachteiligung, inklusive Gewalt gegen Frauen, verhindert und/oder beseitigt
werden.

Diese Pflichten werden durch das geplante sogenannte Selbstbestimmungsgesetz signifikant erschwert.

Eine Umdefinition von ,,Geschlecht” und ,,Frau” verfalscht geschlechtsbasierte Statistiken auf lange Sicht und
beraubt uns dringend notwendiger materieller Kategorien. Als Beispiel ist der Paragraph bezliglich Quoten

und Frauenférderung anzufiihren: Indem Frauenquoten fiir biologische Manner geéffnet werden, die weder

ein tatsachliches noch ein vom Umfeld projiziertes Risiko haben, schwanger zu werden, die nicht die gleiche
Sozialisierung zur untergeordneten Rolle erlebt haben und von denen nicht erwartet wird, sich doch lieber zuhause
um Kinder zu kiimmern, wird der Zweck der Quote verfehlt und die Quote selbst obsolet, ohne das Problem der
geringen Reprdsentanz von Frauen in Politik und Fiihrungspositionen zu I&sen.

In Bezug auf Frauenrdume bedarf es Rechtssicherheit. Der Verweis auf das Hausrecht der Betreiberinnen dieser
Raume ist unzumutbar. Bereits vor Erlass des Gesetzes sind diese iber die Grenzen des Hausrechts und die
konkrete Anwendung des AGG verunsichert. In Situationen, in denen eine schnelle Entscheidung getroffen werden
muss, wird die (durch den Gesetzesentwurf durchaus berechtigte) Angst vor einer AGG-Klage schwerer wiegen als
die Pflicht, Kundinnen vor Eingriffen in die Intimsphéare oder einer potenziellen Retraumatisierung zu schiitzen. Im
gesellschaftlichen Diskurs ist die Frage nach geschlechtergetrennten Rdumen eine hart umstrittene und offensicht-
lich wichtige und schwerwiegende Frage, die nicht in die Hande einzelner, nicht dafiir ausgebildeter Betreiberinnen
gelegt werden kann. Auch ist es nicht ausreichend, ohne Leitlinien auf den Einzelfall zu verweisen. Dies ist ein sich



aus der Verantwortung ziehen des Gesetzgebers, der wohl zwar erkennt, dass das Bediirfnis nach solchen Rdumen
existiert und Berechtigung hat, nicht aber bereit ist, es zu schiitzen.

Auch verhindert das im Entwurf enthaltene Offenbarungsverbot gesellschaftlichen Diskurs. In anderen Landern mit
Self-ID Gesetzen wurden bereits Feministinnen, zu Geldstrafen verurteilt. Die Aussage, ,,das ist ein Mann“ wurde
flr sie zum Verhangnis. Die UN-Sonderbotschafterin zu Gewalt gegen Frauen, Reem Alsalem, warnt und betont,
dass Einschrankungen der Art, wie Frauen Uber ihre Rechte bezliglich Geschlecht und Geschlechtsidentitat spre-
chen dirfen, Zensur darstellen.

Die dringend notwendige gesellschaftliche Auseinandersetzung mit den Themen Geschlecht, Geschlechter-
gerechtigkeit, Geschlechtsidentitat, autonome Frauen-und Lesbenrdume und allem, was dazugehort, wird damit
signifikant erschwert bis verhindert, wenn Beteiligte Sorge haben mussen, fir ihre MeinungsauRerungen oder
Tatsachenbehauptungen hohe Geldstrafen zahlen zu missen.

Zusatzlich zu diesen gravierenden Folgen stellt ein Gesetzesvorhaben, das Kindern ab 14 Jahren eine freie Wahl
des Geschlechtseintrags ermoglichen will, Eltern und ihre Kinder vor besonders schwere Herausforderungen.

In Deutschland wachst die Anzahl von Jugendlichen, die ihr Geschlecht dndern lassen wollen, rapide: Die groRe
Mehrheit von ihnen sind Madchen, vor allem auch lesbische Maddchen, denen suggeriert wird, dass ihr Begehren
als frauenliebende Frau bedeutet, im falschen Kérper zu sein. Zum einen signalisiert der Staat mit einer Selbst-
bestimmungsregelung beziglich des Geschlechtseintrags pubertierenden Madchen, die sich in einer psychischen
Krise und Umbruchphase befinden, dass ihre Geschlechtszugehorigkeit einfach zu dndern sei. Zum anderen ist
eine Personenstandsanderung keineswegs ein ,,neutraler” Akt, sondern erhéht auch nach Ansicht von Kinder-und
Jugendpsychiaterinnen das Risiko, dass diese Maddchen irreversible, komplikationsanfallige medizinische MaRnah-
men an sich durchfiihren lassen werden, in der Hoffnung, ihrer Notlage zu entkommen. Wir verlangen hingegen
eine geschlechterrollenkritische, explorative therapeutische Begleitung fiir alle Madchen und Jungen, die an den
engen Boxen ihres jeweiligen Geschlechts verzweifeln. Wir wiinschen uns eine Gesellschaft, in der Kinder frei von
Geschlechterzwangen aufwachsen und sich stattdessen als volle Persénlichkeiten frei entfalten kénnen.

Wir fordern die Bundesregierung und alle Parlamentarierlnnen auf, Madchen zu schiitzen, fiir die Rechte von
Frauen einzustehen und den Referentenentwurf zum sogenannten ,Selbstbestimmungsgesetz” abzulehnen.
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Arbeitskreis ,,Geschlechtsbasierte Rechte der Frau“, Detrans, Fairplay fiir Frauen, die Orga des
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Fiir weitere Informationen: https://fairplayfuerfrauen.org/frauenaktionsbuendnis-fab/

Einverstandniserkldarung: Hiermit erklaren wir unser Einverstandnis zur Veroffentlichung der Stellungnahme auf
den Internetseiten von Bundestag, BMFSFJ und BMJ.
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