
 

Пособие по уходу за  
ребенком
Пособие по уходу за ребенком 
в ФРГ — обзор



Пособие по уходу за 
ребенком
Пособие по уходу — выплата родителям новорожденных и 
детей младшего возраста. Оно предназначено для того, чтобы 
родители могли уделять своему ребенку достаточное количе-
ство времени, заниматься его воспитанием и уходом за ним. 
Пособие по уходу за ребенком компенсирует возможное 
сокращение доходов, обусловленное тем, что после рождения 
ребенка родители работают меньше времени или совсем не 
могут работать. Таким образом эти выплаты обеспечивают 
базовое финансирование семьи. Пособие по уходу за 
ребенком также выплачивается родителям, не имевших 
доходов до рождения ребенка. Его могут получать пары, 
родители-одиночки или раздельно проживающие родители.

Обзор форм выплаты пособий по уходу за 
ребенком

Пособие по уходу за ребенком имеет три формы:

 → базовое пособие по уходу за ребенком (Basiselterngeld)
 → продленное пособие по уходу за ребенком (ElterngeldPlus)
 → партнерский бонус (Partnerschaftsbonus)

Эти формы можно комбинировать друг с другом.

Общая продолжительность получения пособия по уходу за 
ребенком зависит от того, какую форму выплаты Вы выберете.



Базовое пособие по уходу за ребенком (Basiselterngeld)
 • Базовое пособие по уходу за ребенком выплачивается 

от 2 до 12 месяцев после рождения ребенка.
 • Если оба родителя пользуются пособием по уходу за 

ребенком, теряя при этом трудовой доход, то срок его 
выплаты дополнительно продлевается на два месяца 
(партнерские месяцы).

 • Базовое пособие по уходу за ребенком выплачивается 
только в течение первых 14 месяцев жизни ребенка; по 
истечении этого срока родители могут получать только 
продленное пособие по уходу за ребенком (ElterngeldPlus) 
или партнерский бонус (Partnerschaftsbonus).

 • При этом допускается трудовая деятельность на неполную 
ставку в объеме до 32 часов в неделю.

Продленное пособие по уходу за ребенком 
(ElterngeldPlus)
 • Выплата продленного пособия по уходу за ребенком 

может осуществляться в два раза дольше, чем базового: 
один месяц базового пособия по уходу за ребенком 
соответствует двум месяцам продленного.

 • Если после рождения ребенка Вы не работаете, то размер 
продленного пособия по уходу за ребенком в два раза 
ниже базового. Если после рождения ребенка Вы 
работаете на неполную ставку, то ежемесячные выплаты 
продленного пособия по уходу за ребенком могут 
равняться ежемесячным выплатам базового пособия при 
трудовой деятельности на неполную ставку.

 • Поэтому продленное пособие по уходу за ребенком 
особенно привлекательно для родителей, работающих с 
первых месяцев после рождения ребенка на неполную 
ставку.

 • Как и в случае базового пособия, допускается трудовая 
деятельность на неполную ставку в объеме до 32 часов в 
неделю.



Партнерский бонус (Partnerschaftsbonus)
 • Партнерский бонус предлагается родителям, 

по-партнерски распределяющим между собой 
семейные и трудовые обязанности.

 • В качестве партнерского бонуса Вы и другой родитель 
можете получать продленное пособие по уходу за 
ребенком на 2, 3 или 4 месяца дольше. Для этого должны 
выполняться следующие условия:
 • Оба родителя пользуются партнерским бонусом 

одновременно.
 • Вы ходатайствуете о получении партнерского бонуса 

на срок от 2 до 4 месяцев после рождения ребенка.
Эти месяцы должны непосредственно следовать друг 
за другом.

 • В это время Вы оба работаете на неполную ставку, 
а именно от 24 до 32 часов в неделю каждый.

 • Родители-одиночки также могут воспользоваться 
партнерским бонусом. Для этого достаточно заниматься 
трудовой деятельностью от 24 до 32 часов в неделю.

Размер пособия по уходу за ребенком

Размер пособия по уходу за ребенком зависит от того, 
сколько Вы зарабатывали в год до рождения ребенка. 
В зависимости от дохода, базовое пособие по уходу за 
ребенком (Basiselterngeld) составляет от 300 до 1 800 евро в 
месяц, а продленное (ElterngeldPlus) — от 150 до 900 евро в 
месяц. Размер пособия в Вашем конкретном случае можно 
рассчитать при помощи «ElterngeldRechner»:

www.familienportal.de

http://www.familienportal.de


Подача ходатайства о получении пособия 
по уходу за ребенком

Ходатайство о получении пособия по уходу за ребенком 
можно подать в соответствующий орган (Elterngeldstelle) по 
месту жительства. В некоторых федеральных землях его 
также можно подать в режиме онлайн при помощи вспомога-
тельного приложения «ElterngeldDigital». В нем оказывается 
пошаговое сопровождение при заполнении ходатайства. 
Кроме того, поясняются термины и даются ответы на часто 
задаваемые вопросы. Приложение «ElterngeldDigital» можно 
найти по адресу:

www.elterngeld-digital.de 

К какому органу по выплате пособия по уходу за ребенком 
(Elterngeldstelle) Вы относитесь по месту жительства и какой 
формуляр нужно заполнить для оформления ходатайства, Вы 
также узнаете по адресу: www.familienportal.de. Там же Вы 
найдете много других ценных советов и сведений о пособии 
по уходу за ребенком.

http://www.elterngeld-digital.de
http://www.familienportal.de


Этот флаер выпущен в рамках работы с общественностью 
Федерального Правительства ФРГ; он распространяется 
бесплатно и не предназначен для продажи. 
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