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Unsere Demokratie muss jeden Tag neu mit Leben gefüllt 
werden. Sie braucht  Menschen, die demokratische Kultur 
vor Ort leben und sie erhalten. Um diese Menschen zu 
stärken, gibt es das Bundesprogramm „Demokratie leben!“. 
Mit dem Programm fördert das Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen und Jugend seit 2015 zivilgesell­
schaftliches Engagement für ein vielfältiges und demo­
kratisches Miteinander.

„Demokratie leben!“ ermöglicht Projekte in ganz Deutsch­
land, die neue Ideen und innovative Handlungs ansätze 
in den Handlungsfeldern Demokratie förderung, Vielfalt­
gestaltung und Extremismus prävention entwickeln und 
 erproben.

In Partnerschaften für Demokratie entwickeln Städte, 
 Gemeinden und Landkreise in ganz Deutschland lokale 
 Handlungsstrategien, um Demokratie und Vielfalt zu stärken 
und jeder Form von grup pen bezogener Menschenfeindlich­
keit ent gegen zutreten. 

Die Landes­Demokratiezentren bündeln im jeweiligen 
 Bundesland die Maßnahmen zur Stärkung von Demokratie 
und Vielfalt, vernetzen alle relevanten Akteurinnen und 
 Akteure und koordinieren die Angebote der mobilen Beratung, 
der Opferberatung sowie der Distanzierungs­ und Ausstiegs­
beratung vor Ort. 

Jeden Tag.
Demokratie 
 entscheidet sich  
vor Ort. 



Die Kompetenzzentren und ­netzwerke führen die 
 fachliche Expertise aus allen Themenfeldern des Bundes­

programms zusammen und entwickeln sie weiter. Sie 
orga nisieren Fachveranstaltungen, Qualifizierungsmaßnah­
men und treiben die Entwicklung fachlicher Standards voran.

Modellprojekte entwickeln neue, innovative Ansätze. Die 
von ihnen entwickelten Methoden und Materialien sollen 
nach erfolgreicher Erprobung in der pädagogischen Praxis 
der Kinder­ und Jugendhilfe sowie in anderen Regelstrukturen 
eingesetzt werden.



Weitere Informationen
Programmwebsite

Aktuelle Informationen zu „Demo kratie leben!“ sowie  
eine Übersicht über alle geförderten 
Pro jekte stellt die Programmwebsite 
bereit. Sie umfasst auch einen 
Veran staltungskalender mit einer 
Vielzahl von Tagungen, Konferenzen, 
Workshops und Aktionstagen. 

www.demokratie-leben.de

http://www.demokratie-leben.de


Die Ziele des Bundesprogramms sind:

fördern.
„Demokratie leben!“ stärkt das Bewusstsein für demo­
kratische Rechte und fördert die demokratische Bildung 
und den gesellschaftlichen Zusammenhalt. In den geför­
derten Projekten geht es um grundlegende Prinzipien 
wie Gleichwertigkeit, Rechtsstaatlichkeit, den Schutz 
der Menschenrechte und gesellschaftliche Teilhabe an 
poli tischen  Prozessen. Insbesondere Kinder, Jugendliche 
und junge Erwachsene werden dabei unterstützt, ihre 
Teil habe­ und Mitbestimmungsrechte wahrzunehmen.

gestalten.
„Demokratie leben!“ erarbeitet Lösungen, um allen 
 Menschen ein diskriminierungsfreies Leben zu ermög­
lichen. Deshalb unterstützen die geförderten Projekte die 
Anerkennung und Wertschätzung von Vielfalt. Ziel ist es, 
dass unsere Gesellschaft Vielfalt als Chance begreift und 
die damit verbundenen Widersprüche und Konflikte 
konstruktiv bearbeitet.

vorbeugen.
„Demokratie leben!“ will die Entstehung demokratie­ und 
menschenfeindlicher Haltungen sowie extremistischer 
Einstellungen verhindern und Radikalisierungsprozesse 
frühzeitig unterbrechen. Das schließt neben Rechts­
extremismus auch islamistischen Extremismus, linken 
Extremismus und Hass im Netz mit ein.
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facebook.com/bmfsfj

twitter.com/bmfsfj

youtube.com/@familienministerium

instagram.com/bmfsfj

www.bmfsfj.de
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