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Landkreis Nordvorpommern
Gleichstellungsbeauftragte

Christel Langschwager
Bahnhofstr. 12/13
18507 Grimmen

038326 / 59105
59140

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Freiberuflerinnen,
Fihrungsfrauen in Unternehmen

Stammtisch alle zwei Monate

Die Gleichstellungsbeauftragte begleitet beim Prozess der Existenz-
grindung, vermittelt Kontakte und berat Uber Férdermittel. Sie plant eine
Frauenzeitung, den Ausbau des Stammtisches und eine Broschure Uber
Foérdermdglichkeiten fur Existenzgrinderinnen.

RessourcenCenter Rostock, Landkreis, Unternehmerinnen

Gleichstellungsbeauftragte der Stadt Guistrow

Peggy Nixdorf

Franz-Parr-Platz
18273 Gistrow
0395/ 3673550
3673570

http://www.guestrow.de

Existenzgrinderinnen

Beratungsangebote

Die Gleichstellungsstelle bietet Erstberatungen fir Existenzgriinderinnen
und hilft, kompetente Partnerlnnen zur Umsetzung der Griindungsidee zu

finden. Sie vermittelt Kontakte zu weiterflihrenden Stellen und zu Unter-
nehmerinnen der Regionen.
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Wirtschaftsforderungsgesellschaft Glistrow mbH

Birgit Stecker

Am Augraben 2
18273 Gistrow
03843 /236113
236100
stecker@twfg.de
http://www.twfg.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Freiberuflerinnen,
Fihrungsfrauen in Unternehmen

Beratungs- und Weiterbildungsangebote, Stammtisch

Die Wirtschaftsforderungsgesellschaft bietet Beratungsleistungen, Informa-
tionsangeboten sowie Kontaktvermittlung an Institutionen, Behérden und
Firmen. Sie berat und begleitet Interessenten aus dem Landkreis, unterstiitzt
Grunderinnen und Grinder auf dem Weg zur eigenen Firma und ist An-
sprechpartner fur die Unternehmen des Landkreises. Geplant sind Existenz-
grinderseminare und die Weiterfihrung des Ressourcencenters.

Ressourcencenter f. Frauen, Frauenzentrum Teterow, Rostocker
Grindertag, Jungunternehmerschule und Schilerlandesmesse

Verband deutscher Unternehmerinnen e.V.
Landesverband Mecklenburg-Vorpommern

Grafin Petra von Klot-Trautvetter

Am Park 7

18445 Hohendorf

038323 / 2500

25061
schloss.hohendorf@t-online.de
http://www.vdu.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Freiberuflerinnen,
Fahrungsfrauen in Unternehmen

Monatlicher Stammtisch, Veranstaltungen

Der Verband deutscher Unternehmerinnen VdU, gegrindet im Jahre 1954,
vertritt mit bundesweit 1.700 Mitgliedern in 20 Landesverbanden und 46
Stitzpunkten die Interessen mittelstandischer Unternehmerinnen. Zu den
Angeboten gehdren: geschéftliche und personliche Kontakte, die Mitglied-
schaft im internationalen Dachverband "Femmes Chefs d' Entreprises
Mondiales" (FCEM), Publikationen, Informationen zu allen fiir Unterneh-
merinnen relevanten Fragen, Austausch mit Frauen aus allen Unterneh-
mensbereichen, bundesweite Veranstaltungen zu Fragen aus Wirtschaft,
Politik und Gesellschaft, aktuelle Weiterbildungsangebote u.a.
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Unternehmerfrauen im Handwerk e.V.
Arbeitskreis Neu-Brandenburg

Gertrud Koch

Fafstr. 3
17034 Neubrandenburg
0395 /4222316

Unternehmerfrauen im Handwerk, Existenzgriinderinnen, Fiihrungsfrauen,
Mitarbeitende Familienangehdrige

Themenspezifische Veranstaltungen, Weiterbildungsangebote

Unternehmerfrauen im Handwerk e.V. (UFH) ist eine Interessengemein-
schaft von mitarbeitenden Ehefrauen und Téchtern aus Handwerksbetrieben
sowie von selbststandigen Unternehmerinnen des Handwerks. Der Verein
mit ca. 9.000 Mitgliedsfrauen verfolgt fur die in Handwerksbetrieben tatigen
Frauen die Ziele Weiterbildung, Informations-und Erfahrungsaustausch und
Interessenvertretung. Die 9 Landesverbande und 190 oértlichen Arbeitskreise
bieten Vortrage, Seminare, Gesprachsrunden, Informationsreisen und
Wochenendseminare.

Frauen in die Wirtschaft e.V.

Cornelia Kindt

Budapesterstr. 16

18057 Rostock

0381 /4925538

4925539
FIW.Rostock@t-online.de

Existenzgrinderinnen, Selbststédndige Frauen, Unternehmerinnen

Beratung, Weiterbildung, Unternehmerinnen-Stammtisch,
FrauenBranchenbuch Mecklenburg-Vorpommern

Frauen in die Wirtschaft FiW e.V. unterstitzt Frauen bei ihrem Weg in die
Selbststandigkeit und begleitet sie auch bei ihrer Existenzsicherung. Der
Unternehmerinnen-Stammtisch bietet ein breites Forum fir Information,
Austausch und Kontakte. Der Verein ist Mittler bei der Vorbereitung und
Umsetzung von Lehrgangen zur Existenzgrindung und -sicherung.
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Frauenbranchenbuch Mecklenburg/Vorpommern
c/o Frauen in die Wirtschaft e.V.

Cornelia Kindt

Budapester Str. 16

18057 Rostock

0381 / 4925538

4925539

FIW .Rostock@t-online.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Selbststandige Frauen
Herausgabe eines Frauenbranchenbuches

Das Frauenbranchenbuch wird vom Verein "Frauen in die Wirtschaft e.V."
herausgegeben mit dem Ziel, Frauen in Mecklenburg-Vorpommern zu
vernetzen und deren Wirtschaftskraft aufzuzeigen.

Ressourcen-Zentrum fiir Frauen
c/o Europazentrum Rostock e.V.

Dr. Christiane Bannuscher

Lagerstr. 41/42

18055 Rostock

0381 /2524970

252470

ressourcencenter@t-online.de
http://www.netzwerk-ressourcencenter.de

Unternehmerinnen, Freiberuflerinnen, Existenzgriinderinnen,
Fihrungsfrauen in Unternehmen

Beratungs- und Weiterbildungsangebote, Seminare, Stammtisch alle drei
Monate, Publikation Gber das Ressourcencenter

Das gemeinsame Projekt von Europazentrum Rostock e.V. und Frauen in
die Wirtschaft e.V. hat zum Ziel den Aufbau und die Entwicklung eines
Regionalverbundes fiir Existenzgrinderinnen und Unternehmerinnen in
Mecklenburg-Vorpommern. Langfristig soll ein Ressourcencenter fur Frauen
errichtet werden. Geplant ist die Fortsetzung des Projektes Ressourcen-
center, der Aufbau eines Hauses fir selbststandige Frauen in Rostock, eine
Frauenmesse im Rahmen der Ostsee-Messe, die Abschlusskonferenz des
Projektes Ressourcencenter.

Ressourcenzentren in Schweden, OSB Wien, Initiative fiir Frauen und Arbeit
in Salzburg
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Bildungswerk der Wirtschaft gGmbH

Evelyn Nadollek

Wismarsche Str. 380

19055 Schwerin

0385 /5923241

5923227
nadollek@bildungswerk-wirtschaft.de
http://www.bildungswerk-wirtschaft.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Fihrungsfrauen,
Freiberuflerinnen, Studentinnen/Absolventinnen

Beratungsangebote, Seminare

Das Bildungswerk trainiert aktive oder angehende Fach- und Fuhrungskrafte
in Betrieben und Verwaltungen. Das BFZ-Schwerin entwickelt und begleitet
mehrere MaRnahmen und Projekte in Zusammenarbeit mit dem Arbeitsamt
Schwerin, dem Sozialministerium des Landes und Unternehmen der Region.
Geplant ist, im Rahmen von EQUAL ein Projekt zur Initiierung einer Unter-
nehmerlnnenkultur in Mecklenburg-Vorpommern einzurichten.

Dt. Griinderinnenforum e.V.

Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte der Landesregierung
Mecklenburg-Vorpommern

Ursula Rettinghaus

Schlossstr. 2-4

19053 Schwerin

0385 /5881004

5881089
ursula.rettinghaus@stk.mv-regierung.de
http://www.mv-regierung.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Fihrungsfrauen,
Freiberuflerinnen, Beratungseinrichtungen

Studie zur Situation von Existenzgrinderinnen und Unternehmerinnen in
Mecklenburg-Vorpommern, Tag der Unternehmerin, Veranstaltun-gen,
Hotline beim Wirtschaftsministerium

Die Frauen- und Gleichstellungsbeauftragte beteiligt sich an Veranstal-
tungen, gibt Publikationen heraus und nimmt teil in der Jury zum Wettbe-
werb "Frauenfreundlicher Betrieb". Geplant sind die Fortsetzung der
bisherigen Aktivitaten, kontinuierliche Einbeziehung der Presse, Unter-
stutzung von Existenzgrindungen besonders im landlichen Raum,
Schaffung von Dienstleistungsagenturen.

Wirtschaftsministerium, Arbeitsministerium, Landesforderinstitut, VdU,
Frauen im Management e.V., IHK und Handelskammern, DGB, Frauen in
die Wirtschaft e.V., Vereinigung der Unternehmernsverbande,
Frauenbildungswerk Mecklenburg-Vorpommern, BBJ-Service
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Mit Frauen - Fiir Frauen e.V.

Dagmar Jantzen

Mecklenburgring 13

19406 Sternberg

03847 /311697

311697
dagmar.jantzen@t-online.de

Existenzgrinderinnen
Beratungsangebote, Stammtisch

Mit Frauen - fir Frauen e.V. bietet Begleitung bei Existenzgriindung sowie
Existenzsicherung, Austausch und Kontakte, monatliche Unternehmerinnen-
und Grunderinnentage und die Vermittlung von Gewerbeflachen.

Frauen in die Wirtschaft Stralsund e.V.
Juliane Brunk

Heinrich-Mann-Str. 11
18435 Stralsund
03831 /367827
367826
fws-hast@gmx.de

Unternehmerinnen, Existenzgriinderinnen, Fihrungsfrauen,
Freiberuflerinnen

Themenspezifische Veranstaltungen, Monatlicher Stammtisch,
Tagungen/Messen

Der Verein Frauen in die Wirtschaft Stralsund e.V. schafft ein Netzwerk
zwischen Unternehmerinnen, Griinderinnen, Institutionen und vielen
anderen Kooperationspartnerinnen. Er organisiert einen Unternehmerinnen-
Stammtisch und plant weitere themenspezifische Veranstaltungen, evtl. ein
Weiterbildungsprojekt mit Bildungstréager sowie den Aufbau einer
Homepage.

FIW Rostock, Ressourcencenter Rostock, Unternehmerverband
Vorpommern



Name: Power Frauen e.V.

Ansprechpartnerin: Gerlinde Blimke

Stralle: Ludwigsthal 1

Ort: 17335 Strasburg

Telefon: 039753 / 22682

Fax: 22334

E-Mail: tda.bluemke@t-online.de

Zielgruppe: Nebenberufliche Unternehmerinnen

Angebote: Bildungsangebote, Regelmafige Treffen

Kurzdarstellung: Power Frauen e.V. sind Uberwiegend Kleinunternehmerinnen, die zum Teil

nebenberuflich selbststandig sind, vor allem im Dienstleistungsbereich. Der
Verein bietet Erfahrungsaustausch und Bildungsangebote.
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