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Cotosa
domy wielopokoleniowe?

Zycie we wspélnocie w okoto 530 domach
w Niemczech

Niemal w calych Niemczech mozna znalez¢é domy wielopo-
koleniowe - w sumie istnieje okoto 530 miejsc spotkan, ktére
zachecaja do zycia we wspolnocie. Wszystkie osoby sg mile wi-
dziane - niezaleznie od wieku, kultury i przekonan religijnych.
Spedzaja wspolnie czas, ucza sie od siebie nawzajem, sg dla
siebie i z ogromnym zaangazowaniem tworzg ,,swoj” wielopo-
koleniowy dom. Mozna spotkac tu osoby, ktére trudno poznac
w zyciu codziennym - na przyklad podczas kursu jezykowego,
w kawiarence lub punkcie napraw czy podczas wykonywania
czynnosci domowych.



Wszystko to mozna zrobi¢
w domu wielopokoleniowym

Pracujac razem - jeste$my dla siebie
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Domy wielopokoleniowe s3 mocno zakotwiczone w swoich
spolecznosciach i blisko centrum wydarzen. Stwarzaja wiele
wyjatkowych mozliwosci dla lokalnej spotecznosci. Oto kilka
przykladéw tego, co mozna robi¢ w domu wielopokolenio-

wym:

- Wpas¢ na kawe, wymieni¢ sie pomystami i poznac osoby
w kazdym wieku - wszyscy sa mile widziani na ,,otwartych
spotkaniach”.

+  Chcg sie Panstwo zaangazowac, wyprébowac swoje talenty
i umiejetnos$ci? Dzieki wolontariatowi mozna pobudzi¢
ducha w sobie i innych osobach.

- Nauka od siebie nawzajem i wspélnie - na przyklad, aby
zapewnic latwiejszy start w zyciu zawodowym lub nauczy¢
sie korzystac ze smartfona, tabletu i innych urzadzen
w starszym wieku.

- Wystarczy tchna¢ ducha w stare przedmioty, aby przyczynic¢
sie do koncepcji zréwnowazonego rozwoju - na przyklad
podczas kiermaszu uzywanych przedmiotéw lub w warszta-
cie rowerowym.

- W domu wielopokoleniowym mozna znalez¢ porady
i wsparcie - na przyklad wskazéwki dotyczace wychowania
lub jak pogodzi¢ zycie rodzinne, zawodowe i opieke.

- Mozna tu réwniez wyrazi¢ swojg opinie w kwestii ksztalto-
wania otoczenia - w domach wielopokoleniowych stucha
sie tego, co Panistwo mowia.



Poszukaj swojego
domu wielopokoleniowego

Wystarcza trzy kroki

W ten sposo6b znajdg Paristwo dom wielopokoleniowy
w swojej okolicy:

1.

Prosze odwiedzic¢ strone internetowa
www.mehrgenerationenhaeuser.de.

Prosze wpisa¢ swoj kod pocztowy w polu wyszukiwania.

Prosze wybra¢ dom wielopokoleniowy w swojej okolicy,
aby poznac propozycje spedzania czasu oraz godziny
otwarcia.


http://www.mehrgenerationenhaeuser.de
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,Domy wielopokoleniowe tworzq wspdl-
note i przyczyniajq sie do poprawy zycia
ludzi. Bez wzgledu na to, czy szukasz

na przyktad wsparcia w godzeniu zycia
rodzinnego i zawodowego, potrzebujesz
porady, chcesz sie zaangazowac lub po
prostu szukasz wspélnoty - tu oferty
odpowiadajq potrzebom. Przyjdz - ponad
530 drzwi w catych Niemczech stoi dla
Ciebie otworem - réwniez cyfrowo!”

Lisa Paus, Minister Federalny ds. Rodziny, Senioréw,
Kobiet i Mlodziezy

By¢ dla siebie nawzajem, aby zy¢ ze soba
w zgodzie

Domy wielopokoleniowe zapewniajg silng wiez miedzy mtodymi
a starszymi osobami. Zapewniaja dobre szanse rozwoju i réwne
mozliwo$ci uczestnictwa w zyciu spotecznym. Gwarantuja lepsza
jakos¢ zycia lokalnego i s3 waznymi czynnikami zwigzanymi

z lokalizacja dla gmin, mogg one na przyktad miec¢ znaczenie
podczas podejmowaniu decyzji przez pracownikéw o pozosta-
niu, wprowadzeniu sie lub przeprowadzaniu sie, czy tez przez
przedsiebiorstwa, przemawiajac za lub przeciw danej lokalizacji.

Rzad federalny postawil sobie za cel utrzymanie i promowanie
rownych warunkow zycia we wszystkich regionach naszego
kraju. Aby osiggnac¢ ten cel, Niemcy stawiajg miedzy innymi na
nowy, ogoéloniemiecki system wsparcia. Obejmuje on ponad

20 programéw majacych na celu wsparcie regionéw o stabszej
strukturze poprzez wzmocnienie sity gospodarczej, badan i inno-
wagji, cyfryzacji, rozwoju obszaréw wiejskich, infrastruktury oraz
dostepnosci pomocy socjalnej. Program federalny ,,Dom wielo-
pokoleniowy Razem - Nawzajem” stanowi jego czes$¢ i przyczy-
nia sie do realizacji tego waznego zadania.
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