
Materialien zur Schwangerschaftsberatung:

Bestellschein
Wenn Sie Materialien zur Schwangerschaftsberatung und/oder zur vertraulichen  Geburt  be stellen möchten, füllen Sie bitte 
diesen Bestellschein aus. Bitte tragen Sie dazu die  gewünschte Bestellmenge in die jeweiligen Kästchen ein und senden den 
ausgefüllten  Bestellschein an:

Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09
18132 Rostock
Tel.: 030 182722721
Fax: 030 18102722721
Gebärdentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de
E-Mail: publikationen@bundesregierung.de
www.bmfsfj.de

BESTELLMENGE:  
Die gewünschten Materialien werden kostenlos und versandkostenfrei an die von Ihnen  angegebene Adresse versendet.  
Bitte füllen Sie dazu das Adressfeld auf Seite 2 vollständig aus.

SCHWANGER.
UND KEINEN 
PLAN.

PREGNANT. WITH NO PLAN.a
One call that makes all the difference.

hilfetelefon-schwangere.de

einen
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In leichter Sprache

Das Hilfetelefon ist für Sie da.

Beratung für
Schwangere
in Not
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Deutsch, Englisch, Französisch, 
Spanisch, Polnisch, Russisch, 
Bulgarisch, Rumänisch, Serbisch, 
Türkisch, Arabisch, Farsi, 
Albanisch,  Kurmandschi,
Ukrainisch 

FLYER  MEHRSPRACHIG -
SCHWANGER UND 
(K)EINEN PLAN 
Artikelnr.: 4FL253

BROSCHÜRE IN 
LEICHTER SPRACHE -  
BERATUNG FÜR 
SCHWANGERE IN NOT 
Artikelnr.: 4BR252

VISITENKARTE 
HILFETELEFON - LILA 
Artikelnr.: LILA – 4SO256

VISITENKARTE 
HILFETELEFON - PINK 
Artikelnr.: PINK – 4SO257

hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

0800 40 40 020Ein Anruf, der viel bewirkt.
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hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

0800 40 40 020Ein Anruf, der viel bewirkt.
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hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

0800 40 40 020
Ein Anruf, der viel bewirkt.
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VISITENKARTE 
HILFETELEFON - BLAU 
Artikelnr.: BLAU – 4SO254

hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

Ein Anruf, der viel bewirkt.

0800 40 40 020
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hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

Ein Anruf, der viel bewirkt.

0800 40 40 020
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hilfetelefon-schwangere.de

Wir beraten auch per E-Mail und Online-Chat.

0800 40 40 020
Ein Anruf, der viel bewirkt.
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UMSCHLAG 
Artikelnr.: 4SO24

Nur für Beratungsstellen

HERKUNFTSNACHWEIS 
Artikelnr.: 4SO23

Bestellschein für Beratungsstellen

HERKUNFTSNACHWEIS
Artikelnr.: 4SO23

UMSCHLAG 
Artikelnr.: 4SO24

Vorname

Familienname

Geburtsdatum

Anschrift
Herkunftsnachweis 
nach § 26 Absatz 2 SchKG

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Herkunftsnachweis_03_RZ.indd   1 10.04.14   10:30

Pseudonym der Frau

Geburtsdatum des Kindes

Geburtsort des Kindes

Name und Anschrift der Geburtsklinik oder der Hebamme

Name und Anschrift der Beratungsstelle

Name des Kindes

Name des Kindes nach Änderung des Namens

 Mutter hat dem Einsichtsrecht entgegenstehende Belange geltend gemacht

Name und Anschrift des Verfahrensstandschafters

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Dieser Umschlag enthält einen Herkunftsnachweis nach § 26 Absatz 2 SchKG. 
Achtung: Dieser Umschlag darf nur von dem Kind nach Vollendung des  
16. Lebensjahres eingesehen werden.

Von der Schwangerschaftsberatungsstelle auszufüllen:

Vom Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben auszufüllen:

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Umschlag_08_RZ.indd   1 10.04.14   10:33

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Materialien zur Schwangerschaftsberatung:

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Schwanger
und Sie
haben viele
Fragen?
Die Schwangerschafts beratungs stellen 
unterstützen Sie. 

Pregnant
and you

have a lot
of questions?

Pregnancy advice centres
will support you. 

  0800 - 40 40 020Your call is free of charge. “Pregnant women in distress” 
support hotline

  0800 - 40 40 020Der Anruf ist kostenlos. Hilfetelefon„Schwangere in Not“

Deutsch, Englisch, Französisch, 
Spanisch, Polnisch, Russisch, 
Bulgarisch, Rumänisch, Serbisch/ 
Serbo-Kroatisch, Türkisch, 
Arabisch, Persisch/Farsi, 
Albanisch,  Kurmandschi 

FLYER MEHRSPRACHIG 
Artikelnr.: 4FL157

FLYER ENGLISCH 
Artikelnr.: 4FL138

FLYER
Artikelnr.: 4FL139

Materialien zur vertraulichen Geburt:

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.Anonym und sicher.  0800 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Aufkleber_04_RZ.indd   1
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?Und keiner darf es erfahren? 
WIR HELFEN.Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.
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10.04.14   10:34

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Visitenkarten_04_RZ.indd   1
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AUFKLEBER 
Artikelnr.: 4SO120

VISITENKARTE  
DEUTSCH/ENGLISCH 
Artikelnr.: 4SO119
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Schwanger und keiner darf es erfahren?
Wir helfen. Anonym und sicher.

0800 - 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Infoblatt_04.indd   1 10.04.14   11:19

WIR HELFEN. 
Anonym und sicher. 

  0800 40 40 020
www.geburt-vertraulich.de

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

FLYER MEHRSPRACHIG
Artikelnr.: 4FL118

PLAKAT DIN A4
Artikelnr.: 4SO121

BROSCHÜRE 
Artikelnr.: 4BR117

Wenn Sie Materialien zur Schwangerschaftsberatung und/oder zur vertraulichen  Geburt  be stellen möchten, füllen Sie 
bitte diesen Bestellschein aus. Bitte tragen Sie dazu die  gewünschte Bestellmenge in die jeweiligen Kästchen ein und 
senden den ausgefüllten  Bestellschein an:

Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09
18132 Rostock
Tel.: 030 182722721
Fax: 030 18102722721
Gebärdentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de
E-Mail: publikationen@bundesregierung.de
www.bmfsfj.de

BESTELLMENGE  
Die gewünschten Materialien werden kostenlos und versandkostenfrei an die von Ihnen  angegebene Adresse 
versendet. Bitte füllen Sie dazu das Adressfeld auf Seite 2 vollständig aus.

FLYER 
Artikelnr.: 4FL122

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Frauen, die ihre Schwangerschaft geheim halten, 
haben große Angst, sich jemandem zu offenbaren, 
sie sind verzweifelt und isoliert. Aber keine Frau  
in Deutschland muss ihr Kind allein, ohne medizi-
nische Begleitung, zur Welt bringen. 

Das Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere 
und zur Regelung der vertraulichen Geburt hat zum 
Ziel, den Frauen rechtssicher zu helfen – 

|  durch professionelle, jederzeit auch anonyme  
Beratung und einfühlsame kontinuierliche Beglei-
tung vor und nach der Geburt; 

|  durch die vertrauliche Geburt, die eine geschützte 
und medizinisch begleitete Entbindung ermöglicht. 

 
Das Gesetz soll auch den Kindern helfen, denn zu 
wissen, woher man kommt, ist ein Grundbedürfnis 
eines jeden Menschen. Die vertrauliche Geburt er-
möglicht einem Kind, mit 16 Jahren seine Herkunft 
zu erfahren.

Informationen über das 
Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere  
und zur Regelung der vertraulichen Geburt 

1 | 2 Stand: Mai 2018

Bestellschein für Beratungsstellen

HERKUNFTSNACHWEIS
Artikelnr.: 4SO23

UMSCHLAG 
Artikelnr.: 4SO24

Vorname

Familienname

Geburtsdatum

Anschrift
Herkunftsnachweis 
nach § 26 Absatz 2 SchKG

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Herkunftsnachweis_03_RZ.indd   1 10.04.14   10:30

Pseudonym der Frau

Geburtsdatum des Kindes

Geburtsort des Kindes

Name und Anschrift der Geburtsklinik oder der Hebamme

Name und Anschrift der Beratungsstelle

Name des Kindes

Name des Kindes nach Änderung des Namens

 Mutter hat dem Einsichtsrecht entgegenstehende Belange geltend gemacht

Name und Anschrift des Verfahrensstandschafters

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Dieser Umschlag enthält einen Herkunftsnachweis nach § 26 Absatz 2 SchKG. 
Achtung: Dieser Umschlag darf nur von dem Kind nach Vollendung des  
16. Lebensjahres eingesehen werden.

Von der Schwangerschaftsberatungsstelle auszufüllen:

Vom Bundesamt für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben auszufüllen:
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Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Materialien zur Schwangerschaftsberatung:

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Schwanger
und Sie
haben viele
Fragen?
Die Schwangerschafts beratungs stellen 
unterstützen Sie. 

Pregnant
and you

have a lot
of questions?

Pregnancy advice centres
will support you. 

  0800 - 40 40 020Your call is free of charge. “Pregnant women in distress” 
support hotline

  0800 - 40 40 020Der Anruf ist kostenlos. Hilfetelefon„Schwangere in Not“

Deutsch, Englisch, Französisch, 
Spanisch, Polnisch, Russisch, 
Bulgarisch, Rumänisch, Serbisch/ 
Serbo-Kroatisch, Türkisch, 
Arabisch, Persisch/Farsi, 
Albanisch,  Kurmandschi 

FLYER MEHRSPRACHIG 
Artikelnr.: 4FL157

FLYER ENGLISCH 
Artikelnr.: 4FL138

FLYER
Artikelnr.: 4FL139

Materialien zur vertraulichen Geburt:

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.Anonym und sicher.  0800 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.
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Schwanger?Und keiner darf es erfahren? 
WIR HELFEN.Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Visitenkarten_04_RZ.indd   1
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Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

WIR HELFEN.

Anonym und sicher.

  0800 40 40 020*

www.geburt-vertraulich.de

* Der Anruf ist kostenlos.

BMFSFJ_VertraulicheGeburt_Visitenkarten_04_RZ.indd   1
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AUFKLEBER 
Artikelnr.: 4SO120

VISITENKARTE  
DEUTSCH/ENGLISCH 
Artikelnr.: 4SO119
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Schwanger und keiner darf es erfahren?
Wir helfen. Anonym und sicher.

0800 - 40 40 020*
www.geburt-vertraulich.de
* Der Anruf ist kostenlos.
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WIR HELFEN. 
Anonym und sicher. 

  0800 40 40 020
www.geburt-vertraulich.de

Schwanger?
Und keiner darf es erfahren? 

FLYER MEHRSPRACHIG
Artikelnr.: 4FL118

PLAKAT DIN A4
Artikelnr.: 4SO121

BROSCHÜRE 
Artikelnr.: 4BR117

Wenn Sie Materialien zur Schwangerschaftsberatung und/oder zur vertraulichen  Geburt  be stellen möchten, füllen Sie 
bitte diesen Bestellschein aus. Bitte tragen Sie dazu die  gewünschte Bestellmenge in die jeweiligen Kästchen ein und 
senden den ausgefüllten  Bestellschein an:

Publikationsversand der Bundesregierung
Postfach 48 10 09
18132 Rostock
Tel.: 030 182722721
Fax: 030 18102722721
Gebärdentelefon: gebaerdentelefon@sip.bundesregierung.de
E-Mail: publikationen@bundesregierung.de
www.bmfsfj.de

BESTELLMENGE  
Die gewünschten Materialien werden kostenlos und versandkostenfrei an die von Ihnen  angegebene Adresse 
versendet. Bitte füllen Sie dazu das Adressfeld auf Seite 2 vollständig aus.

FLYER 
Artikelnr.: 4FL122

Beratung & Geburt
VERTRAULICH

Frauen, die ihre Schwangerschaft geheim halten, 
haben große Angst, sich jemandem zu offenbaren, 
sie sind verzweifelt und isoliert. Aber keine Frau  
in Deutschland muss ihr Kind allein, ohne medizi-
nische Begleitung, zur Welt bringen. 

Das Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere 
und zur Regelung der vertraulichen Geburt hat zum 
Ziel, den Frauen rechtssicher zu helfen – 

|  durch professionelle, jederzeit auch anonyme  
Beratung und einfühlsame kontinuierliche Beglei-
tung vor und nach der Geburt; 

|  durch die vertrauliche Geburt, die eine geschützte 
und medizinisch begleitete Entbindung ermöglicht. 

 
Das Gesetz soll auch den Kindern helfen, denn zu 
wissen, woher man kommt, ist ein Grundbedürfnis 
eines jeden Menschen. Die vertrauliche Geburt er-
möglicht einem Kind, mit 16 Jahren seine Herkunft 
zu erfahren.

Informationen über das 
Gesetz zum Ausbau der Hilfen für Schwangere  
und zur Regelung der vertraulichen Geburt 

1 | 2 Stand: Mai 2018



EMPFÄNGERIN / EMPFÄNGER 
Bitte tragen Sie hier ein, an wen die Materialien versendet werden sollen. 

ORGANISATION/INSTITUTION 

VORNAME, NACHNAME 

STRASSE, HAUSNUMMER

 

PLZ, ORT

  

TELEFON, FAX 

E-MAIL 

BESTELLERIN / BESTELLER 
(falls von den oben genannten Daten abweichend)

ORGANISATION/INSTITUTION

 

VORNAME, NACHNAME

2 | 2 Stand: September 2022
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