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Informazioni per gestanti in condizioni di necessità

Quando interviene l’aiuto della Fondazione federale?

L’aiuto interviene se

a) risiedi o hai il tuo domicilio abituale in Germania,

b) disponi di un certificato medico attestante la gravidanza o di 

un libretto sanitario per gestanti e

c) ti trovi in condizione di necessità. Per appurare la necessità 

il consultorio verifica il reddito. I contributi della Fondazione 

federale possono essere erogati solo quando le altre prestazioni 

sociali, compreso il sussidio sociale, si rivelano insufficienti o non 

arrivano per tempo. 

La richiesta di aiuto economico deve essere depositata presso 

i consultori per gestanti, per esempio dell’Arbeiterwohlfahrt, 

della Caritas o del Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband, 

presso la Croce Rossa Tedesca, donum vitae, Pro Familia, il Sozial-

dienst katholischer Frauen o presso i consultori comunali o 

distrettuali (e non direttamente presso la Fondazione federale). 

Queste associazioni, che si trovano sull’elenco telefonico o su 

internet, ti indicano anche i consultori della tua zona. Ti racco-

mandiamo di fissare per tempo l’appuntamento con il consul-

torio perché l’aiuto economico va richiesto prima del parto. I 

moduli necessari sono disponibili presso i consultori.

Come interviene l’aiuto della Fondazione federale?

La Fondazione concede un aiuto economico a.e. per il corredo 

iniziale, la conduzione della casa, l’abitazione, l’arredamento e 

l’assistenza al bambino in età prescolare. I contributi della Fonda-

zione non costituiscono reddito e non sono detratti dall’indenni-

tà di disoccupazione II, dal sussidio sociale o da altre prestazioni 

sociali.

L’entità e la durata dell’aiuto economico dipendono dalla tua 

situazione individuale, ma anche dal numero totale di richieste 

presentate da gestanti in condizione di necessità. Nei confronti 

della Fondazione non si possono vantare diritti esigibili.

Ogni anno la Federazione stanzia 92 milioni di euro per gli aiuti 

economici della Fondazione federale, che non vengono però 

erogati direttamente alle richiedenti ma sono versati alle Fon-

dazioni per donne e famiglie in condizione di necessità o ad altri 

enti centrali dei Länder. Le Fondazioni dei Länder Baviera, Berli-

no, Renania-Palatinato e Turingia intervengono anche con fondi 

propri.

Grazie alla Fondazione federale « Mamma e bambino », ogni anno 

circa 150.000 gestanti in condizioni di necessità ottengono un 

sostegno economico non burocratico, che facilita la prosecuzione 

della gravidanza e l’assistenza del bambino in età prescolare. 

La Fondazione federale « Mamma e bambino – Protezione della 

vita prima della nascita » è grata per ogni donazione!

Se desideri aiutare donne in difficoltà, versa la tua offerta sul con-

to n. 268 444 500 presso la Dresdner Bank di Bonn, codice ABI 370 

800 40. La donazione va direttamente a beneficio delle gestanti 

in condizioni di necessità ed è deducibile ai fini fiscali.

La base giuridica della Fondazione federale, creata nel 1984, 

è data dalla versione del 19 marzo 1993 della Legge che isti-

tuisce una Fondazione « Mamma e bambino – Protezione della 

vita prima della nascita » (Gazzetta ufficiale federale I p. 406), 

nel suo ultimo emendamento del 21 settembre 1997 (Gazzetta 

ufficiale federale I p. 2390).

Vedi anche: www.familien-wegweiser.de
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